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Este livro foi escrito em honra à

Aqueles que fazem discípulos e aconselham novos crentes em crescimento...

Aos pastores, professores, mentores, líderes espirituais, e discípulos -  
todos aqueles que oferecem cuidado espiritual e amizade e para aqueles querido 

santos, os quais desejam fervorosamente ajudar a edificar e fortalecer os seguidores 
de Cristo, cujos esforços de amor, conforto, instrução, e fortalecimento  estão sendo 

usados através do Espírito Santo em todo o mundo. 

Celebramos a graça de Deus conforme eles empregam seus dons para formar uma 
nova geração de obreiros espiritualmente qualificados para honrar o Senhor Jesus 

Cristo para avançar o Reino de Deus no mundo inteiro.

• • •

Para meus amigos da Fairmont Park Daybreak  
Crew de muitos anos atrás que acreditaram 

no poder do investimento em líderes jovens urbanos que  
nem eu para o avanço do Reino.

~ Don Davis

* * *

Para Shirley Isaac, minha companheira de classe no sexto ano que me  
guiou a Jesus e ao Evangelho, e para Theron Friberg, meu professor da escola 
dominical de jovens do curso médio na igreja, que me passou o seu profundo  

amor pela Bíblia e me ensinou a caminhar no Espírito.

~  Don Allsman

• • •

E as coisas que me ouviu dizer na presença de muita testemunhas, confie  
a homens fiéis que sejam também capaz de ensinar outros. 

-2 Timóteo 
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Introdução

“O discipulado não é uma comunicação de conhecimento, mas 
sim uma comunicação de vida.”

Juan Carlos Ortiz

Saudações! Caros soldados, em nome forte do Nosso Senhor Jesus Cristo!

É com enorme prazer que oferecemos nossos recursos para o 
desenvolvimento do discípulo guerreiro de Cristo, Lutar o Bom Combate 
da Fé: Fazendo a Sua Parte no Drama Revelado de Deus. Este livro 
representa o nosso estudo/relato do drama das escrituras, focando no 
aprendizado do que a Bíblia tem a nos ensinar sobre as dimensões da 
nossa participação dentro da Grande História de Deus para a humanidade. 
Estamos convencidos de que o propósito, destino, e a verdadeira história do 
mundo está relatada na Bíblia. As escrituras mostram que Deus criou todas 
as formas de vida no universo em toda a sua extensão. Ele fez a promessa a 
Abraão que enviaria a semente que abençoaria todas as gerações do mundo.  
Deus se fez conhecido através da nação de Israel, que trouxe o Messias, 
o Ungido. Jesus, o servo fiel escolhido, veio ao mundo para derrotar a 
morte, pondo fim na Maldição, e assim estabelecendo seu reino sobre a 
humanidade.

A verdade é que o Messias veio através de seu povo, Israel, e sabemos 
com certeza que Ele é: O Redentor e Rei, Jesus de Nazaré. As escrituras 
testificam da glória de Jesus, a quem revelou a toda humanidade o plano 
e a glória de Deus, redimindo nossos pecados pela morte na cruz e sua 
ressurreição entre os mortos. E, que um dia vindouro, irá restaurar todas 
as coisas na sua Segunda Vinda.  Quando nos arrependemos de nossos 
pecados e cremos em Jesus Cristo como nosso Senhor e Salvador, esta 
Grande História torna-se  a nossa própria história.  Através de um legado 
de graça e amor, este maravilhoso drama nos convida a viver e compartilhar 
uns com os outros a essência de pertencer a família de Deus, a igreja.

Síntese da lição: Como Lutar o Bom Combate da Fé
Este livro foi escrito com a intenção de apresentar ao leitor uma fácil e 
clara maneira de entender a visão geral das grandes questões e assuntos 
desta História com o objetivo primordial de ajudar a compreender como se 
relacionar com Deus, e seu próximo na vida comunitária da igreja. É para 
dar a você, que está sedento e faminto pela nutrição espiritual, crescendo 
na palavra de Deus nove lições integradas dos principais elementos da 
História.  São conceitos cuidadosamente elaborados explicando cada 
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elemento chave das lições no que se refere a você, um novo ator na Cósmica 
História de Deus.  Lições baseadas nas verdades específicas esboçadas 
pelo Apóstolo Paulo no livro de Efésios delineadas para instruir você no 
básico da fé e vida cristã.  Abaixo estão as lições, seus títulos e uma breve 
descrição de cada lição.

Lição 1 tem o título A Epopéia em que Nos Encontramos: Unindo a Nossa 
História com a História de Deus. Esta lição nos ajuda a entender que Deus 
criador do universo, o Senhor Deus Todo-Poderoso, existente em três 
pessoas: Pai, Filho, e Espírito Santo. Ele criou todos os seres humanos na 
sua própria imagem. Esta lição discute a rebelião de Satanás e o primeiro 
casal humanos, Adão e Eva, com suas respectivas desobediência toda a 
criação foi amaldiçoada. Deus, portanto, em sua imensurável misericórdia, 
nos dá uma promessa de um Salvador que venceria todo o mal, e ganharia 
tudo de volta para a glória de Deus.

Lição 2 O Alistamento que Fazemos: Aceitando Nosso Papel no Conflito 
Cósmico de Todos os Tempos discute como Jesus de Nazaré derrotou o 
diabo e nos libertou da Maldição através da sua vida sem pecado e morte 
em nosso lugar. Agora através do arrependimento (voltando-se a Deus 
deixando nossos pecados) e fé (crer na verdadeira obra de Jesus), que 
entramos para o Reino de Deus. Ele nos salva pela sua graça, e somos 
batizados no Corpo de Cristo, e nos dá o Espírito Santo para ajudar em 
nossa vida cristã.

Lição 3 A Entrada que Recebemos: Vinculando a Nossa Vida com a Vida 
de Deus em Cristo, nos ensina como somos unidos em Jesus pela fé (isto 
é, agora nós estamos em Cristo). Por causa dessa união, você recebe e 
experimenta com tudo que Jesus oferece. Através do Espírito de Deus, nós 
se tornamos membros da sua casa, com Jesus sendo sua pedra angular, 
e os apóstolos e profetas sua fundação. Cada assembléia local de crentes 
funciona como uma embaixada do Reino de Deus, que representa os 
interesses do céu.   Nós crentes servimos como embaixadores e agentes 
deste Reino. 

Lição 4 tem o título O Legado que Recebemos: O Papel do Espírito Santo 
no Bom Combate da Fé. Esta lição destaca como o Espírito Santo habita 
em cada pessoa, concedendo a cada de nós dons para servir a igreja. Nós 
estamos livres em Cristo para exercer nossos dons entre outros crentes, 
conforme o Espírito providência oportunidade, direção, e força. Nós 
crescemos juntos quando cada crente serve a comunidade com unidade e 
amor.

Lição 5 A Excelência que Mostramos: Vivendo como Santos e 
Embaixadores de Cristo no Mundo, nós vemos que somos chamados a 
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ser imitadores de Cristo como seus próprios filhos infinitamente amados. 
Nós somos feitos como santos de Deus (sagrados) em Cristo, e somos 
chamados para representar Deus perante outros como santos de Deus, 
pessoas agradecidas. Também somos chamados como seus embaixadores, 
para compartilhar as boas novas da salvação com nossos amigos, familiares 
e vizinhos, e fazer boas obras de amor, obras de Cristo, em serviço a toda 
comunidade.

Lição 6 A Edificação que Buscamos: Edificando Uns aos Outros no Corpo 
de Cristo, explora a idéia de que a vida Cristã foi designada para vivermos 
dentro da comunidade, crescendo juntos como família de Deus, sendo o 
corpo de Jesus Cristo, e  templo do Espírito Santo.  Nós somos chamados a 
viver a vida de Cristo, unidos com os demais, descobrindo a verdade juntos, 
adorando a Deus e crescendo como discípulos de Cristo, conforme nos se 
relacionamos com outros crentes na igreja local e em grupos pequenos.

Lição 7 O Inimigo com quem Lutamos: Andando em Vitória contra o 
Inimigo de Deus, descreve a natureza da grande História que nos se unimos. 
O universo está numa guerra espiritual - o diabo e o reino das trevas estão 
lutando contra o Senhor Jesus Cristo e o Reino da luz. Através da sua 
vida, morte e ressurreição Jesus ganhou a vitória sobre o nosso inimigo. 
Todavia, o diabo, ainda persiste trabalhando através da decepção, e seu 
mundo caído, e com a nossa velha natureza , isto é, “os desejos da carne.” 
Nós podemos triunfar sobre o diabo andando na fé em Cristo, e ficar atento 
com suas tentações para nos enganar, desiludir através das suas mentiras e 
decepções.

Lição 8 tem o título O Equipamento que Usamos: Colocando a Armadura 
de Deus. Esta lição explica como Deus tem providenciado todo o cristão 
com o equipamento necessário para resistir e combater o inimigo, e se 
posicionar quando estiver sendo atacado. A verdade da Escritura (isto é, a 
Palavra de Deus) pode nos capacitar a identificar as mentiras e falsidades 
que o inimigo joga contra nós. O Espírito Santo nos fortalece para o 
combate conforme pomos em prática as disciplinas espirituais, sozinho e 
com outros crentes.

Lição 9 é a nossa lição final chamada A Resistência que Exibimos: A 
Perseverança dos Santos. Nesta lição final, temos como foco principal o 
aprendizado de perseverar, ficar alerta, e não estar despreparado ou sermos 
tomado por surpresa. Como representantes de Cristo, nós temos que seguir 
a frente para o galardão, ainda que seja duro e dif ícil a batalha. O Espírito 
Santo nos dará poder para manter a nossa verdadeira vocação, e assim 
conforme nós representamos fielmente Cristo, ele nos usará para fortalecer 
outros crentes em suas lutas.  
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Plano de Ação para Cada Lição: Suas Partes e Elementos
Cada lição é dividida com as mesmas partes particulares com cada 
elemento focando em um ponto necessário para estudar e ajudar conforme 
você passa por ele. (Isto é especialmente muito importante para observar 
se o estudo deste livro está sendo realizado com outros, como líder ou 
mediador de um grupo pequeno).

Objetivo da Lição.  Cada lição contém três objetivos que ajudarão você 
entender exatamente o que vai estudar e acreditar depois de terminada a 
lição, tanto sozinho quanto em conjunto com outros participantes.

Oração de Abertura para Sabedoria.  Esta oração, que encorajamos você 
a recitar e ler em voz alta, pedir sabedoria ao Senhor para preparar nossos 
corações antes de iniciarmos o estudo das verdades da Bíblia para entender 
e receber o que o Senhor tem em reserva para nós. 

Contato.  Esta lição do Contato é o que chamamos de “impulsionar o 
motor” permitindo que você inicie a lição a lição ponderando as questões 
pertinentes da vida em relação aos assuntos, e situações cotidianas dentro 
de seus acontecimentos. Dedique um bom tempo para analisar estes 
exemplos, e pense cuidadosamente nas implicações dos assuntos expostos. 
Eles solidificaram seus pensamentos e pesquisa conforme você progride 
para cada outra lição.

Conteúdo.   A sessão de Conteúdo expõe uma explicação introdutória do 
material a ser estudado, e propõe perguntas atuais e referências bíblicas que 
nos responderemos e procuraremos para cada lição.

Resumo.  Depois de termos procurado nas Escrituras as perguntas do 
Conteúdo, cada lição terá um resumo conciso e compacto das verdades e 
idéias chaves que o Conteúdo pretendeu explorar.  Isto é útil para guiá-lo, 
e checar se você captou ou não as “grandes idéias” da lição em seu estudo 
pessoal das escrituras.

Apêndices.  Nós criamos e incluirmos gráficos, artigos, e documentos 
apropriados em cada Apêndice para melhorar e ampliar em grande parte a 
sua habilidade de compreender e aplicar o conteúdo nas lições.  Consulte 
os apêndices que estão incluídos nesta sessão, sendo que eles são relevantes 
para enriquecer seu conhecimento dos principais fundamentos e ideais de 
cada lição em particular. 

Princípio Chave.  Esta sessão geralmente reúne todo o ensino da lição sob 
uma única frase ou verso.
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Estudos de Casos.  Esta sessão tão importante proporciona uma 
oportunidade para você refletir no contexto das possíveis situações, 
casos reais e atuais. A verdade não é meramente só para pensar ou se 
discutir: o discipulado é sobre a vida real, problemas reais que as pessoas 
estão lutando consigo mesmas e como impactam as suas vidas. Os casos 
são intencionados a provocar seu pensamento analítico, e ajudá-lo a 
desenvolver-se como um discípulo. Portanto, entendendo a se relacionar 
com a História e suas verdades com as suas próprias histórias e verdades.  
Conhecer a verdade não é para tornarmos mais inteligentes, mas sim para 
sermos livres (João 8:31-32).  

O que é mais importante do que “saber a resposta certa” é o “aprendizado 
humilde”.  Você estudará na Bíblia freqüentemente que nenhuma, clara, 
certa resposta emerge da sua pesquisa.  Ao invés somos chamados para 
refletir, a empenharmos humildemente no estudo da palavra, a examinar 
todas as coisas, e segurar o que é bom (I Tessalonicenses 5:21).  Use estes 
casos para explorar possíveis significados do que você tem aprendido, e seja 
humilde para permitir que o Espírito aperfeiçoe a maneira da qual você 
interpreta os assuntos diferentes que você encontrará nas lições.

Conexão.  Esta sessão foca na aplicação e a forma como você procede 
(agindo) com as verdades e princípios da lição.  Você deve conectar o que 
você aprende com as maneiras como você pensa, fala, e conduz a sua vida 
em relação a outras pessoas.  Portanto, procure maneiras possíveis para 
conectar com o que você está aprendendo na sua vida pessoal nesta lição.

Afirmação.  Esta sessão concisa inclui a verdade extraída das matérias 
estudadas na lição em que afirmamos e confessamos durante o período de 
estudo.

Oração.  Nós incluímos uma oração de uma personagem importante da 
Igreja.  Isto é para proporcionar um sentido dos tipos de petições e orações 
que foram oferecidas através da história da igreja que conecta com os temas 
das lições.

O Clamor do Coração ao Senhor.  É uma oração que você deveria orar 
no final de cada lição.  As orações podem ser oferecidas em muitas formas; 
podem ser redigidas e escritas, assim como aquelas em Salmos na Bíblia, ou 
feitas espontaneamente. Essas orações nos ajudam a peticionar ao Senhor 
uma graça particular que precisamos receber ou incorporar as verdades 
que Ele nos ensinou nessa lição.  São orações de humildade, súplica, e 
confiança.  Ore-as em silêncio ou em voz alta, conforme o Espírito o guia. 

Para mais Estudo.  Estes itens são sugestões para você em caso deseje 
estudar com mais profundeza os assuntos abordados na lição.
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Para a Próxima Sessão.  Esses itens visualizam os assuntos e os temas da 
próxima lição da série, e oferecem um olhar agradável e conciso sobre o que 
está acontecendo na próxima sessão.

Memorização da Escritura.  Nós acreditamos firmemente no conceito de 
que se  escondermos (memorizar) a Palavra em nossos corações, não vamos 
pecar contra o Senhor (Salmos 119.11).  Conhecendo a Palavra de memória 
é um encorajamento eficaz do coração, e um recurso espiritual contra as 
mentiras do inimigo.  Portanto, cada lição conterá um versículo para que 
você possa aprender de memória pelo menos um texto bíblico que lembrará 
uma verdade que você aprendeu, e irá auxiliar na sua caminhada durante a 
semana e outras semanas vindouras. 

Tarefas.  Esta sessão contém “tarefas específicas” e afazeres para você 
executar conforme você termina a lição.  Estas tarefas tem o propósito 
de serem úteis e práticas.  Se você fizer estas tarefas com seriedade, e 
se esforçar para fazê-las completamente e de uma forma excelente, sua 
aprendizagem do material se multiplicará muito. Elas são projetadas para 
ajudar você a crescer em Cristo. Então complete as tarefas, e execute-
as prontamente. Aumentará seu conhecimento em grande medida, não 
somente pensando sobre elas, mas colocando-as em prática na sua vida.

Lutar o Bom Combate da Fé: Fazendo a Sua Parte no Drama Revelado 
de Deus. (Acompanhamento do Currículo das Raízes Sagradas/The 
Sacred Roots)
Em aceitar Cristo é unir-se com a História de Deus, uma História que Deus 
vem nos dizendo e realizando através dos tempos. A História de Deus é de 
redenção e amor, de salvação e esperança, de batalha e vitória, e agora se 
torna a sua História. As raízes sagradas desta História vão desde o início 
do mundo, e se estende ao glorioso mundo da esperança do Reino de Deus 
sob o reinado de Cristo.  Através da fé no Senhor Jesus Cristo, você tem 
sido libertado do pecado, liberado do castigo e escravidão, e se alistado no 
combate contra as forças do mal. Neste livro-curso você irá saber, como 
colocar a Armadura de Deus, reconhecer as mentiras do inimigo e aprender 
a crescer em Cristo com outro crentes. Você se alistou no bom combate, 
estando ciente de que a batalha para a vitória espiritual pertence ao Senhor.

John Eldredge, um pastor que escreveu muito sobre a guerra espiritual, 
disse que “A história da sua vida é uma longa história de um assalto brutal 
no seu coração por aquele que sabe o que você poderia ser - e teme-o”.  
Quem sabe o que Deus tem reservado para você conforme vai aprendendo 
a representar Cristo perante sua família, seus colegas, e vizinhos.  Você tem 
que aprender a lutar.  Este é um currículo de acompanhamento, projetado 
a ajudar você como iniciar uma vida Cristã com uma perspectiva sólida e 
ferramentas para lutar o bom combate.  Este livro-curso lhe mostrará como 
lutar.
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Stu Webber, um militar aposentado e hoje pastor, escreveu extensivamente 
sobre a natureza do conflito espiritual que todos cristãos, sejam jovens no 
Senhor ou guerreiros experientes, enfrentam a cada dia:

 

Todo cristão é uma campo de batalha ambulante. Todo crente 
carrega profundamente dentro de si um conflito terrível.  A 
maioria de nós vamos ser atraídos para qualquer coisa que nos 
ajude a ganhar a batalha.  Chame-a de a batalha entre a carne 
e o espírito.  Chame-a de a batalha pela busca da vitoriosa vida 
Cristã.  Chame-a como quiser. Mas é uma guerra horrorosa, feia, 
e sangrenta.  E, quando estiver acabada, você vai querer estar 
entre aqueles que permanecem de pé e firme.  Os princípios 
da guerra são ensinados em todas as academias militares do 
mundo. De certa forma, a guerra espiritual não é tão diferente do 
que a guerra física.  Todo soldado que espera não só sobreviver, 
mas vencer, deve entender e aplicar estes princípios “contra os 
poderes deste mundo sombrio,  e contra as forças espirituais do 
mal nos lugares celestiais”. (Efésios 6:12b)

Você pode fazer muito mais do que sobreviver.  Você pode ganhar, e em 
sua vitória Cristo será honrado. Peça a Deus sabedoria e força na medida 
em que você aprende a sua Palavra. Peça visão para entender a sua verdade, 
ousadia e tenacidade para aplicar-la na sua vida, e amor para compartilhar 
com outros crentes.  Convidamos a aprender com nós, a aprender com o 
Espírito, conforme ele instruir e guiar você para lutar o bom combate da 
fé.  Em nome de Don Allsman, meu co-autor e companheiro soldado, e 
toda nossa equipe e colegas da TUMI, que contribuíram tempo e esforço 
e dedicação neste projeto,  agradecemos a Deus por suas vidas.  Nossa 
sincera oração é que você faça a sua parte nesta grande História de Deus 
de resgatar e restaurar a sua criação.  Você tem um papel importante para 
desempenhar.

Bem vindo a família, bem vindo à luta!

Rev. Dr. Don L. Davis 
Wichita, Kansas, Advento 2014

Stu Webber. 
Spirit Warriors. 

Sisters, OR: 
Multnomah 
Publishers, 

2001, pág.16.
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Lição 1

A Epopéia em que nos Encontramos

Unindo a Nossa História com a História de Deus

...de acordo com a riquezas da graça de Deus, a qual ele 
derramou sobre nós toda a sabedoria e entendimento. E 
nos revelou o mistério da sua vontade, de acordo com seu 
bom propósito que ele estabeleceu em Cristo, isto é, de 
fazer convergir todas as coisas, celestiais ou terrenas, nas 
dispensação da plenitude dos tempos.

Paulo aos Efésios (Efésios 1:8-10)

Ao finalizar esta sessão,, você deverá compreender A Epopéia em que Nos 
Encontramos acreditando que:

•	  Que Deus do universo, o Senhor Deus Todo-Poderoso, é o único, 
verdadeiro e eterno Deus, existente em três pessoas: Pai, Filho, e 
Espírito Santo.

•	 Deus é Criador de todas as coisas, visíveis e invisíveis, e criou o 
homem segundo a sua própria imagem.

•	 Por causa da rebelião de Satanás* e do primeiro par humano*, 
a criação foi amaldiçoada, mas Deus fez uma promessa e tinha 
um plano para vencer o mal e ganhar tudo de volta através de um 
Salvador, o Senhor Jesus Cristo.

Deus Eterno, meu Pai, que dizes em tua Palavra que o Senhor é a fonte de 
todo conhecimento e sabedoria.  Eu reconheço isso como a grande verdade, 
querido Pai, e peço que coloque em mim a sua sabedoria divina, para 
poder manejar corretamente a Palavra da verdade (2 Timóteo 2:15). Por 
favor, instrua e ensine-me o caminho que devo seguir (Salmo 32:8).  Dirija 
meus passos.  Incline meus ouvidos para escutar sua voz, e corrija agora 
a maneira que penso e falo, e me guie quando eu tiver desviado de seu 
caminho.

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e faça-me, conforme eu estudo, 
saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos e dons. 
Mostra-me pelo Espírito Santo o que é a sua vontade, e dei-me a intuição 
de como eu possa cumprir as suas intenções com todo o meu coração. 

Objetivos

Oração de Abertura 
para Sabedoria

*Satanás - Satanás é o nome pessoal do diabo, o adversário de Deus e toda a humanidade.
*Par Humano - Adão e Eva foram criados por Deus como o primeiro homem e mulher, criados 
segundo a imagem de Deus para estar em relação harmoniosa com Deus, fazer trabalho signif-
icativo, e desfrutar as riquezas do mundo perfeito de Deus.
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Querido Senhor, ajuda-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardios para falar, 
e tardios para irar-se (Tiago 1:19 NVI).  Permita que as palavras da minha 
boca, e os pensamentos do meu coração sejam aceitáveis perante a sua 
presença.  Conceda-me a falar da sua verdade com sabedoria em ordem 
para que todos aqueles com quem eu falo possam entender e se beneficiar 
da sua verdade.

Ensina-me agora neste estudo a receber a sua Palavra e instrução.  Eu peço 
todas estas coisa no forte nome de Jesus, meu Senhor e Salvador. Amém.

1.	 Somos nós os únicos seres humanos no universo?   Muitos dos filmes 
de Hollywood mostram vida de alienígenas no universo, geralmente 
associadas com coisas negativas ou diabólicas.  Milhares de pessoas 
acreditam que não estamos sozinhos, embora confessem rapidamente 
que não tenham a mínima idéia onde estão estes seres ou que é a vida 
extraterrestre.  Outros acreditam que a humanidade é por si mesma 
uma vasta soma de oceanos e galáxias de corpos celestes.  Alguns 
acreditam que somos formados meramente por processos naturais, 
outros por meio de divindades*, outros sugerem fortemente que nada 
podemos saber sobre tais coisas. Ao crescer dede a infância, quais eram 
seus pontos de vistas da nossa origem?  E que idéias te ensinaram a 
respeito da origem dos céus e o do mundo?

2. ”Era uma vez…”  A maioria de nós crescemos ouvindo todos tipos de 
história como rima infantil, contos de fadas, histórias desenhadas para 
crianças, ensinadas em casa, na igreja, ou na escola, ou mesmo na 
televisão e rádio.  Qualquer que seja o lugar no mundo, nós gostamos 
de ouvir e contas histórias.  Filmes, livros, comediantes, shows de 
televisão, documentários, jornais, e rádio.  Todos dias ouvimos dezenas 
de histórias, algumas verdadeiras, outras falsas, algumas inspiradoras, 
e outras vergonhosas.  Você se surpreenderia em saber que a Bíblia é 
uma só história e nos transmite uma grande história?  As escrituras 
são uma biblioteca de livros (Ao todo são 66 livros, escritos por muitos 
autores cobrindo um período de 1,500 anos) mas eles nos contam um só 
história de Deus e seu desejo de salvar  sua criação.

	 O que você pensa sobre as histórias em geral?  Alguma vez já escutaram 
que a Bíblia afirma que há somente uma única história sobre Deus e seu 
plano de salvação?  Quais são algumas das variadas histórias que temos 
ouvidos ou lido sobre a única história relatada pelos autores da Bíblia 
sobre Deus e sua oferta de salvação para o mundo? 

3. “Pelo que eu posso dizer, não vejo um plano de salvação”.  Desde o 
início da fé, logo após a época dos apóstolos, os crentes têm afirmado 
seu sistema de crença básico através de afirmações chamados credos.  
Dois dos mais reconhecidos e recitados ao longo da história, e até 

Contato

*Divindades 
– Divindades 

são seres 
sobrenaturais ou 
deuses que tem 
grande poderes.
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mesmo ao dia de hoje, são os Credo dos Apóstolos e o Credo Niceno 
(veja o Apêndice). Estas duas confissões concisas da fé resumem a 
visão bíblica de quem é Deus, e o que ele tem feito em Cristo, e como a 
criação será restaurada segundo o tempo e método de Deus. 

	 Muitas pessoas que não crêem, todavia, argumentam que o cosmos 
(universo), se formou acidentalmente sem um propósito ou finalidade 
que se chama existência. Nenhum plano existe que conecta tudo junto, 
e que não há explicação para ajudar a entendermos porque estamos 
aqui, para onde estamos indo, e como tudo vai acontecer. Ateus (aqueles 
que negam a existência de Deus) dizem que é insensato acreditar 
que Deus existe ou que há um plano mais amplo para a vida.  Eles 
argumentam que, sendo que não há Deus senão apenas o material do 
universo que existe, não há destino ou propósito para a vida no mundo.  
Os agnósticos (aqueles que dizem não saber com certeza se Deus existe 
ou não) contestam que, mesmo se Deus existisse não poderíamos 
conhecer ele ou ela. O melhor que podemos fazer é esperar que as 
coisas se tornem bem. Talvez! Como o Credo dos Apóstolos e o Credo 
Niceno podem nos ajudar a responder as estas objeções daqueles que 
argumentam que não há um Deus ou um plano para o universo?

Na Bíblia descobrimos que a História de Deus e da humanidade é 
centralizada na pessoa de Jesus Cristo Nosso Senhor. Mas esta História 
épica é mais do que um mero relato que lemos; é algo no qual nós 
participamos.  Como seguidores de Cristo, agora possuímos uma nova 
identidade e temos um papel fundamental na A Epopéia em que Nos 
Encontramos. 

O universo foi criado pelo soberano* e trindade* Deus; Pai, Filho, e Espírito 
Santo. Antes da criação, em eterna glória, sem faltar nada, Deus escolheu 
criar um mundo onde seres humanos criados em sua própria imagem 
e semelhança, poderiam experimentar a plenitude da sua criação. Mas 
o universo virou um caos por causa de um príncipe angélico* rebelde, 
Satanás. Com intenção de derrubar o Reino de Deus, o diabo tentou o 
primeiro par humano (Adão e Eva) para rebelar contra Deus, deixando a 
humanidade amaldiçoada e sem esperança de libertação.

Diante desta rebelião, Deus determinou levantar um Vitorioso, um 
Redentor, que remediaria essa caída e terminaria para sempre os efeitos 

Conteúdo

*soberano/a – Soberano/a refere-se ao poder ilimitado sobre os assuntos da natureza e da 
história.
*trindade - Trindade é outra maneira de dizer “três pessoas sendo um só Deus”. Às vezes a 
palavra “Trindade” refere-se a um só Deus em três pessoas.
*angélico - Angélicos são seres sobrenaturais criados por Deus que tem poderes maiores e 
mais inteligentes do que seres humanos.
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dessa Maldição. Através de Abraão, Deus fez uma promessa de aliança para 
trazer o Messias (o ungido), e levantou uma nação da qual viria o Messias 
(Israel). E, na plenitude dos tempos, o Pai enviou o Filho, Jesus, para revelar 
sua glória e redimir seu povo, e finalmente resgatar sua criação. Jesus 
demonstrou a sabedoria do Reino de Deus em seus ensinamentos e poder 
através de seus milagres. Ele deu voluntariamente a sua vida para morrer 
na cruz. Ele pagou o castigo pelo nosso pecado* e destruiu as obras do 
diabo. Deus ressuscitou Jesus dentre os mortos, quarenta dias depois ele 
ascendeu ao céus* como Vitorioso Senhor. No qüinquagésimo dia depois 
da ressurreição ele enviou o Espírito Santo para capacitar o crescimento do 
trabalho dos discípulos* de Jesus, a Igreja*. Como família do Pai, no corpo 
de Cristo, o templo do Espírito Santo, a Igreja é nomeada a convidar os 
povos de todo o mundo a unir-se a esta História Épica. Quando nosso bom 
combate da fé estiver finalizado, Jesus voltará para estabelecer o Reino de 
Deus em todo o universo, onde tristeza, doença, e morte terminaram e ele 
reinará para sempre com seu povo. Glória ao seu nome!

Especialmente estas perguntas deveriam explodir, quando 
passamos pela história bíblica, em que se duplica e triplica 
o ingrediente da reversão. Naquele livro de contos e História 
para virar a página, o qual é a Bíblia, é confrontar a reversão 
uma mais e outra vez. Como  nós temos escrito outrora, “No 
momento crucial que Deus demonstrou os seus atos poderosos 
na história para revelar sua natureza e vontade, Deus também 
interveio para libertar o pobre e o oprimido”. Os momentos de 
intervenção são também momentos de reversão, momentos em 
que se poderia esperar não é o que se obtém, quando aqueles 
que o mundo julga insignificantes prova a ser precisamente 
aqueles que o Criador considera importantes”. 

-  Ronald J. Sider e Michael A. King
Pregando sobre a Vida em um Mundo Ameaçador
Filadélfia: The Westminster Press, 1987, pp. 55-5

*pecado - Pecado é falhar em fazer a vontade de Deus, pelo que falamos, dizemos, e que 
pensamos.
*ascendeu aos céus - Jesus fisicamente deixou a terra e subiu para o céu enquanto seus 
seguidores o observavam. Após sua morte e ressurreição, sua ascensão foi uma expressão 
triunfante deixando a terra para assentar-se em seu trono no céu como rei vitorioso. Também 
desencadeou a vinda do Espírito Santo que capacitaria todos os cristãos em todos os lugares 
de todo o mundo.
*discípulos - Discípulo é um estudante ou seguidor de Jesus.Todo Cristão é um discípulo. Às 
vezes o termo “discípulo” é usado de uma maneira específica para referir-se aos doze homens 
que Jesus escolheu no início de seu ministério na terra.       
*igreja - A Igreja é a comunidade do povo de Deus que reconhece Jesus como Senhor, que 
conduz na terra seus propósitos, formado por todos aqueles do passado, presente, e futuro, de 
todos os lugares do mundo.
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À parte de Cristo, a Bíblia é um livro fechado. Leia com ele no 
centro, é a maior história jamais contada do mundo. A Bíblia é 
trivializado quando utilizada meramente como um manual de 
instrução de vida. Segundo os Apóstolos - e o próprio Jesus - a 
Bíblia é uma drama que se desenrola com Jesus sendo o seu 
personagem central

-  Michael Horton, Cristianismo sem Cristo
Grand Rapids, Mt. Baker Books, 2008, pág. 142

A Epopéia em que nos Encontramos 
Lição 1 Estudo Bíblico
Leia as seguintes escrituras e responda brevemente as perguntas 
relacionadas a cada ensinamento bíblico. 

1.	 O SENHOR Deus é o único Deus, e ele é o criador do universo. Leia 
Gênesis 1:1-3:15

a.	 Que papel Deus faz nesta História?

b.	 Que papel Adão e Eva fazem nesta História?

c.	 Que papel faz a serpente nesta História?

2.	 Todos os povos da terra foram criados e existem pela vontade e poder 
de Deus. Leia    Atos 17:24-31. Liste três a coisas que Paulo explica  
sobre a História de Deus ao falar para os atenienses.

3.	 Deus tem falado à humanidade através de sua criação, através dos 
profetas de Israel, e finalmente por meio de Jesus Cristo. Leia Hebreus 
1:1-4.

a.	 De que forma o escritor descreve a maneira em que Deus tem falado 
a toda humanidade?

b.	 Que importância o escritor de Hebreus dá a Deus para falar conosco 
através de Jesus?
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4.	 Deus tem unido se unido a História tornando-se humano e vivendo na 
terra. João 1:1-14.

a.	 Quem é a “Palavra”, e qual a relação com Deus?

b.	 Qual é a relação da Palavra com toda a criação?

c.	 Para aqueles que acreditam na Palavra, o que eles recebem, e como 
“nascem de novo?

5.	 A História do amor de Deus dada em Jesus é para ser compartilhada 
com todos os povos, em todas as partes. Leia Mateus 28:18-20.  Que 
comando Jesus dá aos seus seguidores?

6.	 O Evangelho é as Boas Notícias da salvação que resume a epopéia em 
que vivemos. Leia 1 Coríntios 15:1-8. 

a.	 O que Apóstolo Paulo disse que é de primeira importância?

b.	 O que é a “graça”, e por que o Evangelho (Boas Notícias) está sempre 
relacionado à graça?

c.	 O Evangelho é uma mensagem sobre o que Deus realizou através de 
Cristo. O que aconteceu?

d.	 Depois que Cristo  terminou seu trabalho, a quem ele se revelou de 
si mesmo? 

7.	 Jesus de Nazaré é o centro da História de Deus - sua vida, morte, 
e ressurreição.Leia Marcos 1:1-13. Quando Jesus foi batizado, 
corresponda como Deus aparece sendo o Pai, Filho, e o Espírito Santo.

Pai 	 ____ A forma de uma Pomba

Filho 	 ____ Voz do céu

Espírito Santo	 ____ Jesus de Nazaré
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8.	 A História que Deus está nos contando é uma história de restauração, 
cura, e benção para todos os sofridos e os pobres. Leia Isaías 61:1-4. 
Liste cinco previsões que Isaías disse que Jesus fará quando ele retornar 
para recuperar o que foi perdido.

Meu nome é Nee. È um nome chinês muito comum. É um nome 
bastante comum. Como é que eu cheguei a este nome? Eu não 
o escolhi. Eu não fui atrás de uma lista de possíveis nomes 
chineses e selecionei este. Que o meu nome é Nee é um fato 
que eu não tive participação nenhuma, e ainda mais, não há 
nada que eu possa fazer para alterar. Eu sou Nee porque meu 
pai era Nee, e meu avô também era Nee. Se eu agir como um 
Nee, eu sou um Nee, e se eu agir ao contrário de um Nee, eu 
ainda sou um Nee. Se eu for presidente da República Chinesa Eu 
sou um Nee, ou se eu for um mendigo na rua, eu ainda sou um 
Nee. Nada que eu possa fazer ou se abstenha de fazer vai me 
fazer nada mais além do que ser um Nee.

Nós somos pecadores, não por causa de nós mesmos, mas por 
causa de Adão. Não é porque eu pequei individualmente que 
eu sou um pecador, mas porque eu estava em Adão quando ele 
pecou. Porque por nascimento eu vim de Adão, portanto, eu sou 
parte dele. E ainda mais, não há nada que eu possa fazer para 
alterar isto. Eu não posso, ainda que o meu comportamento seja 
o melhor de tudo, fazer nada mais do que ser parte de Adão, e 
sendo assim ser um pecador.

-  Watchman Nee. A Vida Cristã Normal
Fort Washington, PA: Christian Literature Crusade, 1974, p. 26

Segundo a Bíblia, o Senhor Deus dos Hebreus é o único verdadeiro Deus, 
que se revelou como o único Deus em três pessoas (Pai, Filho, e Espírito 
Santo). Deus tem nos revelado a sua grande história (isto é, épica) na qual 
ele demonstra sua determinação e amor para salvar sua criação da perdição. 
Deus é o criador do universo, que criou tudo do nada, e decidiu levantar 
um povo do qual viria para o mundo o Líder e Salvador. Apesar de Deus 
ter feito o homem e a mulher sem pecado, eles se rebelaram contra Deus, 
caíram de sua graça*, e causaram sobre a criação e toda a humanidade a 
maldição que termina na morte. Deus prometeu enviar um Salvador que 
pagaria o preço pelos nossos pecados, tomar sobre si a pena pela nossa 
desobediência, e dar-nos vida eterna através da fé. Jesus de Nazaré é o 

Resumo

*caíram de sua graça - Quando Adão e Eva se uniram com Satanás em sua rebelião, seus peca-
dos os separam da relação perfeita com Deus; suas ações eles se alienaram de Deus e trouxe 
morte para o mundo.
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Salvador, que morreu para nos libertarmos. Agora, através da fé, podemos 
ser salvos do castigo e do poder do pecado, e receber vida eterna - que 
podemos ser parte desta grande história que Deus está contando.

Os Apêndices que você deveria estudar e meditar sobre as sua relevâncias 
para esta lição são as seguintes:

Era Uma Vez (Ap. 1)
A História que Deus está Nos Contando (Ap. 2)
Evolução Histórica para Além do Tempo (Ap. 6)
A Sombra e a Substância (Ap. 7)
Jesus Cristo, o Personagem e o Tema da Bíblia (Ap. 22)
O Credo Niceno (Ap. 24 e 25)
O Credo dos Apóstolos (Ap. 26)

O mundo inteiro é um cenário, como se tem dito. Em nenhum 
sentido, isto é mais verdadeiro no grande drama que se 
desenrola que poderíamos chamar de o “Conflito das Idades”. 
O enredo nas Escrituras e história revela uma guerra cósmica 
entre dois reinos na qual estamos fazendo um papel no plano 
de Deus. É contra este pano de fundo do propósito de Deus na 
história que os escritores bíblicos tem escrito e interpretado as 
Escrituras.

~ James DeYoung e Sarah Hurty. Além do óbvio
Gresham, OR: Vision House Publishing, 1995, pp. 83-84.

Deus Todo-Poderoso veio para terra na pessoa de Jesus de Nazaré, e 
reconciliou o mundo consigo mesmo através da sua morte na Cruz (2 
Coríntios 5:19).

Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e 
entendimento das resoluções, baseado nos textos que você estudou 
anteriormente.

1.	 “Eu não creio que há um Deus”. Durante a hora do almoço, Janice 
estava discutindo sobre a idéia de que como o mundo chegou a ela com 
sua colega no trabalho, a Leah. Leah acredita firmemente de que não há 
evidência nenhuma da existência de Deus, assim como também outros 
deuses possam existir no mundo. Todas as religiões propõem diferentes 
idéias de quem é Deus, quantos deuses existem, e o que eles consideram 
como escritos sagrados. Janice é uma crente em Cristo que acredita 
que o Pai Todo-Poderoso criou o mundo, e que a criação é bonita e 
magnífica demais para ter acontecido subitamente sem um propósito ou 
significado. Se você fosse Janice, como você compartilharia com a Leah 

Apêndices

Princípio Chave

Estudos de  
Casos
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sobre as Escrituras que você acabou de estudar no que a Bíblia ensina 
sobre Deus e sua criação do mundo?

2.	 “Por que Deus não muda as coisas agora”.  Em um Estudo Bíblico 
com novos crentes, a pergunta surgiu “Se Deus é o criador do mundo, 
e ele está trabalhando com todas as coisas em conjunto, por que coisas 
horríveis acontecem no mundo? Alguns crentes disseram acreditar que 
Deus não tem ciência de tudo que acontece no mundo, enquanto outros 
disseram que Deus sabia, mas decidiu não interferir com as coisas que 
acontecem no mundo. Baseado no que você já sabe, como responderia a 
questão porque o mundo está do que jeito que está com as adversidades 
que acontecem? Com que nós aprendemos nesta lição, ajuda a entender 
por que Deus permite que certas dificuldades aconteçam  na nossas 
vidas, pelo menos por um certo tempo?

3.	 “Não há muitos caminhos para Deus?”  Muitas pessoas hoje 
acreditam que todas as religiões são igualmente importantes e que há 
muitos caminhos que nos levam para Deus. É como se estivermos na 
base de uma montanha, com vários grupos tentando alcançar o topo 
iniciando a escalada de vários pontos de partida. Todos tem intenção 
de chegar  lá em cima (onde o “divino” vive). mas os grupos tomaram 
caminhos diferentes, subindo de  ângulos e pontos de vistas diferentes 
ao longo da caminhada.  Mais cedo ou tarde (como se dizem) todos os 
escaladores (as religiões do mundo) encontraram seu caminho para 
o topo (a espiritualidade do divino). Neste ponto de vista, todas as 
religiões são iguais, todas na realidade falam verdadeiramente de Deus, 
e qualquer uma delas podem ser seguidas para encontrar Deus. Como 
o nosso estudo aqui fala para este tipo de raciocínio sobre os muitos 
caminhos para encontrar Deus?

Agora que você se arrependeu (afastou se do pecado) e creu em Jesus de 
Nazaré como Senhor, você nasceu de novo do alto, feito filho/filha de Deus 
pela fé no Evangelho. Isto significa que você foi escolhido por Deus, e faz 
parte deste grande plano para salvar da humanidade um povo para sua 
própria glória. Você não está simplesmente lendo sobre o plano de Deus e 
sua História, você tem agora se unido a ele! Você tem se unido a Jesus pela 
fé, e tem sido perdoado de seus pecados, adotado pela família, e recrutado 
em seu exército. Quando você creu em Jesus, você se uniu à História!

Isto significa agora que você precisa aprender sobre a História, que Deus 
está realizando, como ele quer você viva, e como você pode ser usado por 
ele para ajudar outros se unirem a sua história de amor e salvação, também. 
Não tenha medo; Deus tem dado seu próprio Espírito para ensinar-lo. Ele 
tem dado a você a Palavra de Deus para instruir, a Igreja para fazer amizade 
com você, e o poder da oração para ajudar você a conseguir tudo que 
precisa, e viver esta grande História em sua vida nova.

Conexão



24  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

Você tem agora novos amigos, assim como também novos inimigos! Você 
tem sido resgatado do poder das trevas, e agora você deve aprender a 
resistir a mentiras do diabo, as tentações do mundo, e os hábitos da sua 
velha natureza. Ter sido salvo é ter tomado o lado de Deus nesta batalha 
pelas mentes e corações das pessoas em todos os lugares. Mas, não se 
preocupe! Deus tem permitido e abençoado o fato de que possamos viver 
uma vida cristã digna, para agradar e glorificar Deus, e vencer o inimigo 
nesta grande História que agora nós participamos.

Dedique algum tempo agradecendo a Deus por ter acolhido você, por 
ter feito de você seu filho, dado a você a vida eterna. Peça a Deus para 
fortalecer e ajudar-lo a continuar aprendendo e crescendo como um 
discípulo (seguidor) de Jesus, como um soldado em seu exército. Ele nunca 
nos deixará e nem nos abandonará.

Bem vindo à família. Bem vindo ao combate!

Eu sou criado na imagem de Deus, e apesar de ter sido um inimigo de Deus 
antes, hoje eu sou escolhido para participar no plano cósmico de Deus para 
resgatar tudo aquilo foi perdido na caída do homem.

A oração do Senhor tem sido usada por séculos, baseado no próprio 
ensinamento de Jesus aos seus discípulos em Mateus 6:9-13 e Lucas 11:2-4

Pai nosso que estás no céu! Santificado seja o teu nome. Venha o teu Reino; 
seja feita a tua vontade, assim na terra como no céu. Dá-nos hoje o nosso 
pão de cada dia. Perdoa as nossas dívidas, assim como perdoamos aos 
nossos devedores. E, não nos deixes cair em tentação, mas livra-nos do mal, 
porque teu é o Reino, o poder e glória para sempre.

Eterno Deus, meu Pai, agradeço ao Senhor por ter revelado para mim seu 
grandioso plano e história nas Escrituras. O Senhor criou o universo e o 
mundo. É meu criador, meu Deus. Agradeço por ter aberto meu coração 
para escutar o Evangelho da salvação, da oferta da vida eterna para todos 
aqueles que acreditam em Jesus. Ajude-me, pelo teu Espírito, aprender a 
viver uma vida digna para melhor glorificar seu nome, e firmar-me contra 
todas as aquelas coisas que me afastam de ti, a voltar ao mundo. Dei-me a 
graça para agradar o Senhor hoje. Em nome de Jesus. Amém.

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por escrito e em vídeos.”   

Norman Geisler. Para Entender a Bíblia Procure Jesus. (To Understand the 
Bible Look for Jesus)  Eugene, OR: Wipf and Stock Publishers, 2002.

Afirmação

Oração

O Clamor  
do Coração ao 

Senhor

Para mais Estudo
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Nesta próxima sessão, você irá explorar O Alistamento que Fazemos 
incluindo estes tópicos:
1.	 Jesus derrotou o diabo e abriu o caminho para unirmos ao Reino de 

Deus.
2.	 Através do nosso arrependimento e fé, pela graça de Deus somos 

batizados no corpo de Cristo.
3.	 Nós temos recebido o Espírito Santo como garantia de nossa herança.

1 João 3:8

1.	 Em um rascunho separado, resuma a História da Bíblia. Compartilhe o 
seu resumo com um irmão mais maduro na sua igreja.

2.	 Leia o Apêndice “Como começar a Ler a Bíblia”.
3.	 Comece um plano diário da leitura da Bíblia.

Para mais | 
Estudo

Memorização da 
Escritura

Tarefas
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Lição 2

O Alistamento que Fazemos

Aceitando Nosso Papel no Conflito Cósmico de Todos os Tempos

Nele, quando vocês ouviram e creram na palavra da verdade, o 
evangelho que os salvou, vocês foram selados e o Espírito Santo 
da promessa, que é a garantia da nossa herança até a redenção 
daqueles que pertencem a Deus, para o louvor da sua glória

  Paulo aos Efésios (Efésios 1:13-14)

Ao final desta sessão, você deverá adotar o Alistamento que Fazemos 
acreditando que:

•	 Através da sua vida sem pecado e ter morrido na cruz por nós, Jesus 
derrotou o diabo e abriu um caminho para aqueles que crêem entrar 
no Reino de Deus.

•	 Através do arrependimento (voltando-se para Deus de nossos 
pecados) e fé (acreditando na verdade sobre o trabalho de Jesus) e 
pela graça de Deus nós somos batizados no corpo de Cristo.

•	 Nós temos recebido o Espírito Santo como a garantia de nossa 
promessa.

Eterno Deus, meu Pai, o Senhor diz em sua palavra que é a fonte de todo 
o conhecimento e sabedoria. Eu reconheço isso como a verdade, querido 
Pai, e peço que o Senhor me coloque em mim sabedoria divina para que 
eu possa manejar corretamente a Palavra da verdade (2 Timóteo 2:15) Por 
favor, instrua e ensine-me o caminho que devo seguir (Salmo 32:8) e guie 
meus passos. Inclina meu ouvido para escutar sua voz, e corrija-me agora 
na maneira de pensar e falar, e guia-me quando eu tiver desviado de seu 
caminho.

Pai  conceda me o dom de discernimento. e faça-me, conforme eu estudo, 
para saber a diferença entre ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos, 
e dons. Mostre-me pelo o Espírito Santo qual é a sua vontade, e dei-me 
a intuição de como eu possa cumprir a suas intenções de todo o meu 
coração.

Querido Senhor, por favor, ajuda-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardios 
para falar, e tardios para irar-se (Tiago 1:19). Que as palavras da minha 

Objetivos

Oração de  
Abertura para 

Sabedoria



28  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

boca e os pensamentos do meu coração sejam aceitáveis perante seus olhos. 
Permita-me falar a sua verdade com sabedoria para que todos com quem eu 
falo possam entender e beneficiar pela sua verdade.

Ensina-me neste estudo a receber a sua Palavra e instrução. Eu peço por 
todas essas coisas em nome forte de Jesus, meu Senhor, e Salvador. Amém.

1.	 “Por que o diabo nos odeia, nós não fizemos nada contra ele, 
fizemos?” Em um estudo bíblico de um grupo pequeno para novos 
crentes, um grupo novo de cristãos recém convertidos estavam 
estudando a História da Bíblia com seu líder. Durante o curso do estudo, 
eles descobriram que o diabo tinha enganado com mentiras e falsidades 
o primeiro casal humano, Adão e Eva, causando-os a pecar. Um dos 
estudantes perguntou ao líder, “Eu não entendo. Por que o diabo foi 
tão malvado em mentir para Adão e Eva, levando-os a transtorno, 
sofrimento, e atrapalhar tudo? O que eles fizeram contra ele, por que ele 
odeio as pessoas tanto?” Baseado no que você sabe agora sobre a Bíblia 
e a História, por que você acha que as Escrituras declaram que o diabo 
acusa, engana, e persegue todos os seres humanos tanto? Por que ele 
tem feito tudo isso desde o início? 

2.	 “Certo, eu acredito, mas eu não acho que estou pronto para 
me dedicar ainda, por enquanto ainda não” Quando Marsha 
compartilhou as Boas Novas da oferta de Deus da vida eterna com seu 
primo Ralph, ela encontrou algo que não sabia como lidar. Ele disse a 
ela que a oferta parecia legal, atrativa exceto a parte sobre voltando-se a 
Deus deixando nossos pecados para trás. (Ralph estava muito envolvido 
com jogos de apostas na internet, e alguns envolviam as artes negras 
marciais que compartilhavam um tipo de história de luta demoníaca). 
Ao ouvir o testemunho de Marsha sobre a história, Ralph disse “Eu 
realmente vejo como Deus nos amou tanto que enviou Jesus ao mundo. 
É uma coisa fascinante. Mas, honestamente, eu não acho que possa me 
comprometer com ele, especialmente se significa que tenho que mudar 
tudo, e abandonar algumas coisas das quais estou atualmente envolvido. 
Isto é muito dif ícil. Não posso simplesmente crer em Jesus, e ser o 
suficiente? Por que eu tenho, como você estava dizendo, “arrepender-
se de meus pecados?” Eu não acho que estou preparado para tal 
comprometimento ainda. Não há um outro jeito, uma maneira de evitar 
todo esse negócio arrependimento?” Explique.

3.	 “Agora que você é um discípulo de Jesus, você se tornou um alvo”.  
Enquanto muitas pessoas falam da fé Cristã como o grande amor e graça 
de Deus, poucos parecem entender a fé como um alistamento na luta 
no lado de Deus. A verdade é que no momento em que as pessoas se 
arrependem e crêem em Jesus, elas estão envolvidas numa guerra, que 
o autor chama de “a mãe de todas as batalhas”. Para dizer, “Sim” a Cristo 

Contato
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e seu Reino é dizer simultaneamente “Não” às tentações do mundo, às 
paixões interiores de nossa velha natureza pecaminosa, às mentiras do 
inimigo. Muitas dessas mentiras tem nos formado quem nós somos, o 
que temos acreditado ao longo de nossas vidas. Para se tornar um Cristão 
ou Cristã é tornar se um soldado, e ser alvo dos inimigos de Deus. Em que 
maneiras você tem achado de isto ser uma verdade na sua vida desde que 
aceitou Cristo Jesus como seu Salvador e Senhor?  

Na última sessão (A Epopéia em que Nos Encontramos), nós aprendemos 
que a História da salvação de Deus em Cristo, demonstrado na Bíblia, 
responde às grandes perguntas sobre a vida. Mas o tanto quanto é 
fascinante esta Epopéia, a grande História não deve ser escutada como 
simples diversão, no sentido de ir ao cinema, por exemplo, assistir o filme, 
e depois esquecer do filme. Quando nós escutamos a história de Deus 
de resgate e restauração em Cristo, devemos então fazer uma decisão 
de cooperar com Deus. Nós devemos receber seu testemunho sobre sua 
História, aceitá-la como verdade, deixar se tornar a nossa própria história. 
E, então, começar a participar neste bom combate da fé. Nós temos que 
trocar de lado, voluntariamente se alistando no exército do Senhor.

Ele estende a todos seres humanos o convite para se alistar embora sem 
nenhum mérito nosso, completamente pela misericórdia de Deus através 
da morte substitutiva (em nosso lugar) de Cristo. O convite para ser salvo 
é um chamado para guerra, de sair do reino das trevas para o reino da luz, 
de mudar de uma vida egoísta solitária para tornar se embaixador de Jesus 
Cristo como Senhor, seguindo ele no meio de uma mundo desonesto e 
conturbado.

Se você confessa sua rebelião e pecado, afastar-se disso em arrependimento* , 
e pedir perdão a Deus através da morte de Jesus na cruz, Deus limpa 
seus pecados e coloca você no relacionamento correto com ele. Você está 
colocado no corpo de Cristo, na família de Deus, e na Igreja. Na salvação, 
Deus o Espírito Santo habita em nós como sua casa, e nos dá poder 
diariamente para honrar a Deus, servir Cristo, e realizar a sua obra. O 
Espírito Santo é o pagamento inicial do dom completo de Deus que virá 
para nós quando Jesus retornar; o Espírito Santo serve como garantia da 
nossa futura herança em Cristo.

Conteúdo

*batismo na água - Batismo é um ritual para crentes que envolvem a aplicação da água no 
corpo para representar você sendo colocado no corpo de Cristo. Isto pode envolver imersão (fi-
car molhado) em água, água derramada na cabeça, ou outras maneiras de aplicação. Batismo 
vem da palavra “baptizo” em grego, que significa “ser colocado dentro”. Sendo assim, batismo 
é importante porque demonstra publicamente uma realidade espiritual. Mostra que você tem 
sido colocado em Cristo.  Todo crente deve ser batizado porque Jesus pediu a todos nós para 
fazermos isto como uma demonstração pública da nossa aliança com ele.
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Arrependendo do pecado e aliando se a Cristo, você troca a aliança do 
reino de Satanás pelo Reino de Deus. Quando você faz isto, você está 
literalmente conectado com todos aqueles que acreditaram pela fé em 
Deus, e está resgatado da ira que virá. Batismo na água* conforme Jesus 
ordenou para todos os crentes, é um sinal externo desta obra interior 
da graça feita em nós pelo Espírito Santo para nos conectar com Cristo 
como nosso Senhor e Líder, e declarar publicamente a nossa lealdade e 
compromisso como seguidor do Senhor ressuscitado. 

Reconhecer Jesus como Salvador e Senhor é se alistar a um 
exército. Se você sabe ou não,  você se alistou.

-   John White. A Batalha
Downers Grove, IL: Intervarsity Press, 1976, p. 217

O Alistamento que Nós Fazemos 
Lição 2 Estudo Bíblico
Leia as seguintes Escrituras e responda brevemente as perguntas associadas 
com cada ensinamento bíblico.

1.	 A Palavra torna-se carne, e oferece aos crentes salvação eterna. Leia 
João 1:10-14

a.	 Segundo João quem era esta Palavra, e qual sua relação com Deus?

b.	 Qual era o relacionamento da Palavra com João, o Batista? Qual é 
seu relacionamento para com o mundo?    

c.	 Como Deus dá às pessoas o direito de serem filhos de Deus?

d.	 Como nós se tornamos filhos de Deus? (Escolha a melhor resposta.).
i.	 Nascido de sangue ou descendência natural
ii.	 Nascido pela vontade humana, ou pela vontade do esposo
iii.	 Nascido de Deus

2.	 Salvação do pecado e morte é nos dado pela graça de Deus, através da 
fé. Leia Efésios 2:1-10

*arrependimento - 
Arrepender significa 

mudar a sua 
mentalidade, trocar 

de rumo e ir para 
outro caminho, 

para ir de volta ao 
caminho que Deus 

deseja. Quando 
você se arrepende, 
você concorda com 

Deus que estava no 
caminho errado, e 
que vai mudar seu 

comportamento 
para se alinhar com 
a vontade de Deus.
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a.	 Como o apóstolo* descreve os seres humanos e seus 
relacionamentos com o diabo (o príncipe do poder do ar) antes de se 
arrependerem e crerem em Cristo?

b.	 Liste três coisas que eram verdade  sobre a sua pessoa antes Deus 
salvar você pela sua misericórdia.
i.	
ii.	
iii.	

c.	 Como nós somos salvos? (Escolha a melhor resposta).
i.	 Pela graça através da fé (como um presente de Deus)
ii.	 Pelas suas boas obras (para que você possa se vangloriar)

d.	 Pelo qual propósito nós fomos salvos - o que Deus quer que sejamos 
e façamos agora estamos salvos?

3.	 Jesus é Aquele que derrotou o diabo para nos libertar e restaurar a 
criação e a humanidade. Leia Lucas 11:14-23.

a.	 Do que os inimigos de Jesus o acusaram, depois que ele expulsou os 
demônios de um homem surdo?

b.	 Em resposta, o que Jesus sugere sobre a natureza do reino que está 
dividido entre si?

*apóstolo -  Apóstolo significa “aquele que é santo”. Este termo é usado de duas formas 
na Bíblia.  A mais comum, como neste caso, se refere às pessoas que Jesus pessoalmente 
enviou para executar seu trabalho, incluindo os 12 que o acompanharam no início de seu 
ministério, Também se refere a uma pessoa que nem o Apóstolo que recebeu uma tarefa 
pessoalmente de Jesus em Atos 9.  Os apóstolos foram testemunhas oculares sobre a vida 
de Cristo. Isto é vital para nós porque os seus testemunhos relatam tudo que sabemos sobre 
Cristo (veja João 1:1-4 e Pedro 1:16-18). Esta é a razão que o Credo Niceno descreve a nossa 
fé como sendo “apostólica”. Nós baseamos a nossa interpretação da Bíblia e história humana 
sobre o que os apóstolos relataram. A segunda maneira que a palavra “apóstolo” é usada (e.g. 
Efésios 4:11) é em referência a aqueles que eram dotados pelo Espírito Santo com uma tarefa 
específica ou missão. Hoje nós o chamamos de “missionários”, i.e. pessoas que são enviadas 
para um propósito específico tal como ´plantando igrejas´.
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c.	 O que Jesus disse que tinha acontecido se ele tivesse expulsado os 
demônios pelo “dedo de Deus” (isto é, o Espírito Santo de Deus)?

d.	 Como Jesus descreve seu poder para superar o “homem forte” (o 
diabo) em sua parábola?. 

e.	 A parábola de Jesus em Lucas 11 pode ser claramente explicada em 
1 João 3:8. Por qual razão Jesus apareceu na terra.

4.	 Jesus de Nazaré tem sido dado autoridade absoluta do Pai para julgar e 
salvar. Leia João 5:19-27.

a.	 Como Jesus explica as obras que ele faz em relação ao que o Pai faz?

b.	 Se as pessoas falham em honrar Cristo, o que isto significa em 
seurelacionamento com o Pai?

c.	 O que Jesus disse sobre aqueles que escutam a sua Palavra e 
acreditam em Aquele que o enviou?

i.	 Tem ______________ eterna

ii.	 Não  ___________________

iii.	 Passou da ______________ para a vida

5.	 Nenhum ser humano pode ser declarado justo baseado em suas obras; 
mas somos feito justos perante Deus pela fé somente em Jesus Cristo.  
Leia Romanos 3:9-28.

a.	 Liste três maneiras nas quais os seres humanos são descritos a 
respeito de sua situação moral perante Deus.

i.

ii.

iii.
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b.	 Liste três coisas que Paulo diz sobre como nós somos justos perante 
Deus.

i.

ii.

iii.

c.	 Como então somos justificados (declarados justos) perante Deus 
sem obediência para a Lei?

6.	 Nascemos de novo para uma vida nova em Jesus Cristo. Leia João 3:1-21

a.	 Por que é necessário sermos nascidos de novo para entrarmos no 
Reino de Deus.

b.	 Jesus se referiu a uma história no Velho Testamento no livro de 
Números capítulo 21 para ajudar Nicodemos entender como 
Jesus morreria na cruz por causa da humanidade. Que símbolo foi 
mencionado na história, e o que o povo precisou fazer para serem 
curados? Como Jesus usou esta história para ensinar Nicodemos 
cf.  v 15).

c.	 Preencha os espaços em branco (vv. 14-17)

i.	 O Filho do homem deve ser levantado para __________________ 
_______________________________________________________

ii.	 Deus amou o mundo de tal maneira que deu seu Filho Unigênito 
para  ___________________________________________________ 
_______________________________________________________

iii.	 Deus não enviou seu Filho para ___________ o mundo, mas que 
o mundo  pudesse ser ____________________________________

7.	 Apesar de que em outros tempos éramos insensatos e desobedientes, 
pela fé nós se tornamos filhos de Deus por meio da graça de Deus em 
Jesus. Leia Tito 3:1-8



34  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

a.	 Como crentes novos em Cristo deveríamos se relacionar com:

i.	 Os governantes e autoridades

ii.	 Com todas as pessoas

b.	 Descreva o estado em que estávamos antes de se arrependermos e 
crermos em Cristo.

c.	 Que acontece conosco quando a bondade e  misericórdia de Deus 
aparece em nossas vidas?

d.	 Como nós deveríamos viver agora que temos sido salvos pela graça 
de Deus?

8.	 Depois de crer, o Espírito Santo habita em nossos corpos e nos sela para 
a própria possessão do Senhor, para a batalha que lutamos.

a.	 Leia Efésios 1:13-14. Preencha os espaços:

i.	 Quando você creu nele, você foi selado para ele pela __________

ii.	 O Espírito Santo é uma garantia de nossa 
_______________________ até que adquirimos a possessão dela.

b.	 Leia Romanos 8:12-17. Responda as perguntas, verdadeira ou falsa.
 

i.	 Agora que o Espírito Santo habita dentro de nós, não temos que 
ceder ao pecado.

ii.	 Agora nós temos sido adotados pela obra do Espírito Santo na 
família de Deus.   

iii.	 Nós somos herdeiros de Deus e co-herdeiros com Cristo, se 
sofremos com ele.

9.	 Deus tem chamado mensageiros para declarar ao mundo da vitória 
de Cristo sobre o diabo e o pecado. Leia Atos 16:12-18. Preencha os 
espaços. Quando Apóstolo Paulo recebeu a visão de Jesus, o que Jesus 
atribuiu ele a fazer?
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a.	 Ser um servo e ___________ das coisas que você verá (v.16).

b.	 Para abrir-lhes os olhos e convertê-los das trevas para a luz, e 
do poder de ___________ para  Deus, a fim de que recebam o 
____________ dos pecados e herança, entre os quais são santificados 
pela _________________ (v.18)

Todo aquele que se entrega a Deus e vira às costas para o pecado 
(arrependimento) e crê em Jesus Cristo ressuscitado (fé) são salvos, 
perdoados, renovados, e aceitos dentro da família de Deus, pela sua graça 
e misericórdia. Este convite para tornar-se filho de Deus, envolve trocar 
a aliança com este mundo do pecado se juntar a Cristo e seu Reino. Crer 
significa se entregar a Deus e dar as costas ao mundo, jurar fidelidade para 
outro Mestre,  um novo Reino, e uma vida nova. Jesus veio para destruir 
as obras do diabo, para restaurar um novo relacionamento da humanidade 
com Deus. E, em breve, restaurar todas as coisas do universo sob o reinado 
de Deus em seu Reino.

Deus, nos salva pela sua graça, e não pela nossa obediência da lei, ou por 
nossos próprios méritos, ou boas obras. Nós somos restaurados para obter 
uma relação com Deus somente em razão da sua misericórdia, em vista 
da posição de Cristo substituir-nos na cruz, tomando o nosso lugar. Agora 
que estamos salvos,  nós somos alistados na luta contra o pecado, o mal, e o 
reino das trevas. Na verdade, o convite para ser salvo é uma chamado para 
pertencer ao exército do Senhor, e batalhar contra o mundo, a nossa velha 
pecaminosa natureza, e o diabo.

Tão logo que cremos, Deus nos sela com o Espírito Santo que faz em nós 
a sua moradia, e nos dá força, direção, habilidade para honrar Deus, servir 
Cristo, e fazer a sua obra.  O Espírito Santo é o pagamento inicial do dom 
completo de Deus que  virá para nós quando Jesus retorna. O Espírito 
serve como garantia da nossa futura herança em Cristo. Os benef ícios da 
graça de Deus são realizados pelo Espírito Santo: perdão de nosso pecados, 
resgate do diabo e do reino das trevas, poder de obedecer a vontade de 
Deus conforme nós vivemos a nossa vida Cristã.

Nós cooperamos com o Espírito Santo ao afirmar a Palavra de Deus, 
quando nós trocamos nossa fala negativa, destrutiva, e afirmações falsas 
para afirmações precisas e verdadeiras consistente com a Escrituras. 
Nós somos novas criaturas em Cristo, e agora devemos aceitar o que os 
autores da Bíblia dizem nas Escrituras sobre as verdades de nós mesmos, 
dos nossos passados, e mais importante de tudo, sobre o nosso potencial 
e nosso futuro. Nós não estamos mais no reino das trevas. Nós não somos 

Resumo
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mais súbitos do reino das trevas. Nós fomos trazidos para o Reino do Filho 
de Deus, o reino da luz. Que os redimidos do Senhor dêem graças e digam. 
(Salmo 117:1-3).

Os Apêndices que deveriam estudar e meditar sobre as suas relevâncias 
nesta lição são 
os seguintes:

Jesus de Nazaré: A Presença do Futuro (Ap. 4)
A História de Deus: Nossas Raízes Sagradas (Ap. 5)
Evolução Histórica para o Além do Tempo (Ap.6)
A Sombra e a Substância (AP.7)

Aos que o receberam, deu-lhes o direito de se tornarem filhos de Deus
(João 1:12).

Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e pontos 
de vistas sobre as suas resoluções que você estudou anteriormente.

1.	 “Não preciso sentir-me muito vitorioso agora”. Muitos (senão a 
maioria) dos novos crentes começam a suas caminhadas da vida cristã 
com muita alegria e confiança. De repente, logo no início, encontram 
muita oposição, e se confrontam com situações batalhando com o 
pecado e a vergonha. Tendo iniciado com muito vigor e força, eles se 
sentem chocados e desanimados de que a vida Cristã “não é tão fácil 
como o pastor havia prometido”. Eles ainda são tentados, ficam irados, 
recaem no pecado, e ainda batalham com a luxúria, ganância, e orgulho. 
Perguntam de si mesmos, “Onde está a vitória tão falada na Bíblia? 
Por que não posso chamar o Senhor e tudo for resolvido naquele exato 
momento? Se Deus está do meu lado, porque ainda tenho que batalhar 
tanto?” O que você aconselharia a uma pessoa que se sente desiludido 
sobre o Caminho de Cristo, que não se sentiu particularmente tão 
vitorioso no meio de tanta batalha e estresse na vida cotidiana?

2.	 “Como posso saber com certeza que fui perdoado?” Todo cristão 
em crescimento e imaturo iram encontrar dúvidas sobre se eles têm 
de fato sido salvos. Apesar de terem entreguem suas vidas à Cristo, 
eles inevitavelmente pensam, dizem, e fazem coisas fora de sintonia 
com a nova vida em Cristo. Às vezes estes tipos de “lombadas” no 
meio do caminho causam sentimentos de confusão e dúvidas se estão 
realmente salvos. Enchem se de dúvidas e medo, e podem ser facilmente 
persuadidos ou tentados a pedir ao Senhor repetidamente a salvar-los 
de novo. Eles não somente sentem falta de segurança de que se suas 
primeiras afirmações de sua fé em Cristo foram reais, mas também 

Apêndices

Princípio Chave

Estudos de  
Casos
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ponderam se toda aquela coisa não foi inventada em suas mente em 
primeiro lugar. Com o estudo bíblico dos textos anteriores ajudam o 
novo crente a resolver este tipo de tormento e constante dúvida? Como 
podemos ajudar um novo crente a sentir seguramente salvo, apesar de 
como possam se sentir em um determinado dia? (veja 1 João 5:11-13)

3.	 “É maravilhoso. Agora que estou salvo pela graça, eu posso fazer 
o que bem quiser. Estou livre!” Certa ocasião, um novo crente foi 
exposto ao que a Bíblia fala sobre a graça e a justiça de Cristo, e a 
vida eterna. Ao invés de ser humilde e agradecido, ele torceu seu 
conhecimento de uma forma confusa com uma orgulhosa arrogância. 
Ele começou compartilhando com seus amigos, “Desde que Deus nos 
ama e salva pela sua graça, nós não temos  que se preocupar sobre como 
vivemos. Tanto faz o que fizermos, ele nos perdoará, e aceitará, não  
baseado no que fazemos, mas sim pelo o que Jesus fez” Como este novo 
irmão em Cristo pôde equivocar-se como nós deveríamos viver, agora 
que temos sido salvos por Cristo? Qual é o verdadeiro entendimento de 
como nós deveríamos viver?

Umas das primeiras coisas significativas que um crente deveria realizar é 
que ele é um novo combatente na maior luta cósmica de todos os tempos. 
Honestamente falando, nenhum trovão soou quando aceitamos Cristo (pelo 
menos não normalmente). Tudo parece como  era antes. Mas a verdade é 
que tudo mudou. Nós fomos resgatados do reino das trevas, perdoados por 
todas as nossas transgressões, adotados na família de Deus, e alistado nas 
forças de combate de Deus para o Reino! Somos novas criaturas em Cristo; 
as coisas antigas já passaram, e surgiram coisas novas (2 Cor. 5:17).

Determine agora um espírito de luta, para depender da força do Espírito 
Santo, para orar ao Senhor para nos ajudar a cada dia conforme andamos 
com Cristo, e ficar firme nas batalhas da sua mente, do seu coração, e da 
sua alma. Deus prometeu dar a você vitória (1 Cor. 15:57), porque aquele 
que está em você é maior do que aquele que está no mundo (1 João 4:4). 
Você agora pertence ao Senhor. Você não tem que se identificar com a 
sua velha vida, suas inseguranças, mentiras, e decepções. Você é uma 
nova criança de Deus em Cristo, e deve deliberadamente começar a agir, 
falar, pensar como uma nova pessoa. Seja paciente consigo mesmo, levará 
paciência e tempo para aprender as novas maneiras de Deus, e torna-se 
uma nova pessoa como ele quer que você seja.

Peça a Deus para ajudar você a viver essa nova identidade, este novo ser 
que Deus fez, que o livrou dos desejos enganosos do passado, e renovou o 
espírito da sua mente, e agora o liberou para viver uma nova pessoa, com 
uma natureza diferente, e um novo Senhor para dirigir e guiar-lo. (Efésios 
4:20-24). Ele alistou você em seu exército, e o equipou para a caminhada 

Conexão
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à sua frente. Sendo assim, meu querido discípulo de Jesus, bem-vindo a 
família, e bem-vindo à guerra!

Se você ainda não se batizou, converse com seu líder do estudo bíblico, 
com um amigo crente, ou pastor acerca de sua vontade e necessidade 
de ser batizado. Faça isso o mais rápido possível. Cristo ordenou a todos 
aqueles que creram, a serem batizados como um sinal de nossa união com 
ele, e como uma declaração pública de nossa aliança com Jesus e seu Reino 
(Marcos 16:14-16; Mateus 28:18-20). Não espere! Batismo é uma sinal 
externo da graça interior de Deus que lhe é dada através da obra acabada de 
Jesus na Cruz. Obedeça-o, e seja batizado logo!

Pela fé eu respondi à graça de perdão de Deus, tornando-me uma pessoa 
sem culpa como filho de Deus resgatado do domínio das trevas para o 
Reino do Filho.

O Te Deum Laudamus ( Latim “Deus te Louvamos´”) é uma oração que foi 
recitada pelos Cristãos desde o século IV. É atribuído ao Bispo Nicetas de 
Dacia, c.335-414, mas a lenda atribui a uma proclamação espontânea de 
Ambrósio quando ele batizou Agostinho.

A Ti, Deus louvamos  (Te Deum Laudamus)

A Ti, Deus louvamos, A Ti Senhor, confessamos
A Ti, Pai Eterno, toda terra venera.
A Ti, todos os anjos; A Ti os céus e todos as potestades;
A Ti querubins e serafins aclamam sem cessar:
Santo, Santo, Santo Senhor Deus dos exércitos,  

Cheios estão céu e terra da majestade de tua glória.

A Ti o glorioso coro dos apóstolos,
A Ti a a venerável multidão dos profetas,
A Ti a legião dos mártires, louvam.
A Ti, pelo orbe terrestre, louva a Santa Igreja, 

Pai, de majestade infinita: A ao seu venerado, verdadeiro e único Filho; 
digno de adoração, e o Espírito Santo, defensor e guia.

Tu és Rei de glória, o Cristo. Tu, do Pai és sempiterno.
Tu, ao tornar-se homem, para libertar o homem, não evitaste 

o ventre da Virgem.
Tu, vencendo o aguilhão da morte, abriste aos fiéis o reino dos céus.
Tu, à direita de Deus Te assentas, na glória do Pai.
Como Juiz, cremos que regressarás.
Rogamos-te, pois, que teus servo socorras: aqueles que com  

precioso sangue redimiste.
Faze com que os teus santos na glória sejam contados.

Afirmação

Oração
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Pai Eterno, meu criador e Pai de meu Senhor Jesus Cristo, agradeço ao 
Senhor muito por ser tão benevolente tendo enviado Jesus para salvar-nos. 
Nós não merecíamos seu amor ou perdão, mas ainda, o Senhor cuidou de 
nós, e enviou-o para mostrar-nos o caminho, e ofereceu-o em nosso lugar 
como um sacrif ício pelo nosso pecado. O Senhor selou nos com o Espírito 
Santo, adotou nos na sua família, e libertou nos do medo da morte e castigo 
eterno. Agora, o que deveria eu oferecer ao Senhor em vista de tanto amor 
e misericórdia? Eu dou o meu coração, minha vida e tempo, e todos meus 
relacionamentos. Embora eu saiba, sem dúvida, que levará tempo para 
conhecê-lo, estou pronto para uma nova vida, uma nova direção, e uma 
nova jornada. Faça-me parte da sua grande História, O Deus, e guia-me 
pelo Espírito que o Senhor me deu. Vou honrar-lo no que eu faço conforme 
o Senhor me ajuda. Em nome de Jesus eu oro. Amém.

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por
escrito e em vídeos.”   

Robert Webber, Quem Vai Narrar o Mundo (Who Gets to Narrate the 
World).  Downers Grove, IL. InterVarsity Press, 2008

Na próxima lição você irá explorar A Entrada que Obtemos incluindo estes 
tópicos:

1.	 O estar “em Cristo” nós recebemos e experimentamos tudo que ele é e 
faz.

2.	 Nós participamos na casa do Senhor através da nossa associação, 
construída pelos apóstolos e profetas.

3.	 Cada igreja local serve como um agente do Reino.

Romanos 10:9-10

1.	 Se você não tem sido batizado, reúne-se com seu pastor e peça para  
ser batizado.

2.	 Ore diariamente por três amigos que precisam se alistar no exército do 
Senhor e ser salvos. Busque o Senhor para lhe dar oportunidades para 
compartilhar a sua fé com eles.

3.	 Comece a escrever um caderno ou diário, enumerando intuições e 
idéias que você tem e perguntas para um crente mais maduro na sua 
igreja.

Clamor do  
Coração ao  

Senhor

Para mais  
Estudo

Para a  
Próxima Lição

Memorização  
da Escritura

Tarefas
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Lição 3

A Entrada que Obtemos

Vinculando a nossa com a vida de Deus em Cristo

Portanto, vocês já não são estrangeiros nem forasteiros, mas 
concidadãos  do santos e membros da família de Deus, edificado 
sobre o fundamento dos apóstolos e profetas, tendo Cristo 
como pedra fundamental, no qual todo o edifício é ajustado e 
cresce para tornar-se um santuário santo no Senhor. Nele vocês 
também estão sendo edificados para tornarem se morada de 
Deus por seu Espírito.

Paulo aos Efésios (Efésios 2:19-22)

Ao final desta sessão, A Entrada que Obtemos, vocês deveriam entender: 

•	 Crer que estamos unido a Jesus pela fé (isto é, nós estamos agora 
“em Cristo”), que recebemos e experimentamos tudo que ele é, 
proporciona, e faz.

•	 Crer que através da obra do Espírito, nós pertencemos agora, na 
qualidade de membros, à casa do Senhor, a qual a pedra angular é 
Jesus Cristo, e sua fundação construída pelos apóstolos e profetas.

•	 Crer que cada igreja local é uma embaixada do Reino de Deus, 
representando os interesses e intenções do céu, com crentes 
servindo embaixadores e agentes do Reino

Eterno Deus, meu Pai, o Senhor diz na sua palavra que o Senhor é a fonte 
de todo o conhecimento e sabedoria. Eu reconheço isso como pura verdade, 
querido Pai, e peço que o Senhor coloque dentro de mim esta sabedoria 
divina para que eu possa manejar corretamente a Palavra da verdade 
(2 Timóteo 2:15). Por favor, Instrua e guia me para o caminho que devo 
seguir (Salmo 32:8). Dirija meus passos. Incline meus ouvidos para escutar 
sua voz, e corrija-me agora na maneira que devo pensar, falar, e guia-me 
quando eu tiver desviado de seu caminho.

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e faça-me, conforme eu estudo, 
saber a diferenças entre os ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos, 
e dons. Mostra-me pelo Espírito Santo qual é a sua vontade, e dei-me a 
intuição de como eu possa cumprir as suas intenções com todo o meu 
coração.

Objetivos

Oração de  
Abertura para 

Sabedoria
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Querido Senhor, por favor ajuda-me a ser ágil em ouvir e escutar, tardio 
para falar, e tardio para irar-se (Tiago 1:19). Que as palavras da minha boca 
e os pensamentos do meu coração sejam aceitáveis perante seus olhos. 
Permita-me falar a sua verdade com sabedoria para que todos aqueles com 
quem eu falo possam entender e beneficiar da sua verdade. 

Ensina-me agora neste estudo conforme recebo a sua Palavra e instrução. 
Peço por estas coisas no nome forte de Jesus, meu Senhor e Salvador, Amém

1.	 “Porque há uma diferença entre qual é a minha condição e o 
que a Bíblia diz qual é a minha posição perante Deus?” Muitos 
crentes novos sentem uma enorme lacuna entre o que as Escrituras 
declaram a respeito de sua condição diante de Deus (como perdoado, 
reconciliado, filhos adotados, e escolhidos por Deus) e a maneira de que 
como as coisas acontecem em suas vidas cotidiana (ataque de dúvidas, 
preocupações, frustração, auto-condenação, e medo). As duas visões da 
vida Cristã (o que a Bíblia diz versus o que eu sinto no dia a dia), quase 
parecem incompatíveis e contraditórias entre si. Como deveríamos 
entender esta tensão entre o que as Escrituras diz sobre quem somos 
em Cristo versus como nos sentimos conosco mesmo em nossas vidas?

2.	 “Quando começarei a agir da maneira que a Bíblia diz que eu sou?” 
Uma grande parte em ser um discípulo eficaz de Cristo, é resolver este 
conflito interno entre quem nós fomos antes de aceitar Cristo e quem 
nós somos agora que cremos. Freqüentemente, sentimos que a pessoa 
que fomos aparenta ser mais forte, mais realista, com uma visão mais 
autêntica de nós mesmos do que a Bíblia ou nossos líderes e pastores 
dizem sobre nós. Como um novo cristão pode se identificar com os 
textos e as declarações da Bíblia  quando parece que o que fomos antes 
é o nosso lado mais “natural” o “eu” que nos sentimos mais confortáveis, 
e parece ser o lado mais verdadeiro sobre nós? 

3.	 “Francamente, vou ficar em casa e caminhar com o Senhor comigo 
mesmo”. Certa ocasião, um adulto recém convertido que tinha saído 
de uma cultura de droga aceitou Cristo, e começou a sua jornada de 
viver uma vida nova em Cristo. O problema, todavia, foi que ele se 
sentiu dramaticamente desajeitado na presença de outros crentes, 
em grande parte devido ao fato que tinha vivido nas ruas por muito 
tempo - prejudicando seu corpo, sua família, e seus relacionamentos 
com os outros. Frustrado e exausto, uma dia ele exclamou, “Acabou! 
Eu não acho que posso viver minha nova vida cristã com as pessoas da 
igreja. Elas são pessoas boas e tudo mais, mas elas simplesmente não 
entendem de onde eu venho neste exato momento. Eu acho que eu 
quero continuar andando com Cristo, mas francamente vou ficar em 

Contato
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casa, e caminhar com o Senhor comigo mesmo”. O que você diria para 
ele sobre a sua decisão - é uma boa?, se não for, porque não?

Na nossa última sessão (O Alistamos que Fazemos) nós aprendemos que 
quando nos se entregamos a Deus, e viramos a costas para ídolos e pecado 
(arrependimento), e cremos em Jesus de Nazaré como nosso Senhor 
ressuscitado (fé), nós simultaneamente fazemos uma decisão para se 
alistar no exército de Deus. Isto significa afastar-se do reino de Satanás e se 
entregar ao Reino do Filho de Deus.

Agora vamos explorar as riqueza que temos através da fé; ter se juntado 
a Cristo, e de estar “em Cristo”. Nossa união com Jesus pela fé nos 
proporciona uma nova condição e relação perante Deus (nossa posição), 
uma posição de favor, de adoção, e benção como filho de Deus e cidadão de 
seu Reino. Além disso, estar em Cristo nos capacita andar em sua vitória no 
dia a dia conforme nós lutamos o bom combate da fé - e recebemos o poder 
de andar no Espírito Santo (nossa condição).

Segundo o Novo Testamento, todo aquele que crê em Jesus é batizado 
(unido a Cristo) em Cristo pela obra do Espírito Santo  (1 Coríntios 12:13) 
“Pois em um só corpo todos nós fomos batizado em único Espírito, quer 
judeus, quer gregos, quer escravos, quer livres. E a todos nós foi dado 
beber de um único Espírito”. Quando o Espírito nos batizou (nos colocou) 
em Cristo, não somente fomos resgatados da ira de Deus, mas recebemos 
a vida eterna repleta de felicidade em sua presença, como também 
recebemos um novo estado e relacionamento com Deus. Fomos concedido 
especificamente tudo isto porque nós agora fomos feito em um com Cristo 
(veja “33 Bênçãos em Cristo” no apêndice).

Na verdade, nós fomos abençoados com muitas bênçãos porque nós 
confiamos em Cristo para nossa salvação. Nossos pecados foram perdoados 
(Ef. 1:7; Col. 1:13), nós fomos reconciliados com Deus, restaurados para à 
comunhão com ele (2 Cor. 6:18-19), e fomos adotados como um novo filho 
de Deus para à casa própria do Pai (Rom. 8:14-15; 23). Um dos grandes 
benef ícios que temos em Cristo é de ter um lugar e uma nova associação 
como membros na Igreja, o Corpo de Cristo. Pela fé, nós fomos unidos 
com todos os crentes em todos lugares do mundo, conectado com Deus, e 
uns com os outros, dado o privilégio para confiar, crescer e servir o Reino 
juntos como um só povo.

Agradeça a Deus, pois não precisamos lutar o bom combate como um povo 
isolado, com nossas próprias forças, ou solitários. Todos os crentes, desde 
aqueles que primeiro creram até hoje, constituem um único, maravilhoso 
Corpo de Cristo. Enquanto temos muitas assembléias e igrejas locais 
(igrejas com a letra minúscula “i”), na realidade temos uma só Igreja que 
começou com Jesus e os apóstolos, e tem sido separada para o propósito de 

Conteúdo
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Deus (igreja com a letra maiúscula ‘I”). O Credo Niceno declara que a igreja 
é uma só, santa, apostólica e católica* (universal), e se compõe de muitas 
igrejas locais em todo o mundo, e ao longo da história.

A verdade, então, devemos escutar a boa palavra do Apóstolo Paulo aos 
Filipenses e aplicar em nossa própria caminhada com Cristo:

A nossa cidadania está nos céus, porém, está nos céus, de onde 
esperamos ansiosamente um Salvador, o Senhor Jesus Cristo. 
Pelo o poder que o capacita a colocar todas as coisas debaixo do 
seu domínio, ele transformará nossos corpos humilhados, para 
serem semelhantes ao seu corpo glorioso.

- Filipenses 3:20-21

De fato, cada crente é um cidadão do céu, e cada igreja local é uma 
embaixada do Reino de Deus onde congregamos para o aprendizado, para 
adoração, para formação espiritual, e para servir Cristo com outros crentes. 
Nos primeiros anos da Igreja, o Espírito Santo guiou o povo de Cristo a 
crer precisamente o que deveríamos acreditar, como nós iríamos adorar, 
e o que as Escrituras seriam. Essas crenças originais sustentam a fé para 
todos os crentes, em todos os lugares, e é chamada de a Grande Tradição. 
Isto representa os ensinamentos e prática que os Apóstolos nos ensinaram, 
escrito e documentado na Bíblia. que resumem nos credos e concílios da 
|Igreja, e defendidos pelos crentes ao longo da história (veja Avançando 
Olhando para Trás e o Credo Niceno no Apêndice) 

Todas as vezes que a Igreja congrega...ela proclama também o 
fim do mundo e o fracasso do mundo. Contradiz a reivindicação 
do mundo para fornecer aos homens uma justificativa válida 
para a sua existência, a igreja renuncia ao mundo, afirmando 
sua constituição pelo batizado, e, que é apenas do outro lado da 
morte para este mundo que a vida pode assumir seu significado 
real...adoração Cristã é a evidência mais forte que se pode jogar 
na face da afirmação do mundo que tenta fornecer aos homens 
uma justificativa efetiva de suas vidas. Não há protesto mais 
enfático contra o orgulho e o desespero do mundo que o implícito 
no culto da igreja.

-   Jean-Jacques von Allmen, Adoração: Sua Teologia e Prática.
London: Lutterworth, 1966, p.63

*católica - Católica não significa a Igreja Católica Romana, mas sim a “universal”, referindo-se 
a todos os Cristãos ao longo da história, de todas as raças, povos, e nações.  Nos credos dos 
Apóstolos e Niceno, o termo católico se refere a universalidade da igreja através dos tempos, 
de todas as línguas e povos. Não se refere a nenhuma tradição particular ou expressão denom-
inacional (por exemplo, como na Igreja Católica Romana).
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A Entrada que Obtemos 
Lição 3 Estudo Bíblico
Leia as seguintes passagens e responda brevemente as perguntas associadas 
a cada ensinamento bíblico.

1.	 Por meio da ressurreição de Jesus, Deus nos concede uma esperança viva, 
e a promessa da vida eterna. Leia 1 Pedro 1:3-12.

a.	 Enumere pelo menos três bênçãos que temos em Cristo

i.

ii.

iii.

b.	 Quais são os resultados quando sofremos dor em nossas provações? 
(vv. 6-7)

c.	 Mesmo que não vejamos o Senhor fisicamente presente entre nós, 
como ainda podemos compreender a nossa salvação nele?

2.	 Jesus é a nossa Pedra Viva, e nós que cremos somos o povo escolhido de 
Deus Leia 1 Pedro 2:4-10.

a.	 Uma vez que somo sacerdócio santo em Cristo, que obra Deus nos 
tem dado para fazer? (vv. 4-5)

b.	 Enumere quatro coisas que são verdade de nós mesmos, o povo de 
Deus.

i.

ii.

iii.

iv.

3.	 Através da nossa confiança em Cristo, e nosso batismo nele, nós fomos 
unidos com Jesus - em sua morte, sepultura, e ressurreição - e agora em 
sua nova vida.
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a.	 Leia Romanos 6:3-10. Enumere três coisas que nos aconteceram 
quando fomos batizados em Cristo.

i.

ii.

iii.

b.	 Desde que morremos com Cristo, e da mesma forma ressuscitamos 
com ele dentre os mortos (pela fé), que força tem agora o pecado 
sobre nós (vv. 9-10)?

c.	 Como devemos contar-nos em conexão com o pecado e seu poder 
sobre nós hoje (vv. 11-13)?

4.	 Jesus é centro da vida Cristã, a quem devemos continuar a seguir em 
todas as coisas. Leia Colossenses 2:1-10.

a.	 Por que Paulo descreve Cristo como “o mistério de Deus”, aquele em 
que é encontrado todos os tesouros da sabedoria e conhecimento 
(vv. 3-4)?

b.	 Como Paulo desafia os Colossenses a responder a Cristo, agora que 
eles receberam Cristo como seu Salvador e Senhor (vv. 6-7)?

c.	 O que os crentes deveriam estar de guarda sempre (v. 8)?

d.	 Como o versículo 10 descreve a natureza de Cristo, tanto como 
Deus e homem.

5.	 O crente é abençoado com favores abundantes e bênçãos “em Cristo”.  
Leia Efésios 1:33-14.

a.	 Liste cinco bênçãos que você tem recebido como resultado de estar 
“em Cristo”.

i.

ii.
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iii.

iv.

v.

b.	 O que o Espírito Santo fez em nós depois de crer em Cristo (vv. 
13-14)?  Como o dom do Espírito se relaciona com as bênçãos que 
devem vir para nós?

6.	 Nós que já estivemos longe de Deus, fomos aproximados para perto 
dele por meio de Cristo. Leia Efésios 2:13-22.

a.	 Como Cristo fez a paz entre os crentes de origens raciais, etnias, e 
culturais diferentes? (vv. 13-18)?

b.	 Leia Efésios 2:18-22. Combine com o grupo a verdade sobre eles.

i.	 Concidadãos com os santos	 ___ �Construindo uma morada 
para Deus

ii.	 Apóstolos e Profetas		 ___ �A fundação é construída 
sobre eles

iii.	 Jesus		 ___ �Não mais estrangeiros

iv.	 O Espírito		 ___ �A principal pedra angular

7.	 Deus escolheu para revelar as glórias de sua graça mediante seu 
povo, a Igreja. Efésios 3:8-11. Preencha os espaços em branco: Deus, 
quem criou todas as coisas, para que a ______________ revelasse a 
multiforme ______________ de Deus e se tornasse conhecida dos 
_____________________ nas regiões celestiais.

8.	 Em idades e tempos passados, Deus não revelou para a humanidade 
seu grande mistério que agora está sendo revelado para todas as pessoas 
através do testemunho dos apóstolos sobre Cristo e até mesmo os crentes 
não-judeus!
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a.	 Leia Colossenses 1:24-29. Escolha a melhor resposta. Qual é o 
mistério que Paulo diz que foi mantido oculto durante épocas, mas 
agora tem se manifestado a nós?

i.	 O dia e a hora do retorno de Jesus

ii.	 Cristo em nós, a esperança da glória

iii.	 Que tipo de morte Paulo experimentaria

b.	 Por que você acredita que a notícia de que Cristo entre os Gentios 
(não-judeus) é vista tal como a grande revelação entre os crentes no 
tempo de Paulo?

Os apóstolos no Novo Testamento testemunham que todo crente em 
Cristo tem se unido a ele e sua obra, pelo poder do batismo do Espírito 
Santo. O Espírito Santo colocou-nos em Cristo, nos ligando à sua morte, 
sepultamento, ressurreição, e nova vida. Em Jesus, nós não somos mais 
alvos da ira de Deus, e não temos que ter medo de ser castigados  pela 
muitas transgressões (quebrando os mandamentos de Deus) as quais nós 
cometemos. Deus concedeu a nós em Jesus um estado e relacionamento 
inteiramente novo com ele mesmo, e nos abençoou com benef ícios 
numerosos, maravilhosos, pela graça e bênçãos em Cristo.

Dos muitos maravilhosos dons que temos recebido, um dos mais 
significativos é o que temos em nossa associação como membros e lugar 
na Igreja, o Corpo de Cristo. Deus tem nos unido em Cristo, e portanto, 
agora, todos os demais crentes, e concedeu nos ambos o privilégio e 
responsabilidade de viver e crescer juntos como família de Deus (1 João 3:1-
3), como corpo de Cristo (Rom. 12:4-8), e como templo do Espírito Santo 
(1 Cor. 3:16-17). Nunca fomos concebidos para viver nossas vidas cristã 
isoladas, assim como o corpo humano não pode funcionar eficazmente 
somente com apenas pés e mãos. Não, todos os membros são importantes 
para que o corpo possa crescer e amadurecer, e cumprir todo o trabalho 
que deveria realizar.

Assim sendo, todo o crente deveria ver a si mesmo ou a si mesma como 
um cidadão ou uma cidadã celestial, quem se uniu a Cristo e a esperança 
viva de seu regresso à terra. Nesta ordem, toda a igreja local pode ser 
interpretada como uma embaixada do Reino de Deus, um posto avançado 
do reino celestial, onde crentes se reúnem para crescer, para adorar, e servir 
ao Senhor juntos com outros cristãos em crescimento. Desde o princípio, 
o Espírito Santo tem guiado o povo de Cristo para identificar, confessar, 
e defender os ensinamentos e práticas centrais dos apóstolos, conforme 
estabelecido na Bíblia e ensinado ao longo dos tempos pela Igreja. Esta 

Resumo
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Grande Tradição, esta teologia central e a prática da Igreja, é aprovada, 
pregada, e celebrada nas igrejas locais em todo o mundo, onde quer que 
Cristo é reconhecido tanto como Senhor e Cristo.

A entrada que obtemos, imediatamente após crermos, é a associação como 
membros da Igreja, que só pode se concretizar em uma igreja local com um 
pastor e pessoas sérias, onde nós possamos crescer, adorar, e servir a Cristo 
juntos.

Os Apêndices que você deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias 
para esta lição 
são os seguintes:

Trinta e três Bênçãos em Cristo (Ap. 14)
Em Cristo (Ap. 8)
Jesus de Nazaré: A Presença do Futuro (Ap. 4)
Avançando Olhando para Trás: Para uma Recuperação Evangélica da 

Grande Tradição (Ap. 16)
O Credo Niceno (Ap. 24 e 25)
O Credo dos Apóstolos (Ap. 26)

Em Cristo temos recebido toda a bênção espiritual (Efésios 1:3).

Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e 
entendimento das suas resoluções, baseado nos textos que você estudou 
anteriormente.

1.	 “Não necessito ser batizado, preciso? Eu já fiz isto uma vez”.  Uma 
irmã que    recentemente aceitou Cristo estava conversando com o 
pastor sobre o fato de que ela precisava mesmo ser batizada, uma vez 
que ela já tinha sido batizada quando criança.  Claro que quando ela foi 
batizada há tanto anos atrás, ela não entendeu o batismo assim como 
também não se comprometeu com Cristo. Ela tinha só 12 anos de idade, 
e não tinha a mínima idéia do que significava o batismo, e agora com 
certeza estava segura que não havia aceitado Cristo quando foi batizada. 
Que conselho você daria para um novo crente adulto - deveria ela ser 
batizada novamente, mas desta vez, fazer com o entendimento total do 
que o batismo significa, e com uma clara compreensão de sua própria fé 
e compromisso com Jesus Cristo como Senhor e Salvador?

2.	 Meu amigo me diz que eu devo “citar e reivindicar” para receber 
as bênçãos de Deus. Como se compara isto com que a Bíblia diz?” 
Um novo crente está freqüentando uma igreja onde os crentes são 
encorajados a “citar e reivindicar” as bênçãos de Deus para a vida, pelas 
necessidades f ísicas, para a cura de doença, e por favor de Deus em 

Apêndices

Princípio Chave

Estudos de  
Casos



50  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

meio a dificuldades. Muito do foco da mensagem é sobre as bênçãos 
f ísicas (dinheiro, saúde, e possessões), e muito pouca atenção é focada 
sobre as nossas bênçãos “em Cristo”.    Como você deve entender a 
relação entre a declaração de Deus que temos recebido as bênçãos em 
Cristo (por exemplo, Ef. 1:3), e a ênfase generalizada em muitas igrejas 
em reivindicar as bênçãos e favor de Deus pelas coisas materiais da vida 
(isto é, questões de “saúde e riqueza”). Como nós podemos devidamente 
entender a ênfase entre estes dois domínios da bênção e cuidado de 
Deus?

3.	 Eu não posso obter o que eu preciso de uma só igreja. Eu consigo 
o que eu preciso de várias igrejas aos arredores da cidade - fazer 
adoração na igreja A, ensinamento da igreja B, e confraternização 
na igreja C. Isto é certo? “Pulando de igreja em igreja” é acontecimento 
comum entre muitos seguidores de Cristo hoje em dia. Eles estão 
simplesmente convencidos de que não conseguem tudo precisam para 
crescer e prosperar em uma só igreja local. Muitos Cristãos adotaram 
o estilo de “pula-pula de igreja” freqüentando várias outras igrejas em 
horas diferentes para acessar ensino, programas, ou oportunidades de 
adoração. Em um mundo onde todos estão acostumados a “conseguir 
o que eles precisam” de fontes diferentes, os crentes têm aplicado a 
mesma lógica para freqüentar a igreja. Isto geralmente é baseado na 
noção de que nenhuma só igreja possivelmente possa suprir todas 
as necessidades do Cristão em média ou da família Cristã. Aqueles 
que adotam esta lógica argumentam que eles conseguem a melhor 
experiência possível adorar em uma igreja, escutar o sermão em outra 
congregação, e confraternizar em grupos pequenos com outros. Se uma 
igreja local saudável é uma embaixada do Reino, por que este “pula-pula 
de de igreja” possa não ser a melhor forma de obtermos a maturidade 
Cristã?

Dedique algum tempo esta semana para recapitular os textos que falam 
das bênçãos e benef ícios que você tem agora como um crente batizado em 
Cristo, Você não pode refletir ou nem reivindicar muito destas bênçãos se 
não tem o conhecimento do que elas são, e que significam para sua vida 
Cristã! Estude os versos no Apêndice 14, Trinta e Três Bênçãos em Cristo, e 
se familiarize com essas verdades. Quanto mais você entender o que Deus 
tem-lhe dado a você, será bem mais capaz de fazer elas uma parte de sua 
conversa interna, e parte de sua linguagem de oração conforme você dá 
graças e faz petições ao Senhor.

Se você não pertence ou freqüenta uma igreja local (Eu quero dizer, 
embaixada do Reino de Deus), então peça ao Senhor para guiar você nos 
próximos dias e semanas vindouras para achar uma (não umas) igreja que 
ele o teria para freqüentar. Você precisa estar sob a autoridade de um bom 
pastor, confraternizar com outros crentes comprometidos, e encontrar 

Conexão
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meios por onde você possa utilizar seus dons para servir e edificar outros. A 
chave em fazer um compromisso em não só freqüentar um assembléia, mas 
averiguar o que significa ser um membro, uma parte viva do corpo onde 
você se reúne com outros. Não se desencoraje se parece um pouco estranho 
e solitário no início; persevere na sua participação, e confie no Senhor para 
abrir portas para amizades e serviço conforme você vai adiante. Deus irá 
guiá-lo, e se tiver paciência, você dará muita fruta (Gal. 6:7-9).

Porque eu sou batizado em Cristo, compartilho todas as bênçãos, glória, 
esperança, e sofrimentos de Cristo com todos os cristãos em todas as partes 
e em todo o tempo.

Billy Sunday, foi um jogador de beisebol popular na Liga Nacional de 
Beisebol na década de 1880, tornou-se um influente e celebrado evangelista 
nas primeiras décadas do século 20. As pregações de Sunday atraíam 
grandes multidões para suas campanhas nas maiores cidades da América 
. Em um de seus famosos sermões exaltando a suficiência de Jesus Cristo, 
Billy Sunday homenageou o nosso Salvador com as seguintes palavras:* 

Cristo Meu Tudo

Cristo para enfermidade, Cristo para saúde,
Cristo para pobreza, Cristo para a riqueza,
Cristo para alegria, Cristo para tristeza,
Cristo hoje, Cristo amanhã;

Cristo minha vida, Cristo minha Luz,
Cristo para manhã, tarde e noite,
Cristo quando tudo em volta acaba,
Cristo minha Eterna Estadia;

Cristo meu Descanso, meu Alimento,
Cristo acima do meu Bem mais Alto,
Cristo meu Bem Amado, meu Amigo,
Cristo meu Prazer, sem fim;

Cristo meu Salvador, Cristo meu Senhor,
Cristo minha Porção, Cristo meu Deus,
Cristo meu Pastor, eu Sua ovelha,
Cristo mesmo, minha alma mantém;

Cristo meu Líder, Cristo minha Paz,
Cristo trouxe a libertação da minha alma,
Cristo minha Justiça divina,
Cristo a mim, porque Ele é meu;

Afirmação

Oração

* Algumas 
fontes 

dizem, “Autor 
desconhecido” 
um website diz 

que é atribuído a 
St.Patrick, mas 
outras poucas 

dizem Billy 
Sunday.
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Cristo minha Sabedoria, Cristo minha Carne,
Cristo restaura meus pés perambulantes,
Cristo meu Advogado e Sacerdote,
Cristo que nunca esquece os pormenores;

Cristo meu Professor, Cristo meu Guia,
Cristo minha Pedra, em Cristo eu me escondo,
Cristo meu Pão Eterno,
Cristo seu precioso sangue derramou;

Cristo que nos trouxe mais próximo de Deus,
Cristo minha Eterna Palavra,
Cristo meu Mestre, Cristo minha Cabeça,
Cristo que por meus pecados sangrou;

Cristo minha Glória, Cristo minha Coroa,
Cristo a Planta de grande Renome,
Cristo meu Consolador nas Alturas,
Cristo minha Esperança se aproxima

- H.W.S. O livro de Citações para Oradores
Mais de 4.500 ilustrações e cotações para todas as ocasiões.

Roy B. Zuck, Grand Rapids, Ml: Kregel Publications, 1997, p. 57

Deus Eterno, Deus e Pai do meu Senhor Jesus Cristo, obrigado fazer-me um 
com seu Filho. Muito obrigado Senhor pelos muitos presentes e bênçãos 
maravilhosas que tenho recebido através de Cristo, e muito obrigado, em 
especial, pela grande bênção de fazer-me um membro de seu povo, sua 
Igreja, e do  Corpo de Cristo. Pela fé, o Senhor me fez- um unido com 
todos os outros crentes, e me concedeu a honra e o dever de viver, crescer, 
e servir junto a uma igreja local, uma assembléia viva revelada como a sua 
família, como no corpo de Cristo, e como o templo do Espírito Santo. Para 
conhecer o Senhor é amar o seu povo, porque o Senhor é amor.

Eu sei que o Senhor não teve intenções de eu viver uma vida de não-
conformista, de tentar lutar pelo bom combate sozinho e isolado. Guia-me 
para uma igreja que o Senhor quer que eu cresça, sob um pastor quem 
possa cuidar da minha alma, e com cristãos que eu possa amar - aqueles 
companheiros guerreiros com quem eu possa usar meus dons para edificar 
conforme damos testemunho do seu amor para com nossos vizinhos. 
Obrigado Senhor pela sua igreja. Faz de mim Senhor um membro frutífero 
e amável de seu povo, e ajuda-me a crescer conforme eu confraternizo com 
eles, em nome de Cristo. Amém.

O Clamor do 
Coração ao  

Senhor
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No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por
escrito e em vídeos.”   
 
John Eldridge. Epopéia: A História que Deus está nos Contando,  

(Epic:  The Story God Is Telling) Thomas Nelson, Inc.  
Nashville, Inc. Nashville, TN:2004.

Na próxima sessão, você irá explorar O Legado que Recebemos incluindo 
esses temas:
1.	 O Espírito Santo dota a cada crente com dons para servir o Corpo.
2.	 Nós fomos dado liberdade de executar nossos dons.
3.	 Nós recebemos poder para crescer juntos em maturidade e unidade.

Efésios 1:3

1.	 Escreva um poema ou carta para o Senhor, agradecendo tudo que ele 
tem feito.

2.	 Leia o Credo Niceno no Apêndice. Em seu diário, resuma as verdades 
chaves que o Credo Niceno nos diz a respeito do exército em que se 
alistamos.

3.	 Reúna-se com um crente mais maduro na igreja e pergunte como a 
igreja tem ajudado ele/ela a viver uma vida cristã que seria impossível 
viver sozinho.

Para mais  
Estudo

Para a Próxima 
Lição

Memorização  
da Escritura

Tarefas
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Lição 4

O Legado que Recebemos

O Papel do Espírito Santo no Bom Combate da Fé

E ele designou alguns para apóstolos, outros para profetas, 
outros para evangelistas*, e outros para pastores* e mestres, 
com o fim de preparar os santos para a obra do ministério, para 
que o corpo de Cristo seja edificado, até que todos alcancemos a 
unidade da fé e do conhecimento do Filho de Deus, e cheguemos 
à maturidade, atingindo a medida da plenitude de Cristo. O 
propósito é para que não sejamos como crianças, levados de 
um lado para outro como pelas ondas, jogados para cá e para 
lá por todo vento de doutrina e pela astúcia e esperteza dos 
homens que induzem ao erro. Ao contrário, cresçamos em tudo, 
na verdade e amor, rumo à cabeça, que é Cristo.

Paulo aos Efésios (Efésios 4:11-15)

Ao final desta sessão, você deverá compreender O Legado que Recebemos 
acreditando que:

•	 O Espírito Santo habita em todos os crentes e dota cada crente com 
dons para servir o Corpo.

•	 Nós temos liberdade absoluta para colocar em prática nossos dons 
conforme o Espírito Santo concede oportunidades para servir.

•	 Através da direção, dons, e força do Espírito Santo nós somos 
fornecidos com poderes suficiente para viver em forte comunhão 
com outros crentes na igreja, crescendo juntos em maturidade e 
unidade.

Deus Eterno, meu Pai, o Senhor diz na sua Palavra que é a fonte de todo 
o conhecimento e sabedoria.  Eu reconheço isso como a verdade, querido 
Pai, e peço-lhe que me transmita sabedoria divina para que eu possa ser 
capaz de manejar corretamente a Palavra da verdade (2 Timóteo 2:15). Por 

Objetivos

Oração de  
Abertura para 

Sabedoria

*Evangelistas se refere à aqueles obreiros que são dotados pelo Espírito para comunicar 
efetivamente as boas notícias do evangelho para os perdidos. Enquanto todos os crentes são 
ordenados a compartilhar o evangelho, alguns são mais dotados nesta área, e úteis para a 
edificação do corpo de Cristo.
*Pastores são aqueles designados para cuidar do rebanho, por exemplo a igreja local.  Os 
pastores devem proteger o rebanho através dos ensinamentos da bíblia, conselho piedoso e 
encorajamento, advertindo as ovelhas contra os perigos, e orientar o rebanho a realizar a obra 
de Deus em suas comunidades.
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favor,  instrua e ensina-me o caminho que devo seguir (Salmo 32:8), e guia 
meus passos. Incline meus ouvidos para escutar a sua voz e corrija-me na 
maneira que eu penso e falo, e guia-me quando estiver desviado de seu 
caminho.

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e faça-me conforme eu estudo 
para saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e os ímpios, 
espíritos, e dons. Mostra-me pelo Espírito Santo qual é a sua vontade, e me 
conceda uma visão de como eu possa cumprir as suas intenções com todo o 
meu coração. 

Querido Senhor,  ajuda-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardio para 
falar, tardio para irar-se (Tiago 1:9). Que as palavras da minha boca sejam 
aceitáveis perante seus olhos. Permita-me falar da sua verdade para que 
com todos os aqueles com quem eu falo possam entender e beneficiar da 
sua verdade. 

Ensina-me agora neste estudo conforme eu recebo a Palavra e instrução. 
Peço-lhe todas estas coisas no forte nome de Jesus, meu Senhor e Salvador. 
Amém.

1.	 “Os apóstolos e outros líderes importantes já se foram agora?” Em 
um estudo bíblico sobre o livro de Efésios, um novo cristão leu Efésios 
4:11-15 e fez a seguinte pergunta, “Eu penso que os apóstolos, profetas, 
e pessoas como estas devem existir hoje na igreja. O que significa este 
texto? Temos hoje em dia pessoas que agem como apóstolos e profetas, 
e, se existem, onde eles estão? Se eu entendo o que o Apóstolo Paulo 
está dizendo, Deus nos deu esta gente para que pudessem ajudar-nos 
a aprender com como ministrar para outras pessoas. Isto é muito 
legal”. O que você acha que o texto significa para nós hoje - está Deus 
continuando a fornecer líderes talentosos para a Igreja podendo assim 
tornar cristãos ministros eficazes no mundo?”

2.	 “Eu nem conheço meu pastor”. Em um encontro de orações de 
homens, o assunto veio a tona sobre a necessidade de estarmos sob 
autoridade e formação espiritual de pastor. Um dos participantes 
comentou que, “Deus forneceu pastores para nos amparar e proteger 
dos ensinamentos enganosos e falsos, e dos perigos espirituais.  Eles são 
pastores de Deus, com autoridade concedida do Senhor para nós ajudar 
como ovelhas de Cristo, podendo nos alimentar bem espiritualmente, 
ficarmos fortes, prontos para realizar a obra do ministério”. Um novo 
convertido cristão na igreja disse, “Eu ouço o que vocês estão dizendo, 
mas francamente, eu não consigo envolver a minha mente sobre isto. 
Eu só conversei uma vez só com o pastor, (que foi há muito tempo 
atrás, quando eu comecei a vir para igreja no início) Eu realmente não 
o conheço bem minimamente. Honestamente falando, eu não conheço 

Contato
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meu pastor. Como ele pode me aconselhar se não o conheço?” O que 
conselho você daria para este novo crente - o que você acredita que 
Deus quer para ele fazer em relação a esta falta de comunicação com 
seu pastor?

3.	 “Como você realmente sabe que tem o Espírito Santo?”. Uma jovem 
cristã estava preocupada sobre uma conversa que ela havia tido no 
ônibus com uma que disse que ela era uma “Cristã Pentecostal”. Essa 
pessoa disse que ela precisava obter o Espírito Santo, o que se mostraria 
por ela “no batismo do Espírito Santo”, seguido por falar em línguas*. 
A jovem cristã em resposta disse, “Aprendi semana passada no estudo 
bíblico que toda a pessoa que se arrepende e acredita em Jesus está 
selada pelo Espírito Santo, e ele habita imediatamente dentro da pessoa 
que acredita. Nós também aprendemos que ele nos dá dons para servir 
outros cristãos no corpo de Cristo, e que línguas é um dom do Espírito - 
mas tem todo o cristão que ter todos os dons? Como isto funciona? 
A irmã está agora interessada em saber mais sobre o Espírito Santo - 
Como ela deveria proceder para aprender?

Na última sessão (A Entrada que Obtemos) nós aprendemos que quando 
acreditamos em Jesus, nós fomos batizados em Cristo, e herdamos uma 
série de bênçãos em Cristo. Agora nós vamos explorar o que a Bíblia diz a 
respeito do Espírito Santo, sua obra e bênçãos nas vidas dos crentes, e ver 
como ele concede dons e habilidades especiais para ajudar nos a crescer e 
ficarmos forte conforme nós andamos com o Senhor e sua História,
lutando o bom combate da fé.

O Espírito Santo é a promessa (pagamento inicial) do futuro da nossa 
herança que nós como cristãos receberemos quando Jesus Cristo regressa 
para estabelecer seu Reino. O Espírito dá a todo o crente um dom especial 
com fim de edificar (construir) outros membros do corpo de Cristo na 
igreja local. O Espírito Santo vem para habitar em cada crente; ninguém 
é deixado para trás porque o Corpo requeri participação, contribuição, 
envolvimento de todos os membros do corpo. Através da sua graça, Deus 
nos concede perdão, e libertação do pecado, remorso, e condenação a fim 
de que possamos servir outros em nome de Cristo com coragem e audácia. 

Conteúdo

*Falar em línguas - Quando a igreja nasceu pela vinda do Espírito Santo (Atos 2), os crentes re-
ceberam dons dele, incluindo a habilidade de falar o que eles normalmente não sabiam como 
falar. Este dom é mencionado no Novo Testamento disponível aos crentes para sua edificação 
(1 Cor. 12:1-31), enquanto que em outros casos os novos crentes  foram dados a mesma 
capacidade de falar em línguas que eles não tinham aprendido, ao receber Cristo pela fé (Atos 
10:44-46). Em algumas igrejas hoje, acredita-se que todo o Cristão deve seguir esta mesma 
norma de falar em línguas que ele nunca aprendera, enquanto outras igrejas acreditam que 
este é um dom do Espírito Santo concedido à alguns e outros não. Outras igrejas acreditam 
que falar em línguas era somente para a igreja primitiva e que este é dom que não é dado aos 
crentes de hoje.
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Ele nos possibilita a crescer conforme nós refletimos sobre a Palavra de 
Deus (teologia), exalta seu nome na Palavra e através da Ceia do Senhor  
em (adoração), ser formados espiritualmente à medida que andamos nas 
disciplinas espirituais (discipulado), compartilhar as Boas Notícias em 
palavra e obra (testemunho).

Conforme crescemos na nossa habilidade para adorar Deus e lutar neste 
combate, nós se tornamos mais maduro na nossa fé para que possamos equipar 
outros crentes. Quanto mais crentes crescem na igreja em maturidade, tanto 
mais temos em unidade na igreja, o qual é agradável ao Senhor. 

O Espírito Santo é o representante de Deus. Ele reflete a verdade 
de Deus. Isto significa que se você sente o Espírito orientando 
seus pensamentos ou conduzindo suas ações, a Sua orientação 
sempre alinha se com a verdade da Palavra de Deus. O Espírito 
nunca nos  guia em caminhos que se opõe à Escritura. Ele não 
irá. Ele não pode. Ele representa e eleva a pessoa de Jesus. Ele 
dá iluminação para o caráter e os caminhos de Deus.

Sendo assim, quando você acredita que o Espírito está 
conduzindo a sua vida, use este teste: Isto concorda com a 
verdade da Bíblia? Senão, envie-os para a ilha dos pensamentos 
desajustados. Nós somos capazes de pensamentos imaginativos 
e errantes. Lembre-se das palavras de Paulo de conselho a 
segurar estes pensamentos cativos e ver se eles obedecem 
a verdade de Cristo. Se eles não estão de acordo com as 
Escrituras, eles não são do Espírito - e eles não pertencem em 
seu cofre de pensamento.

- Jennifer Rothschild 
Auto-Conversa, Conversa da Alma: O Que Dizer Quando  

Você Fala Consigo Mesmo
Eugene OR: Harvest, 2001, pp. 54-55 House Publishers

O Legado que Recebemos
Lição 4 Estudo Bíblico
Leia a seguinte Escritura e responda às perguntas a cada ensinamento bíblico:

1.	 Jesus orou por nós, e por todos aqueles que viriam acreditar nele como 
Senhor e Salvador. Leia João 17:20-26. Liste três coisas que Jesus pede a 
Deus em nosso nome.

a.

b.

c.
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2.	 O Espírito Santo agora habita (vive dentro) em todo Cristão que tem 
se arrependido e acreditado em Jesus Cristo. Leia Romanos 8:9-17 e 
responda as seguintes perguntas:

a.	 Como pode alguém ganhar a salvação em Cristo e não ter o Espírito 
Santo? (vv. 9-10)?

b.	 Como aqueles que acreditaram serão ressuscitado dos mortos (v. 11)?

c.	 Como sabemos quem são realmente os filhos de Deus (vv. 14-15)?

d.	 Como o Espírito nos ajuda a saber  que nós pertencemos a Deus 
(vv. 16-17)?

3.	 Deus o Pai nos concedeu os dons espirituais da graça através do Espírito 
Santo para edificação de um corpo de Cristo. Leia Romanos 12:3-8. Liste 
alguns destes dons do Espírito Santo que são mencionados nesta passagem.

a.

b.

c.

d.

e.

4.	 Há uma variedades dons, serviços, e atividades concedidas pelo Espírito 
Santo, mas Ele concede a cada membro dons únicos para serem usados 
para edificar o corpo de Cristo. Leia 1 Coríntios 12:4-11.Escolha a 
melhor resposta.

a.	 Dons espirituais são dados aos crentes para que tenham boa  
auto-estima.

b.	 Dons espirituais são para causa comum.

c.	 Crentes podem escolher os dons que eles têm.

d.	 Algumas pessoas nunca recebem um dom espiritual.
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5.	 Crentes devem ser bons administradores dos maravilhosos dons da 
graça, usando-os de tal maneira que ele mesmo o Senhor possa ser 
glorificado através de Jesus Cristo. Leia 1 Pedro 4:7-11. Procure a frase 
que corresponda com a verdade.

a.	 Amor	 ____ Com a força que Deus concede

b.	 Mostrar Hospitalidade	 ____ Cobre uma multidão de pecados

c.	 Usar seu dom	 ____ �Como se estivesse usando a palavra 
de Deus

d.	 Falar	 ____ Sem resmungar

e.	 Servir	 ____ �Servir um ao outro, como 
administrador da graça do Senhor

6.	 O Espírito Santo tem nos chamado para sermos livre, da culpa e 
condenação.  Ele nos concede o poder para agradar a Deus, e não para 
usar a nossa liberdade como um pretexto para fazer qualquer coisa que 
quisermos. Leia Gálatas 5:13-16.  Preencha os espaços em branco.

a.	 Você foi chamado para __________________________.

b.	 Não use sua liberdade como uma oportunidade ________________, 
mas para _______________________ um a outro.

7.	 Nós temos uma chance, se vamos viver aquelas coisas que o Espírito 
Santo quer que nós façamos ou, pelas tendências de nossas velha 
natureza pecaminosa. Leia Gálatas 5:13-24, e responda às seguintes 
questões (verdade ou falso).

a.	 V ou F. Se nós andamos no Espírito, não iremos satisfazer os desejos 
da nossa velha natureza.

b.	 V ou F. O Espírito Santo concorda com a nossa velha natureza sobre 
o que é certo.

c.	 V ou F. Enquanto as obras da nossa velha natureza estão escondidas, 
o fruto do Espírito é claramente visível.



Lição 4 O Legado que Recebemos  •  61

8.	 Cristo prometeu enviar o Espírito Santo para equipar os crentes a fazer a 
sua obra no mundo. Leia João 16:5-15. Liste pelo menos três coisas que 
Jesus disse que o Espírito Santo faria por nós.

a.

b.

c.

9.	 O crente é chamado a cooperar com o Espírito Santo de toda maneira 
possível bedecendo sua Palavra e seguindo suas recomendações. Leia 
as seguintes Escrituras e descreva como nós temos de responder ao 
Espírito Santo.

a.	 Romanos 8:22-27  

b.	 Efésios 4:30          

c.	 Gálatas 5:16

d.	 Efésios 5:18

e.	 1 Tessalonicenses 5:19

10.	Deus tem nos concedido homens e mulheres dotados cuja tarefa é fazer 
o corpo de Cristo forte e maduro. Leia Efésios 4:11-15. Que líderes 
específicos o Senhor escolheu para a Igreja a fim de que ela possa 
totalmente chegar à maturidade em Cristo?

11.	O Espírito Santo nos deu a habilidade de compreender a verdade 
espiritual e nos capacita a sermos cheio do Espírito com a plenitude de 
Deus. Efésios 3:16-19.  Liste três coisas que Paulo ora que o Espírito 
faria por nós.

a.

b.

c.
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Jesus orou por nós, e por todos aqueles que viriam acreditar nele como 
Senhor e Salvador. Ele prometeu que o Espírito Santo viria e faria sua 
obra em nós. Agora, o Espírito Santo habita (vive dentro) em cada um de 
nós que se arrepende e crê em Jesus Cristo. Ele concede a cada indivíduo 
Cristão com dons especiais e habilidades designadas a edificar os crentes 
em Cristo, para que cheguem à maturidade em Jesus.

Na verdade, o Espírito Santo é a promessa (pagamento inicial) da futura 
herança que crentes irão receber quando o Senhor Jesus Cristo retorna à 
terra para estabelecer seu Reino. Deus o Pai concedeu graciosamente cada 
crente dons espirituais através do Espírito Santo para fortalecer e edificar 
seu povo. Enquanto possa haver variedades de dons, serviços, e atividades 
concedidas pelo Espírito Santo, ele proporciona a cada crente dons únicos 
para serem usados na edificação de outros Cristãos. Cada crente tem dons, 
e cada crente é chamado para usar seus dons fazendo o corpo de Cristo 
forte e maduro.

Nós fomos chamado para ser bons administradores desses maravilhosos 
dons da graça de  Deus, usando-os de tal maneira para que ele o Senhor 
possa ser glorificado através de Jesus Cristo. No Espírito, somos chamados 
para ser livre, e não escravos da nossa velha natureza, mas sim como canais 
do Espírito, através de quem seu fruto possa ser levado. Nós precisamos só 
se entregar a ele, e segui-lo em todas as coisas.

Os Apêndices que você deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias 
para este estudo são os seguintes:

Nossa Declaração de Dependência e Liberdade em Cristo (Ap.9)
Jesus de Nazaré: A Presença do Futuro (Ap. 4)

O mesmo ar é soprado na flauta, corneta, e na gaita de fole, 
mas diferente música é produzida segundo os instrumentos 
diferentes. Assim é da mesma maneira que o único Espírito 
trabalha em nós, filhos de Deus, mas com diferentes resultados 
produzido, e Deus é glorificado através deles de acordo com o 
temperamento e personalidade de cada um.

- Sahdu Sandar Singh
Richard J. Foster and James Bryan Smith, Eds

Devotional Classics: Revised Edition
Leituras Selecionadas para Indivíduos e Grupos

Renovare Inc. (HarperCollins Publishers) New York, 1993, p.291

Resumo

Apêndices
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É Deus quem efetua em vocês tanto o querer quanto o realizar de 
acordo com a boa vontade dele (Filipenses 2:13)

Leia e reflita sobre os seguintes casos, e dê respostas e pontos de vistas 
sobre suas resoluções, baseado nos textos estudados anteriormente.

1.	 Pode o Espírito Santo algum dia deixar um Cristão? Uma vez ou 
outra todo crente enfrentará a tentação de duvidar da sua salvação, 
até mesmo pensando que o Espírito Santo já o deixou. Alguns 
ensinamentos afirmam que uma pessoa que tem se arrependido e 
aceitado Cristo pode, devido a sua própria desobediência deliberada a 
Deus, agir efetivamente de tal maneira deixando de ser filho de Deus. 
Procure as seguintes Escrituras e responda a pergunta, “Pode o Espírito 
Santo algum dia deixar um Cristão?”

a.	 1 João 5:11-13

b.	 Efésios 1:13-1

c.	 Romanos 8:31-39

2.	 Como eu sei que algo é do Espírito Santo e não de mim? Umas 
das maiores preocupações de qualquer crente crescendo em Jesus é 
o controle de seu próprio pensamento e auto-conversa (conversando 
consigo mesmo). Ainda que somos salvos e pertencemos a Jesus Cristo, 
o inimigo ainda tem acesso ao nossos pensamentos, e pode sugerir 
para nós coisas que não são provenientes do Senhor e nem bom para o 
nosso benef ício. Nem todo o pensamento que vem na nossa cabeça é do 
Senhor! O diabo é um mentiroso e enganador (João 8:44), e podemos 
derrotá-lo porque o Espírito Santo (Aquele que habita em nós) é mais 
forte do que ele (1 João 4:4)

	 Nós podemos imitar nosso Senhor, resistindo o diabo pelo 
entendimento das Escrituras, e recusar a aceitar ou tomar posse de 
todos os pensamentos e auto-conversas que possam passar pelas 
nossas mentes (Rom. 12:1-2; 2 Cor. 10:3-5). Leia o relato da tentação 
de Jesus pelo diabo, e observe como ele respondeu as mentiras do 
diabo com a Palavra de Deus, para que você possa seguir seu exemplo 
(Mateus 4:1-11).

Princípio  
Chave

Estudos de  
Casos
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3.	 Qual é a relação do Espírito Santo com a Palavra de Deus? A forma 
mais segura e poderosa para conhecer a mente do Espírito Santo é 
tornar-se familiar com a sua Palavra. A Bíblia diz que o Espírito Santo 
conduziu os autores da Bíblia de tal maneira que o que eles escreveram 
foi inspirado por Deus mesmo (2 Pedro 1:20-21; 2 Tim. 3:15-17). 
Conforme escutamos a Bíblia sendo pregada, e lermos, memorizarmos, 
estudar passagens, e meditar no seu conteúdo, podemos conhecer a 
mente do Espírito Santo. A arma ofensiva do Cristão para combater as 
mentiras é a Palavra de Deus, “a espada do Espírito” (Ef. 6:17). Por que é 
tão importante medir todas essas afirmações contra os ensinamentos da 
espada do Espírito, a Bíblia (veja 1 Tess. 5:19-21).

Como um novo Cristão crescendo, é importante que você entenda o dom 
do Espírito Santo, o qual todo aquele que crê em Jesus recebe. “No último 
e mais importante dia da festa, Jesus levantou-se e disse em voz alta, “Se 
alguém tem sede, venha a mim e beba. “Quem crê em mim”, como diz as 
Escritura, “do seu interior fluirão rios de água viva”. Ele estava se referindo 
ao Espírito que mais tarde receberiam os que nele cressem. Até então o 
Espírito não tinha sido dado, pois Jesus ainda não fora glorificado” (João 
7:37-39). Como um crente, você foi selado com o Espírito Santo até o dia 
em que Cristo retorna e nos redime. (Ef. 1:13-14). No momento apropriado 
da história, Deus enviou seu Filho para nos redimir para que nós que 
acreditamos possam ser adotados em sua família como seus filhos. Agora, 
porque nós somos seus filhos, Deus enviou o Espírito de Jesus ao nossos 
corações, clamando, “Abba! Pai” (Gálatas 4:6-7).

O Espírito Santo tem nos chamado para ser livre, andar na sua força, e estar 
informado e abençoado pela sua Palavra. Nós fomos chamados para viver 
livre da condenação, culpa, e da consciência pesada. Nós não temos mais 
que ceder ao nosso egoísmo, à nossas maneiras centradas no pecado. Nós 
podemos formar novos hábitos de pensar, experimentar novas maneira 
de viver, e ter novas maneiras de se relacionar com o próximo. Porque o 
Espírito Santo habita dentro de nós. Nós não somos obrigados a seguir a 
nossa velha natureza pecaminosa. Você tem uma escolha,,  você pode viver 
pelas coisas que o Espírito Santo quer que você faça ou, pela tendência de 
sua velha natureza pecaminosa. Qualquer que escolha nós fazemos, haverá 
uma colheita (Gálatas 6:7-9

Escolha a vida! Ande no Espírito e não pela carne. Peça ao Espírito para 
fortalecer você. Permaneça na Palavra (as Escrituras) e fale com ele 
constantemente. Obedeça-o prontamente em todas as coisas que ele pede 
que faça. Não se desanime tampouco. O quanto mais você “permanece em 
passo com” o Espírito Santo, mais fácil será para escutá-lo , obedecê-lo, e 
seguir a sua liderança.         

Conexão
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O Espírito Santo habita em mim, me dando orientação e força para fazer 
a sua obra com liberdade e confiança para que a Igreja possa crescer em 
unidade e maturidade para a glória de Deus.

João Crisóstomo (349-407) foi um líder importante da Igreja primitiva, 
conhecido pela sua cativante pregação e oratória pública. De fato, seu 
apelido (Crisóstomo) vem da palavra Grega “chrysostomos” que significa 
“boca dourada”.

Oração por Misericórdia, Liturgia Eslava de João Crisóstomo 

Em paz, oremos ao Senhor 
    Senhor, tenha misericórdia de nós.
Para a paz do alto, e para a salvação de nossas almas, oremos ao 
Senhor.
       Senhor tenha misericórdia de nós.
Para a paz de todo o mundo, para o bom estado das santas igrejas de 
Deus, e para a união de todos, oremos ao Senhor.
       Senhor tenha misericórdia de nós.
Por esta santa casa, e por aqueles que com fé, reverência e temor 
entrem nela, oremos ao Senhor.
        Senhor tenha misericórdia de nós.
Por nosso clero (bispos e outros), e para congregações comprometida 
com a carga delas, oremos ao Senhor.
         Senhor tenha misericórdia de nós.
Para o nosso país, para o nosso povo, e para aqueles que são 
encarregados pela autoridade civil, oremos ao Senhor.
          Senhor tenha misericórdia de nós.
Para esta cidade, e por todas as cidades e países, e por todos aqueles 
com fé que habitam nelas, oremos ao Senhor.
          Senhor tenha misericórdia de nós.

-  Roger Geffen, O Manual de Oração Pública. p. 115

Oh, Espírito de Deus, o Espírito do Pai e do seu Filho, Jesus Cristo, Senhor 
é Deus, a Terceira Pessoa da Santíssima Trindade. Tu és o Espírito da 
Verdade, de amor, e santidade, e sabemos que o Senhor foi enviado para nós 
do Pai pela petição de nosso Senhor Jesus. Porque tenho confiado em Jesus, 
o Senhor tem vindo para mim, e agora Te adoro, e Te amo  com todo meu 
coração. Te agradeço por viver em mim, selando-me como posse de Deus, 
e ensinado-me a Palavra de Deus para que eu possa saber e buscar Deus 
como a minha luz e força. Tu és a minha força. 

Encha meu coração com amor pelo Senhor, e com temor de Deus. Guia-
me pelos caminhos do Senhor, e domine em mim qualquer falso desejo 
para pecar ou abandonar a sua vontade e obra. Conceda-me paciência e 

Afirmação

Oração

Clamor do  
Coração ao  

Senhor
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claridade, para que eu não possa pecar, e sim aumentar a minha fé, para que 
eu me apegue ao Senhor, dependa do Senhor, e através do Senhor torna-se 
mais com Jesus meu Senhor. Então mude a minha vida para que ela possa se 
tornar uma vida santa, a vida que o Senhor me chamou para viver, e ajuda-
me a agradar o Senhor, Pai celestial,em todas as coisas. O Senhor é a minha 
Fonte, que juntos com Jesus e o Espírito reinam como um só Deus. Por 
meio de Jesus Cristo, meu Senhor eu oro. Amém.

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por
escrito e em vídeos.”   

Vá para www.tumiproductionshandcamp.com e abaixe a canção, “Espírito 
de Deus” (Spirit of God), um hino sobre  buscando o poder do Espírito 
Santo em nossas vidas.

Foster, Richard J. e James Bryan Smith Eds. Devoções Clássicas: Edição 
Revisada: Leituras Clássicas para Indivíduos e Grupos  (Devotional 
Classics: Revised Edition: Selected Readings for Individuals and Groups) 
Renovare, Inc. (HarperCollins Publishers) New York. 1993

Você irá explorar A Excelência que Mostramos incluindo estes temas:
1.	 Nós devemos imitar Deus como filhos amados.
2.	 Como embaixadores, nós devemos representar Deus como um povo e 

agradecido.
3.	 Nós devemos viver uma vida de amor e serviço aos outros.

Filipenses  2:13  

1.	 Peça para se encontrar com um pastor, ou diácono para achar meios 
que você possa servir na sua igreja. 

2.	 Peça a dois crentes maduros na sua igreja o que eles pensam de seus 
dons espirituais e como ele vieram a descobri-los.

3.	 Selecione uma maneira de servir e iniciar a servir na sua igreja.

Para mais  
Estudo

Para Próxima  
Lição

Memorização  
da Escritura

Tarefas
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Lição 5

A Excelência que Mostramos

Vivendo como Santos e Embaixadores de Cristo neste Mundo

Portanto, sejam imitadores, como filhos amados, e vivam em 
amor como Cristo nos amou e se entregou como oferta e 
sacrifício de aroma agradável a Deus. Entre vocês não deve haver 
nem sequer menção de imoralidade sexual nem de qualquer 
espécie de impureza nem de cobiça*; pois estas coisas não 
são próprias para os santos*. Não haja obscenidade e nem 
conversa tolas nem gracejos imorais que são inconvenientes, e, 
ao invés disso, deem ação de graças. Porque vocês podem estar 
certos disto: nenhum imoral nem impuro nem ganancioso, que é 
idólatra*, tem herança no Reino de Cristo e Deus.

Paulo aos Efésios (Efésios 5:1-5)

Ao final desta sessão você deverá compreender A Excelência que 
Mostramos acreditando que:

•	 Devemos imitar a Deus, como seus próprios filhos amados.
•	 Como santos (Os santos) em Cristo, devemos representar Deus 

perante os homens como seu próprio povo santo e agradecido.
•	 Como embaixadores de Cristo, devemos compartilhar as Boas Novas 

de salvação com nossos amigos, famílias, e vizinhos demonstrando 
com boas obras o amor de Cristo no serviço ao próximo.

Objetivos

*cobiça -  Cobiça é um intenso desejo de possuir algo que pertence a uma outra pessoa. É 
mais do querer algo, é uma cobiça externa que vem do nosso egocentrismo e desprezo arro-
gante para os propósitos de Deus.
*santos -  Santo é alguém que está separado para a posse de Deus, demonstrado tanto em 
serviço como na adoração. Freqüentemente é mal interpretado no sentido que santo é alguém 
cujo comportamento é extraordinariamente bom e religioso. Mas as palavras “santo” e “san-
tificar” e “santificação”, todas se baseiam na mesma idéia, algo que está separado para um 
propósito especial. Por exemplo, se tem um vestido especial ou um par de sapatos que são 
usados só para ocasiões especiais, estes itens (santificados) são separados somente para cel-
ebrar estas ocasiões especiais. Da mesma forma, “santos” são pessoas normais separadas 
para Deus para adorar e servir-lo.
*idólatra - Idólatra é aquele que adora uma coisa ou material criado ao invés de adorar a 
Criador. Porque as pessoas que querem que suas vidas sejam boas, e livre de problemas, 
têm tentado tomar controle de suas circunstâncias ao ganhar o favor dos poderes que não 
podem entender. Portanto, portanto as pessoas que adoram estruturas de imagens de  deuses 
tais como a chuva, o clima, a vitória na guerra, adoram no lugar de confiar no Criador.  Outras 
formas de adoração são condições materiais para seu próprio benefício, e porém colocam sua 
confiança em sistemas como o capitalismo, a educação, a atividade religiosa, ou o militarismo. 
Por outro lado o idólatra é qualquer um que intenciona conseguir a satisfação das suas neces-
sidades por outras coisas que não seja Deus
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Eterno Deus, meu Pai, diz em sua Palavra que Tu és a fonte de todo o 
conhecimento e sabedoria. Reconheço isso como a verdade, querido Pai, e 
peço que coloque em mim a sabedoria divina para que eu possa ser capaz de 
manejar corretamente a Palavra da verdade (2 Tim. 2:15). Por favor instrua 
e ensina-me o caminho que devo seguir (Salmo 32:8), e guia meus passos. 
Incline meus ouvidos para escutar a tua voz, e corrija-me agora em minha 
forma de pensar e falar, e guia-me quando eu tiver desviado de seu caminho. 

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e faça-me, conforme  eu estudo, 
saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos, 
dons. Mostra-me através do Espírito Santo qual é a sua vontade, e dei-me 
a intuição de como eu possa cumprir as suas intenções com todo o meu 
coração.

Querido Senhor, por favor ajude-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardio 
para falar, tardio para irar-se (Tiago 1:19). Que as palavras da minha boca 
e os pensamentos do meu coração sejam aceitáveis perante seus olhos. 
Permita-me falar a verdade com sabedoria, fim de que todos aqueles com 
quem eu falo possam entender e ser beneficiados pela tua verdade.

Ensina-me agora neste estudo a receber a tua Palavra e instrução. Peço 
essas coisas no nome forte  de Jesus, meu Senhor e Salvador. Amém.

1.	 “De onde tiro a força para fazer isto, quero dizer, ser como ele?” 
Como parte de  sua vida passada, um jovem Cristão pertencia a uma 
quadrilha que odiava as pessoas de uma outra determinada raça, “os 
brancos”. Tudo que sua quadrilha fazia, tudo que diziam, e tudo que 
queriam se relacionava em culpar as pessoas brancas pelas coisas feitas 
por elas na história do passado. O bando se dedicou a dar o troco pela 
dor e violência que tinham feitos aos outros, reduzi-los, machucá-los, 
como for que pudessem fazer. Ao se arrepender e crer em Cristo, este 
jovem Cristão, rejeitou este grupo e seu ódio contra os brancos, porque 
estava preocupado pela maneira  em que podia recair em seus velhos 
hábitos de seu vocabulário e tipo de conduta que viveu tanto tempo.

	 Depois de batalhar seus pensamentos com isto durante algum tempo, 
ele disse, “Eu não quero ser como eu era antes, já cheguei a conclusão 
o que o Senhor quer como eu seja que nem ele. Mas, honestamente, de 
onde posso obter esta força para fazer isto? Quero dizer ser como ele?” 
Que conselho você daria a este jovem preocupado sobre esta questão? 

2.	 “Nunca fui um santo, e não creio que serei um desses tipos de 
pessoas. Eu, santo?” Em um estudo bíblico com um jovem Cristão (que 
na realidade era homem de idade mediana), passou pelos ensinamentos 
da maneira que Deus espera que vivamos como santos (santos) em 
Cristo. As Escrituras são claras sobre a maneira que devemos nos 

Oração de  
Abertura para 

Sabedoria

Contato



Lição 5 A Excelência que Mostramos  •  69

conduzir para representar a Deus em tudo que fazemos. Estamos, 
chamados a viver nossa condição de como aqueles  que têm sido 
separadas para os propósitos de Deus e para seu uso, como seu próprio 
povo, agradecido. O jovem Cristão não conseguia ser isto, levando em 
consideração todas as coisas ruins que havia cometido, e a maneira 
em que havia vivido anteriormente. Ele ficou surpreso que Deus lhe 
chamava de “santo”. Como é possível que sejamos chamados de “santos” 
quando temos feito tantas coisas erradas no passado?

3.	 “Ser Cristão é como ser um agente secreto para o Reino de Deus!” 
Talvez você tem assistido os filmes de espiões onde um agente secreto 
que representa uma nação estrangeira infiltra em uma situação e age em 
prol dos interesses de seu país. Bem, você tem acompanhado as notícias e 
ouvido de um embaixador que fala dos pontos de vista de seu país sobre 
um assunto em particular, em relação às demais perspectivas políticas de 
seu país. Quando ele está falando, está representando a posição de sua 
nação, literalmente falando como se a nação inteira estivesse presente e 
dando o ponto de vista oficial sobre o assunto. De que maneira a Bíblia 
usa o conceito de embaixador que nos ajuda a entender melhor o papel 
e dever de um Cristão perante seus familiares, amigos e vizinhos, que 
atuam como agente do Senhor e embaixador do Reino?

Na última sessão (O Legado que Recebemos) você aprendeu que quando 
nós fomos salvos, Deus o Espírito Santo lhe deu um presente (s) que se 
utilizaria para a edificação  do Corpo de Cristo. Agora você irá explorar 
mais a fundo a maneira que Deus tem na intenção de utilizar de uma forma 
criativa para que você representa-o no mundo ao longo da luta no bom 
combate da fé.

Agora que temos convertido os mesmos filhos de Deus pela fé em Cristo 
(1 João 3:1-3), somos chamados a ser como o Senhor, a imitar o caráter de 
Deus, a atuar como ele é, e amar o próximo como se  ele estivesse vivendo 
na terra através de nós. Somos chamados de “santos”,os muitos santos 
de Deus, feitos justo através da nossa fé em Cristo, santificados e limpos 
de todos os pecados pelo sangue de Jesus. Deus quer nossa santificação 
(separado para posse e uso de Deus), para que em todos os aspectos de 
nossas vidas - nossos pensamentos e atitudes, a linguagem, conduta e 
nossos relacionamentos - possamos mostrar ao mundo que pertencemos a 
Cristo, e que seu Reino pode ser visto entre nós, na Igreja.

Como crentes em nossas diversas funções da vida devemos assumir o papel 
da santidade e deixar que o Espírito Santo, através do tempo e da disciplina, 
nos forme em que o Pai diz que somos. Cada um de nós tem que aprender 
como controlar o nosso próprio corpo na santidade e honra, porque Deus 
não nos convida a uma vida de egoísmo e luxúria, mas sim a uma vida que é 
santa e maravilhosa - uma vida que glorifica. 

Conteúdo
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Outrossim, temos sido feitos embaixadores de Cristo, e Deus faz seu 
apelo agora através de nós ao mundo. Ao proclamar Jesus como Senhor, 
e oferecer a sua vida em seu nome para que todos aqueles que crêem, 
podemos legitimar nossa mensagem pela forma em que vivemos, através de 
nossa conduta, nosso falar e nossas ações. Agora, como seus embaixadores, 
somos chamados a representar seus interesses, a falar suas palavras, a 
comportar-se de maneira diferente daqueles que nos conhecem.

Ao invés de imitar o resto do mundo, mostremos um povo transformado, 
um povo agradecido. Somos embaixadores de Cristo. Nós damos as costas 
para um mundo impiedoso e pecador, mas, sim, abraçamos uma vida cheia 
de Deus e uma vida que honra a Deus, compartilhando com os outros 
sobre a nossa vida que nos foi dada em Cristo Jesus, nosso Deus e Salvador. 
Somos a sua obra, escolhidos por Deus para trazer glória a ele através de 
uma variedade de boas obras que ele preparou para nós. Temos que amar 
o próximo, contar a sua história e convidar outros a se unirem conosco, 
especialmente aqueles em nossa rede de familiares e amigos.

Está claro que não pode haver separação do avanço do Reino de 
Deus por meio da compaixão, da misericórdia e da justiça. A partir 
deste fundamento bíblico devemos mobilizar a Igreja à iniciativa 
da compaixão, misericórdia e justiça. Compaixão representa o 
amor de Deus em nós e que flui através de nós, cria nossa paixão 
pelos perdidos e o desejo de ver-los experimentar uma nova vida. 
A misericórdia é a nossa atitude com as pessoas e comunidades 
disfuncionais. Isto é nos leva além da mentalidade de culpar e 
julgar as pessoas onde elas estão. Mesmo as pessoas quando 
estão em situações ruins por causa de suas decisões desastrosas, 
a misericórdia nos leva responder de uma maneira que está além 
do que elas merecem. É a maneira que Deus nos viu através de 
outra pessoa,quando estávamos vivendo longe de Deus.

-  Efrem Smith. A Igreja posto Negra e posto Branca da Publicação:
Convertidos em uma comunidade amada num mundo anti-étnico.

San Francisco, CA: Jossey-Bass, 2012, p. 59.

La Excelência que Mostramos
Lição 5 Estudo Bíblico 
Leia as seguinte passagens e responda brevemente as perguntas associadas 
com cada ensinamento bíblico.

1.	 Estamos unido a Jesus Cristo com a nossa vida, e colhemos frutos em 
nossa vidas (viver vidas santas e compartilhar o amor de Cristo) porque 
estamos em comunhão com ele.(relacionamento constante). Leia João 
15:1-8 e responda o seguinte:
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a.	 Na compreensão de Jesus sobre a videira, o jardineiro, e os ramos, 
quem é Cristo, quem é o pai, e quem somos nós?

b.	 Se um ramo não se mantém nele, deixa de levar a vida e a benção 
dele, que fruto este ramo pode dar?

c.	 Como disse Jesus que o Pai é glorificado no que fazemos?

2.	 Todos que estão em Cristo são uma nova criação, chamados a ser santos 
e viver como um embaixador de Cristo onde é que viverem. Leia 2 
Coríntios 5:17; 6:2).

a.	 Que ministério Deus tem nos dado (v.18)?  

b.	 Que fez Deus em Cristo, que faz uma transformação e uma nos dá 
uma via nova à disposição de todos aqueles que crêem (v. 19)?

c.	 Que papel fazemos ao representar e fazer apelos aos outros em 
nome de Deus a outros (v.21).

d.	 Descreva o apelo que devemos fazer em nome de Deus (v.21).

3.	 Os que crêem são chamados a representar Cristo e a glória do Reino 
perante as pessoas no mundo, e em tudo que fazem e dizem. Leia Mateus 
5:13-16. Preencha os espaços em branco:

a.	 Somos o _______________ da terra.

b.	 Somos a ________________ do mundo.

c.	 Assim resplandeça a vossa ______________ para que vejam a vossa  
______________________ e glorifiquem o ______________________
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4.	 Os que crêem têm de viver como filhos de Deus irrepreensíveis e 
puros, brilhando como estrelas no meio de um mundo escuro e 
pecaminoso. Leia Filipenses 2:12-16.  Faça coincidir a ação com verdade 
correspondente.

a.	 Resolva sua própria salvação	 ____ �Porque é Deus quem leva a cabo 
a sua vontade em você

b.	 Faça todas as coisas	 ____ Como a luz do mundo

c.	 Que sejam irrepreensíveis	 ____ No dia de Cristo (Paulo) não  
e puros 	           correu em vão

d.	 Entre os quais você brilha	 ____ Sem queixas ou questionamento

e.	 Reter a Palavra da vida	 ____ Filhos de Deus sem mancha

5.	 A vontade de Deus para cada crente é que possam viver uma vida pura, 
uma vida de santidade, seguindo as diretrizes estabelecidas para nós 
pelo próprio Mestre, Jesus Cristo. Leia Tessalonicenses 4:1-8. Que diz 
Paulo que devemos fazer para agradar a Deus?

6.	 Como crentes em Cristo, devemos colocar as nossas mentes nas coisas 
de cima, e seguir suas regras para uma vida santa, ao viver perante os 
outros aqui na terra. Leia Colossenses 3:1-17 e responda o seguinte: 

a.	 Como devemos nos ver a nós mesmos, agora que estamos unidos a 
Cristo (vv. 1-4)?

b.	 Que atitude devemos tomar sobre essa coisas que pertencem a nossa 
natureza mundana (vv. 5-9)

c.	 Que atitude devemos com respeito ao velho eu e o novo eu? 
 (vv.9-10)

d.	 Que tipo de virtudes devemos cultivar, agora que somos o povo 
escolhido de Deus  (vv. 11-17)
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7.	 A graça de Deus nos ensina como viver e fazer as boas obras, enquanto 
nos preparamos para a segunda vinda de Cristo. Leia Tito 2:11-14. 
Preencha os espaços em branco.

a.	 A graça trazendo a salvação, nos ensina a renunciar à 
_____________________ e a viver _______________________ vidas 
enquanto aguardamos pela nossa bendita esperança.

b.	 Jesus se entregou por nós a fim de nos remir de _________________ 
e purificar para si mesmo um povo particularmente seu dedicado à 
_________________________.

Como amados filhos de Deus pela fé em Jesus Cristo, fomos chamados a 
ser imitadores de Cristo, a ser como nosso Senhor e cuidar a outros com 
amor. Somos, por assim dizer, seus membros aqui no mundo, como se 
ele estivesse vivendo através de nós, aqui na terra. Como tal, nós fomos 
chamados a ser santos (os santos) de Deus, feito justos através da fé em 
Jesus. Somos separado para viver vidas que sejam puras e santas perante o 
Senhor. Temos de ser santificados (separados para a posse e uso de Deus) 
com o fim de mostrar  e dizer aos outros que pertencemos a Cristo, e que 
eles também podem ser transformados  pelo mesmo Evangelho que nos 
transformou. Na verdade, Deus não está nos convidando para viver na 
impiedade e impureza, mas sim na santidade e justiça.

Além de sermos chamados santos, também temos sido feito embaixadores 
de Cristo, representando a Jesus e o Reino de Deus em nossos 
relacionamentos e em nossa conduta. Somos agentes do Reino, cuidando 
do Reino celestial de Deus, e como tais, fomos escolhidos a efetuar o apelo 
de Deus ao mundo em seu nome. Devemos ter o cuidado de fazê-lo com 
claridade, excelência, e firmeza. Tanto na palavra como na obra anunciamos 
Jesus de Nazaré como Senhor Jesus Cristo, o Rei que veio ao mundo. 
Através de nossas apresentações do evangelho oferecemos vida eterna em 
seu nome a todos aqueles que se arrependerem e crerem, e através de nossa 
demonstração de amor e as boas obras mostramos o que é o Reino de Deus. 
Através de nossos atos, mostramos uma versão piedosa de amostra todos os 
dias perante nossa família, amigos e vizinhos, revelando-lhes o que significa 
estar no Reino de Deus.

Ninguém pode ser um santo e um embaixador pela sua própria vontade. 
Cristo vive em nós pelo Espírito Santo, e só podemos representá-lo na 
medida que caminhamos com ele. Dependendo de Cristo, para que 
possamos representá-lo bem.

Resumo
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Os apêndices que deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias para esta 
lição são os seguintes:

O Fator Oikos (Ap. 10)
Comunicando ao Messias: A revelação dos Evangelhos (Ap. 19)
Avançando olhando para Trás: Para uma Recuperação Evangélica da 
Grande Tradição (Ap. 16)

Estou envergonhado em pensar que qualquer Cristão deveria 
mostrar uma cara longa e derramar lágrimas fazendo uma coisa 
para Cristo que uma pessoa do mundo faria prontamente por 
dinheiro.

-  Hannah Witall Smith
-  Richard J. Foster e James Bryan Smith, Eds.

Devoções Clássicas: Edições Revisadas
Renovare Inc. (HarperCollins, New York, 1993, p. 239

Deus nos chama para trabalhar com ele na transformação dos 
centros urbanos em postos avançados da cidade de Deus, Assim 
como nos temas do Reino de shalom e terra são realidades 
muito materiais deste mundo , assim a preocupação de Deus 
não é com “mansões no céu”, mas sim com comunidades 
habitáveis na terra. Finalmente ele trará esta cidade e o reino 
quando chegar a hora de “restaurar tudo” (Atos 3:21), e o mal 
será julgado. Mas a preocupação de Deus, e a presente missão 
da igreja, inclui em fazer a cidade um lugar de justiça e paz 
agora, ao invés de condenar e fugir. Isto requer um testemunho 
efetivo de Jesus Cristo vivo como nosso Salvador e Senhor 
Soberano.

-  Howard A. Snyder. Kingdom, Church and World: Biblical Themes for Today
Eugene, OR: Wipf and Stock Publishers, 2001, p. 48

Nós somos a sua obra, criado em Cristo para suas boas obras
(Efésios 2:10).
 

Apêndices

Princípio  
Chave
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Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e 
entendimento das suas resoluções, baseado nos textos que você estudou 
anteriormente

1.	 O que acontece quando nós falhamos? Freqüentemente, novos 
crentes se tornam muito entusiásticos ao aceitar a chamada de Deus 
para ser santos e embaixadores de Cristo. Conforme eles andam com 
o Senhor, eles crescem mais fortes, mas, por causa das tentações do 
mundo, e as mentiras do diabo, e seus velhos hábitos mundanos da vida 
eles podem recair, e pecar.

	 O que acontece conosco quando falhamos, ou falhamos mais do que 
uma vez, mesmo na mesma área?  A pessoa que afirma ser Cristão 
e ainda falha - pode essa pessoa permanecer um crente? Estamos 
nós numa espécie de liberdade condicional, onde nossa salvação 
está em efeito até falharmos - então tudo é cancelado? São eles ainda 
considerados um santo e embaixador, mesmo após eles terem feitos 
coisas erradas?  Leia as seguintes Escrituras, e compartilhe sua resposta 
com outro crente, para comentários e direção:
•	 1 João 1:5-10
•	 Provérbios 24:16
•	 Tiago 5:16
•	 Salmos 32:3-5
•	 Provérbios 28:12-13

2.	 Há uma só posição Cristã em todas as questões na sociedade? Viver 
como um santo e embaixador para Cristo é refrescante, mas não é tão 
simples ou fácil assim.  Nós temos que ser cuidadosos em não confundir 
o que pensamos na posição de Deus em uma questão particular, e 
deveríamos igualmente ser suspeitos a aceitar simplesmente o que o 
último pregador da televisão pensa em um assunto como a verdade de 
Deus. Há igualmente Cristãos sinceros e piedosos em opostos lados 
em qualquer assunto particular, com ambos lados citando Escrituras, 
e reivindicando que seus pontos de vistas representam a verdadeira 
posição Cristã. O que um Cristão deve fazer quando encontram crentes 
convictos que tem pontos de vistas conflitantes sobre alguma questão 
particular? Deve haver sempre um único, claro, e “correto” opinião 
sobre todo tópico que aparece na sociedade? Como Romanos 14:1-12 
ajuda nos a entender estes tipos de questões conforme andamos com o 
Senhor?

3.	 O que nós somos fala mais alto do que nós dizemos. Sem dúvidas, 
quem nós somos fala mais alto do que dizemos perante os outros. Nós 
devemos ser cuidadosos não somente para fazer reivindicações sobre o 
Reino de Deus,  mas na realidade viver o que reivindicamos para que o 

Estudos  
de Casos
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mundo veja e sinta o nosso testemunho da verdade. O Apóstolo João dá 
um exemplo disto em sua primeira epístola:

	 1 João 3:16-18 -  Nisto conhecemos o que é amor: Jesus Cristo deu a sua 
própria vida por nós, e devemos dar a nossa vida por nossos irmãos. 
Se alguém tiver recursos materiais e, vendo seu irmão em necessidade, 
não se compadecer dele, como pode permanecer nele o amor de Deus? 
Filhinhos, não amemos de palavra e nem de boca, mas em ação e 
verdade.

	 A Bíblia é abundante em sua exortação aos crentes para praticarem seu 
amor genuíno. (Rom. 12:9), demonstrado através de nosso serviço uns 
aos outros (Gal. 5:13), e não        meramente em palavra cordiais mas em 
prática e ação (Tiago 2:15-17). Por que você acha que o Senhor coloca 
tanta ênfase neste ponto em que o nosso amor precisa ser demonstrado, 
não meramente só em palavras, mas na prática de boas obras que o 
povo possa ver e experimentar?

Agora, você deve pensar sobre as maneiras que essas verdades bíblicas 
dinâmicas podem causar na sua vida neste exato momento. Desde que 
você é um dos filhos amados de Deus pela fé em Jesus Cristo, você tem 
sido chamado para tornar-se um imitador de Deus, e é chamado de santo, 
um santo de Deus. Pensa nas maneiras das quais você está conduzindo a 
sua vida, como você fala e reage com os outros, como você se relaciona 
com a família e amigos, e como se importa com os outros. Peça ao Espírito 
Santo por força, e sabedoria para que você possa viver uma vida mais 
consistente em relação a chamada de Deus, com as pessoas com quem 
você se relaciona. Que coisas você precisa abandonar de fazer, que estão 
bloqueando a sua experiência com Cristo, e deixar uma impressão errada 
neles sobre o seu testemunho?

Também, você é um embaixador de Cristo, chamado para representar 
Cristo e seu Reino em tudo que você diz e faz. Que maneiras que você 
pode melhorar ou agir com os outros que daria a eles uma visão mais 
transparente de quem é Cristo? Não fique com medo de ser honesto. Você 
pode ter que parar com algumas coisas completamente, talvez começar a 
fazer certas coisas, ou mudar certos comportamentos e relacionamentos. 
Deus pode guiá-lo a continuar a fazer alguma coisa, ou pedir que faça mais 
freqüentemente , ou com outros. Esteja aberto para o Espírito conforme 
ele fala com você sobre a sua santidade e embaixada, e então faça o que for 
que ele comandar. Lembre-se, piedade é simplesmente obediência repetida 
inúmera vezes de maneiras pequenas, dia após dia. Responda a Deus 
conforme ele fala com você, e viva a sua nova identidade como um santo de 
Deus, e um embaixador de Cristo.

Conexão
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Por causa do poder de Deus em sua obra dentro de mim, Eu posso imitar 
o caráter de Deus, representando Deus como seu embaixador através do 
amor e serviço aos outros.

Agostinho de Hipona (354-430), foi um teólogo e filósofo cujo escritos 
influenciaram o desenvolvimento da igreja ocidental. Ele foi Bispo de 
Hipona (hoje Argélia). Ele é visto como uns dos mais importantes País da 
Igreja. Entre seus mais importantes obras estão a “ A Cidade de Deus” e 
“Confissões”.

Oração para Conhecer Deus, Agostinho

Senhor Jesus, deixa-me conhecer a mim mesmo e conhecer a Ti,
    e desejar nada somente a Ti.
Permita-me odiar a mim mesmo e amar a Ti
Permita-me fazer tudo pela causa de Ti.
Permita-me humilhar me e exaltar a Ti.
Permita-me pensar em nada exceto de Ti.
Permita-me morrer para mim mesmo e viver para Ti.
Permita-me aceitar o seja o que for acontecer desde que venha de Ti.
Permita-me banir a mim mesmo e seguir a Ti,
    e sempre desejar a seguir a Ti.
Permita-me voar de mim mesmo e tomar refúgio em Ti,
    que eu possa merecer ser defendido por Ti.
Permita-me temer a mim mesmo, permita-me temer a Ti,
    e deixe-me estar entre os escolhidos por Ti.
Permita-me desconfiar de mim mesmo e colocar minha confiança em Ti.
Permita-me estar disposto a obedecer por causa de Ti.
Permita-me agarrar-se a nada salvo somente a Ti,
    e deixe-me ser pobre pela causa de Ti.
Olhe para mim, que eu possa amar a Ti.
Chama me que eu possa ver a Ti,
    e sempre apreciar a Ti.

Don L. Davis: A Busca do Peregrino (The Sojourner’s Quest)
Wichita, KS: The Urban Ministry Institute, 2010, pp 93-94

Deus Eterno, Deus e Filho de meu Senhor Jesus Cristo, obrigado por me 
chamar para ser santo e embaixador de Cristo. Eu quero representar o 
Senhor em tudo que eu faço, dando as minhas costas para este mundo 
impiedoso, e alcançando ao chamado que me tem dado para viver no Reino 
vindouro. Por favor, Senhor, conceda-me a força para ser um santo, para 
viver em santidade e em pureza perante o Senhor a cada dia. Anda comigo, 
e auxilie-me. Deixe-me enfrentar cada dia com esperança e confiança, 
sabendo que seu Espírito está comigo, e que ele me ajuda conforme eu 
encaro as dificuldades e desafios de cada dia.

Afirmação

Oração

Clamor do  
Coração ao  

Senhor
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Como seu santo, e seu embaixador, não me deixe perder contato com o 
Senhor hoje, e me ajuda a lembrar o Senhor em todas as coisas,  para que 
eu não possa pertencer não mais a mim mesmo. O Senhor comprou me 
com um preço, o sangue de Jesus, e agora Eu pertenço ao Senhor. Então, 
preserve a minha mente e coração, apesar de tudo que possa encontrar 
hoje. Abra bem meus olhos para ver como eu posso trazer mais glória para 
o Senhor em tudo que eu  digo e faço. Por estas coisas, em nome de Jesus 
Cristo, meu Senhor. Amém

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por
escrito e em vídeos.”   

Don L. Davis. Visão para Missão: Nutrindo um Coração Apostólico 
(Vision for Mission: Nurturing an Apostolic Heart) Wichita, KS: The 
Urban Ministry Institute, 2012. (Este recurso está disponível em www. 
tumistore.org)

Na próxima sessão, você irá explorar A Edificação que Procuramos 
incluindo 
esses temas:
1.	 Nós vivemos uma vida  juntos dentro da comunidade.
2.	 Nós adoramos Cristo juntos na igreja local e em grupos pequenos.
3.	 Nós submetemos uns aos outros em reverência a Cristo.

Efésios 2:10

1.	 Tome 10 minutos para fazer uma lista de idéias onde você poderia ser 
um melhor cuidador do que Deus tem lhe dado. Pense sobre o seu 
dinheiro e suas coisas materiais. Enumere em seu jornal como eles 
poderiam melhorar sendo usando para a igreja.

2.	 Tome 10 minutos para avaliar a sua em termos de contentamento. Onde 
você está contente versus onde você está ganancioso e invejoso? Peça a 
Deus onde ele está gentilmente guiando você para estar contente com 
as suas coisas materiais ou relacionamento e escreva sobre isto em seu 
diário.

3.	 Tome 10 minutos para avaliar como você gasta seu tempo.  Peça a Deus 
como pode simplificar sua agenda para que você esteja disponível o 
Espírito Santo guiá-lo.  Escreva sobre isto no seu diário.

4.	 Converse com um crente maduro sobre as lições que você tem 
aprendido sobre o uso do dinheiro, ganância, e um estilo de vida 
simples.

Para Mais  
Estudo.

Para a  
Próxima Lição

Memorização  
da Escritura

Tarefas
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Lição 6

A Edificação que Buscamos 
Edificando Uns aos Outros no Corpo de Cristo

Não se embriaguem com vinho, que leva à libertinagem*, mas 
deixem-se encher pelo Espírito, falando entre si com salmos, 
hinos* e cânticos espirituais, cantando e louvando o Senhor, 
dando graças constantemente a Deus Pai por todas as coisas, 
em nosso Senhor Jesus Cristo. Sujeitem-se uns aos outros, por 
temor a Cristo.

Paulo aos Efésios (Efésios 5:18-21)

Ao final desta sessão você deverá compreender A Edificação que Buscamos
acreditando que:

•	 A vida Cristã é designada para viver a vida juntos na comunidade, 
crescendo juntos como uma família de Deus, no corpo de Cristo, e 
como templo do Espírito Santo.

•	 Nós aprendemos das coisas do Reino, adorar a Deus , e crescer 
como discípulos de Cristo conforme nós se relacionamos com 
outros crentes na igreja local e em grupos pequenos.

•	 Conforme seguimos Cristo como Senhor, nós fomos formados 
(edificados) na nossa fé conforme nós aprendemos como submeter 
uns aos outros com reverência (respeito) por Cristo.

Deus Eterno, meu Pai, o Senhor diz em sua Palavra que Tu és a fonte de 
todo conhecimento e sabedoria. Eu reconheço isso como verdade, querido 
Pai, e peço que me dê sabedoria divina, para que eu possa ser capaz de 
manejar corretamente a Palavra da verdade (2 Timóteo 2:15). Por favor, 
instrua e ensina-me o caminho que devo seguir (Salmo  32:8), e dirija meus 

Objetivos

Oração de  
Abertura para 

Sabedoria

*libertinagem - Libertinagem é excessiva indulgência no prazer. Não significa que temos que 
evitar tudo que nós dá prazer, mas devemos se afastar do comportamento imprudente que 
desonra Deus. Deus tem nos dado tudo para desfrutar, mas temos que ter limites adequados. 
Por exemplo, quando um rio está fluindo dentro de suas margens, é uma força poderosa para 
o bem, mas quando ele transborda suas margens e inunda a cidade, aquele rio ganha pode-
res destruidores. Da mesma maneira, libertinagem é uso impróprio do prazer que Deus nos 
concede, quando transborda seus limites e torna-se destruidor para o indivíduo e as pessoas 
afetadas.
*salmos e hinos - Salmos são certos tipos de poemas líricos e são cantados na comunidade, 
dados como expressões de adoração a Deus. Os hinos e canções espirituais são expressões 
de amor e adoração que são da Bíblia e escrito por Cristãos através dos tempos.
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passos. Incline meus ouvidos para escutar a sua voz, e corrija-me agora na 
maneira que eu penso e falo, e guia-me quando eu tiver desviado de seu 
caminho.

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e permita-me enquanto eu 
estudo para saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e ímpios, 
espíritos, e dons. Mostra-me pelo Espírito Santo qual é a sua vontade, e dei-
me intuição de como eu posso cumprir as suas intenções com todo o meu 
coração.

Querido Pai, por favor,  ajuda-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardio para 
falar, e tardio para irar-se (Tiago 1:19). Deixe as palavras minha boca e os 
pensamentos do meu coração ser aceitáveis perante seus olhos. Permita-
me falar a sua verdade com sabedoria para que todos aqueles com quem eu 
falar possam entender e beneficiar da sua verdade.

Ensina-me agora neste estudo conforme eu recebo a sua Palavra e 
instrução. Peço todas estas coisas no nome forte de Jesus, meu Senhor e 
Salvador. Amém.

1.	 “Por causa de experiências ruins que tive antes, eu não posso ir mais 
a uma igreja”. Infelizmente, muitas pessoas têm freqüentado igrejas 
e tido experiências horríveis com as pessoas delas. Seja o que for os 
problemas que pudessem ter acontecido - falta de perdão, murmúrios 
e ciúmes, mal-entendido e danos pessoais - eles foram desapontados 
ao ponto de ir para outra confraternização, e iniciar de novo em uma 
nova situação. Baseado no que você sabe agora, como aconselharia este 
novo crente sobre o seu ou sua freqüência em uma congregação para 
crescer em Cristo, especialmente se você soube que ele tiveram uma 
experiência horrível em outra igreja?

2.	 “Eu não acredito que a Bíblia é uma contínua História sobre 
o resgate de Deus da sua criação e humanidade! Homen! Que 
Deus amoroso nós servimos! Você sabe que a Bíblia é dividida em 
dois Testamentos: As Escrituras Hebraicas (39 livros, de Gênesis a 
Malaquias), e o Novo Testamento Cristão (Mateus a Apocalipse, 27 
livros).   O que talvez você não saiba é que embora a Bíblia seja uma 
biblioteca, ela é na realidade um único grande drama, História revelada, 
que relata o conto do amor de Deus por sua criação e humanidade. 
É dentro deste contexto do grande amor e compromisso de Deus 
para com seu universo que nós podemos ser salvos. A este respeito, o 
Cristianismo se diferencia virtualmente de todas outras religiões. Na 
realidade, religiões tendem a focar em práticas, crenças, ou dogmas que 
as pessoas têm de seguir para atingir um estado de perfeição, obter uma 
benção, ser transformado, ou obter proteção. O Cristianismo, por outro 
lado, é Deus concedendo a salvação para a humanidade, apesar do fato 

Contato
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que eles não mereciam, não peticionaram por ela, e não poderiam ter 
ganho. Por que você pensa que é tão dif ícil para as pessoas entenderem 
esta mensagem básica das Escrituras? O que estaria impedindo eles de 
compreender a “graça de Deus”, seu amor real e misericórdia para todas 
as pessoas, independentemente de quem eles são, o que ele têm feito, e 
onde eles estão.

3.	 “Como pode o nosso pastor liderar todas essas pessoas? Nunca 
o conhecerei!” Uma das coisas que Deus diz constantemente na 
Palavra é que nós crescemos conforme seguimos os ensinamentos 
e exemplos de pastores piedosos e líderes que nos providência. Em 
algumas igrejas, todavia, o pastor está liderando uma congregação 
de milhares de membros. Com tantos crentes na igreja, e com uma 
enorme responsabilidade, muitos reclamam que se torna dif ícil 
senão impossível para todo o crente, todos casais, ou todas famílias 
conhecer o pastor intimamente.  “Se conhecer o pastor é um sinal de ser 
pastoreado, provavelmente nunca terei um pastor”, diz um crente recém 
convertido. “Como pode o nosso pastor liderar todas essas pessoas? 
Nunca o conhecerei!”. O que você diria para encorajar este novo crente 
em seu entendimento do que é estar sob cuidado pastoral-como pode se 
realizar na igreja de hoje em dia?”

Na nossa última sessão (A Excelência que Mostramos) aprendemos que nós 
devemos representar Cristo como filhos amados, para vivermos como santos 
de Deus, e embaixadores de Cristo em um mundo pecaminoso. Agora você 
irá explorar como Deus intenciona para você crescer na nossa fé em uma 
igreja local, sob a autoridade e liderança pastoral, e em submissão amorosa 
um para com o outro a fim de que possamos lutar o bom combate da fé. 

Jesus quer que seu povo seja unido e comprometido um para com o outro 
vivendo em uma comunidade de forma harmoniosa. Nós nos reunimos 
semanalmente para adoração, e se encontramos em grupos pequenos de 
estudos Bíblicos para edificar uns aos outros. Nós devemos conhecer outros 
crentes, e tentar se conhecermos bem uns aos outros. Devemos aprender a 
receber outros crentes em nossas casas, relaxar, e confraternizar conforme 
procuramos a edificação de todos seguindo Cristo. Como crentes, somos 
chamados a viver uma vida Cristã, edificando um ao outro através de 
nossos dons, nosso amor, nossa amizade, e nossa conduta.

Além do mais, nós devemos ser cuidadosos a desafiar uns aos outros para 
amar, e fazer boas obras, e rejeitar as coisas malignas que fizeram parte de 
nosso passado antes de se tornar um povo de Deus pela fé em Cristo.

Enquanto todos nós somos constantemente tentados a fazer coisas erradas, 
não existe na nossa vida espiritual ou na comunidade Cristã lugar para que 
fossem  associadas com as nossas vidas mundanas do passado. Os apóstolos 

Conteúdo
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fazem menção destes mundanismos em suas cartas aos Cristãos-como 
imoralidade sexual, impureza, cobiça, desejos da carne, e ganância.

Na verdade, nós devemos se livrar de todas essas coisas que não ajudam 
edificar (isto é, aquelas coisas que destroem a nossa caminhada espiritual), 
tais como ira, raiva, malícia, calúnia,e linguagem imunda. Conforme 
aprendemos na nossa última lição, nós realmente fomos transformados em 
santos de Deus, e somos chamados para sermos embaixadores de Cristo 
em todos os lugares que estivermos. Agora vivemos para edificar uns aos 
outros, e não para destruir ou distrair-los em suas vidas e amor à Jesus.

Preferencialmente, somos chamados para edificar uns aos outros conforme 
oramos para os desafios, e encorajamento um a outro na igreja, seguindo 
nossos líderes ao passo que eles nos guiam em seus ensinamentos e 
exemplos. Como povo escolhido de Deus, nós esforçamos para amar 
uns aos outros, e buscar e cultivar novas maneiras de viver e pensar.  
Aprendendo como viver com compaixão, bondade, humildade, gentileza 
e paciência. Acima de tudo, nosso amor pelos outros deve caracterizar 
nosso relacionamento uns com os outros. Em fazendo isso, vamos agradar a 
Cristo em todas as coisas.

A Edificação que Buscamos
Lição 6 Estudo Bíblico
Leia as seguintes Escrituras e responda brevemente as questões associadas 
com cada ensinamento bíblico: 

1.	 A História de Deus envolve a obra do Pai, do Filho, e do Espírito Santo, 
conforme relatada através da Bíblia, as Escrituras Sagradas. Como 
crentes em Cristo, somos o povo desta História - nós pensamos sobre isto 
na nossa “teologia”, no nosso louvor, na pregação, e na nossa adoração. 
Isso tudo forma nosso discipulado, e reflete para o mundo o nosso 
testemunho. Leia as seguintes Escrituras, veja o Apêndice 5, A História 
de Deus: Nossas Raízes Sagradas, e responda as questões associadas 
com cada texto abaixo:

	 Nosso Objetivo Fundamental: O Amor Soberano de Deus

a.	 João 3:15-18. Que papel o Pai teve na História da salvação e resgate 
da criação?

b.	 2 Cor. 5:18-21. Que papel Jesus teve na nossa História da salvação?                                                    

c.	 Ef. 1:13-14. Que papel tem o Espírito Santo em ajudar nos a aplicar a 
História de Deus?

d.	 2 Timóteo 3:15-17. Como as Escrituras nos ajudam a entender a 
História de Deus?
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	 Nossa Resposta Subjetiva: A Salvação pela graça através da fé

e.	 Rom. 10:9-10. Como crentes, a Igreja, devemos responder à História 
de Deus?

f.	 1 Ped. 2:8-9. Qual é o objetivo de nossa adoração, e qual é nosso 
propósito primordial em Cristo?

g.	 Col. 2:5-10. Como nós se formamos pela História - a quem e o que 
devemos nos focar?

h.	 Mat. 28:18-20. Que comando Cristo ordenou à Igreja conforme ele 
vive no mundo?

2.	 Tendo a plena garantia da fé no Senhor Jesus Cristo, e nossa esperança 
de perdão na História de Deus, devemos então buscar maneiras práticas 
para motivar e edificar outros crentes. Leia Hebreus 10: 19-25. Preencha 
os espaços em branco.

	 a.	� E, consideremo-nos uns aos outros para incentivar-nos ao ________
_______________________________________________ (v.24).

b.	 Não deixemos de ________________________________________ 
segundo os costumes de alguns (v.25).

c.	 Mas _____________________________________________________ 
ainda mais quando vocês vêem que se aproxima o Dia (v. 25).

3.	 Tendo sido salvos pela graça de Cristo, nós pertencemos a uma nova 
História carregando uma nova identidade e esperando um novo destino. 
Portanto, crentes não deveriam imitar o estilo de vida daqueles que 
não conhecem o Senhor, mas deveriam conduzir-se de uma forma de 
redimidos por Cristo. Leia 1 Ped. 4:1-11 e escreva quatro exortações 
Pedro indica ao crentes a fazer como povo escolhido de Deus:

a.

b.

c.

d.
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4.	 A maneira da qual nos relacionamos com outros crentes deve refletir 
a mesma atitude de humildade que Cristo exibiu em ganhar a nossa 
salvação para nós. Leia Filipenses 2:1-11. O que Paulo diz que a nossa 
atitude deve ser a mesma de?

5.	 O novo mandamento que Cristo tem dado aos seus discípulos é que 
amemos uns aos outros, dando as nossas vidas pelos nossos irmãos em 
sacrif ício mútuo. Leia 1 João 3:11-18. Combine a frase com a verdade 
correspondente.

a. Esta é a mensagem que vocês 
ouviram

___ �Amemos uns aos outros

b. Não fique surpreso ___ �Jesus deu a  sua vida por nós 

c. Sabemos que já passamos da 
morte para a vida

___ �Mas em ação e em verdade

d. Nisto conhecemos o que é o 
amor

___ �Porque amamos nossos

e. Quem não ama ___ Que o mundo os odeia

f. Não amemos de palavra e nem 
de boca 

___ Permanece na morte

6.	 Agora que pertencemos a Cristo e vivemos a sua grande História, 
devemos andar dignos da salvação que ele nos tem dado, sabendo que 
somos unidos em um só corpo e um só Espírito. Leia Efésios 4:1-6. Liste 
três qualidades que devemos exibir para viver de uma maneira digna do 
chamado que recebemos.

a.

b.

c.

7.	 Como povo da História de Deus, crentes devem ser cuidadosos como 
vivem, seguindo o Espírito Santo, e edificando uns aos outros em 
adoração e ação de graças a Deus por meio de Cristo. Leia Efésios 5:15-
21 e combine o mandamento com a descrição.

a.	 Esteja atento como você anda	 ___ Ao Senhor de todo o coração
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b.	 Cantando e louvando	 ___ �A Deus o Pai em nome de 
Cristo

c.	 Dando graças constantemente	 ___ �Com salmos, hinos e	
cânticos espirituais

d.  Não sejam  insensatos	 ___ �Mas procurem saber qual  
é a vontade do Senhor

8.	 Deus tem nos concedido líderes piedosos para cuidar das almas dos 
crentes na igreja, aqueles são encarregados de nos ensinar e liderar para 
a riqueza da História e em comunhão com outros crentes. Combine as 
seguintes Escrituras com a resposta correta.

a.	 Hebreus 13:7	 ___ �Obedeça seus líderes e sujeite-se a eles 
respeitosamente

b.	 Hebreus 13:7	 ___ ��Observem o resultado da vida de seus 
líderes, e imitem a sua fé

c.	 I Tess. 5:12-13	 ___ �Respeite e estime seus líderes, que os 
aconselham no Senhor

9.	 O inimigo mente sobre a suficiência em Cristo,sugerindo que Deus está 
escondendo algo de nós. Mas a Palavra de Deus afirma que nós temos 
tudo que precisamos para vida e piedade.

a.	 Leia Gênesis 3:1-7. Que mentira a serpente contou a Eva para que 
acreditasse que Deus estava escondendo algo dela?

b.	 Leia 1 Pedro 1:3. Preencha os espaços em branco. 

	 Através de _______________________________________________ 
ele nos deu ___________________________ que necessitamos para  
_________________________________________________________ .
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È muito importante associarmos com outras pessoas que estão 
andando no caminho correto - não somente com aqueles que 
estão na nossa caminhada, mas com aqueles que foram mais 
longe ainda.  Aqueles que se aproximaram mais perto de Deus, 
tem de certo modo a habilidade de levar-nos mais perto de Deus, 
e de outra forma levam-nos com eles.

-   Teresa de Ávila
Richard J. Foster e Bryan Smith, Eds.

Devocionais Clássicas: Edição Revisada
Leituras Selecionadas para Indivíduos e Grupos

Renovare, Inc. (HarperCollins Publishers) Nova York, 1993, p. 165

Deus quer todo o crente em Cristo seja formado (edificado), para crescer 
em maturidade em Cristo, e para aprender o que significa edificar outros. 
Jesus deseja que crescessem em nossa fé através da participação em uma 
igreja local, uma assembléia de crentes. Nós somos ordenados a aprender 
sob os ensinamentos de pastores fiéis, e vivermos juntos com outros 
Cristãos em submissão amorosa uns para com os outros a fim de que 
possamos lutar o bom combate da fé.

O único método que Deus tem para esta forma de crescimento, é a sua 
dedicada amada comunidade Cristã - a igreja local. Agora nós precisamos 
fazer a nossa parte na História de Deus! Cada um de nós é nos dado dons 
espirituais para que possamos cultivar em serviço ao Corpo, edificando uns 
aos outros conforme nós se reunirmos cada semana como uma comunidade 
de adoração a Cristo. E, também, conforme nós se reunirmos em estudos 
Bíblicos ou pequenos grupos. Deus pretende que nós amemos uns aos 
outros como Cristo nos amou. Isto é algo que aprendemos a fazermos 
juntos, conforme o Espírito Santo e os pastores nos guiam e alimentam. 
Nós temos que se esforçar-se para sermos cordiais e amigos com outros 
crentes. Convidá-los em nossas vidas e casas, e passar tempo conhecendo e 
confraternizando com eles. Nós somos uma família, e devemos aprender a 
se relacionar como membros juntos.

Além disso, nós somos chamados para desafiar uns aos outros, para amar 
e praticar boas obras, e rejeitar aquelas coisas malignas que nós fomos 
associados antes de se convertermos em um só povo de Deus pela fé em 
Cristo. Nós somente lutamos o bom combate da fé quando lutamos juntos 
com outros soldados Cristãos, em uma saudável exemplar comunidade 
Cristã, sob a direção de líderes fiéis que nos aconselham e motivam através 
de seus exemplos e na Palavra de Deus.

Resumo
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Os Apêndices que você deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias 
nesta lição são os seguintes:

Nossa Declaração de Dependência em Cristo (Ap. 9)
Apto a Representar: Multiplicando Discípulos do Reino de Deus (Ap. 20)
O Fator Oikos (Ap.10)

Um novo mandamento lhes dou: Amem-se uns aos outros, como eu os 
amei. (João 11:34).

Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e 
entendimento das suas resoluções, baseado nos textos que você estudou 
anteriormente.

1.	 “Que dons espirituais eu tenho, e como posso usar-los?” A Bíblia diz 
que todo o Cristão é lhe dado um dom espiritual que permite a ele ou 
ela edificar (formar) outros na comunidade Cristã (Rom. 12:3-8; !Cor. 
12:4-11; Ef. 4:9-15; 1 Ped. 4:10-11). Estes dons são para serem utilizados 
em um corpo de crentes, conforme eles interagem, se envolvem em 
serviço, e crescem sob o cuidado pastoral. Por que é sempre mais 
importante servir e cuidar dos outros do que argumentar e discutir 
sobre o que o nosso dom particular possa ser?  

2.	 “Por que devo unir-me a uma igreja como membro sendo que eu me 
sinto bem freqüentando outros cultos cada semana?” Discutindo o 
papel da igreja local sobre o discipulado e edificação de outros Cristãos, 
uma nova crente começou a relatar a sua própria experiência do seu 
envolvimento com a igreja. “Eu gosto muito de freqüentar a igreja que 
vou atualmente. Amo a adoração e a pregação do pastor, e os cultos são 
geralmente curtos e agradáveis. Francamente, eu ainda não pensei em 
tornar-me uma membro da igreja. Quero dizer, eu sei que tem outros 
que só freqüentam o culto de domingo e não vão a grupos pequenos 
ou outros eventos. Eu gosto assim. Por que devo unir-me a uma igreja 
como membro sendo que eu me sinto bem freqüentando os cultos a 
cada semana?” Baseado no que você tem aprendido nesta lição, o que 
você aconselharia esta nova irmã no Senhor sobre a necessidade de ter 
um papel mais relevante na igreja do que a sua freqüência só aos cultos 
de domingo?

3.	 “Fazendo amigos com as pessoas Cristãs não é fácil”. Uma das 
dificuldades enormes que muitas pessoas encontram em freqüentar a 
igreja é a falta de amigos pessoais. É realmente surpreendente quantas 
pessoas participam ativamente em suas igrejas mas não tem um só 
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amigo íntimo entre os membros. Para começar amizade é importante, 
mas dispendiosa. Se você tem amigos, deve ser aberto para se relacionar 
com as pessoas em amor (Prov. 17:17), esteja disposto a ser conhecido 
e entendido (João 15:13-14), e esteja aberto para receber opiniões, até 
mesmo criticismo, nas coisas que você possa precisar de correção (Prov. 
27:6). Amigos verdadeiros fornecem carinho e conselho que precisamos 
para crescer em Cristo (Prov. 27.9).  O usos de dons espirituais no meio 
de vocês podem ser como uma afiador de uma faca “Ferro afia ferro, 
e um homem aguça outro” (Prov. 27:17). Dado essa verdades, o que é 
mais importante para você neste exato momento se vai formar um forte, 
expressivo relacionamento com outros em sua igreja local? 

Jesus quer que você cresça como discípulos para lutar o bom combate da 
guerra espiritual, não por si mesmo, sozinho, mas com outros crentes na 
comunidade juntos. Se você não tem freqüentado uma igreja regularmente, 
faça um compromisso agora mesmo para tornar-se um membro de 
uma congregação. Peça a crentes mais maduros onde eles  congregam 
semanalmente para adoração, então faça um compromisso para ir. Procure 
sobre as classes de novos membros, e comece a freqüentar a escola 
dominical, ou um grupo pequeno de estudo Bíblico,ou grupo de núcleo. 
Não fique desanimado, esteja determinado a ser paciente conforme você vai 
conhecendo outros crentes. Use seus dons para edificar-los, aprenda com 
eles também.

Além do mais, faça um esforço para conhecer seus pastores (líderes, 
diáconos, ou seja lá quem a igreja estabeleça). Deixe-os saber que 
você freqüenta a igreja, e estará orando por eles. Solicite uma visita, 
e compartilhe com eles quem você é. Ajude seus líderes a orientá-lo 
melhor. “Obedeçam a seus líderes, e submetam-se à autoridade deles. Eles 
cuidam de você como quem deve prestar contas. Obedeçam-lhes, para 
que o trabalho deles seja uma alegria e não um peso, pois isso não seria 
proveitoso para vocês” Hebreus 13:17)”. Decida se você vai ser um crente 
forte na comunidade com outros. Deus irá conceder a você a graça a 
medida que você avança para uma forte vida Cristã juntos.

Porque Jesus ordenou seus discípulos a amar uns aos outros, eu 
me comprometo a uma vida na comunidade da igreja, perdoando e 
submetendo uns aos outros.

Conexão

Afirmação
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O Cristianismo Bíblico é o plano universal de Deus na natureza. 
Pode assumir a identidade de qualquer cultura. Podemos 
ver essa universalidade do Evangelho no livro de Atos. O dia 
do Pentecostes, quando o evangelho foi pregado em todas 
as línguas do mundo, foi uma clara evidente prova de que o 
evangelho Cristão não está preso dentro de uma cultura ou 
língua particular. Nós vimos essa universalidade conforme 
foi comunicada e absorvida nas culturas Judaica e Gregas no 
primeiro século. O chamado da igreja era para penetrar em todas 
as nações, todas as culturas, com a mensagem da salvação, que 
todos os povos se submetam a Deus em suas etnias. Sendo 
assim, no Cristianismo, se eu não adorar a Deus em minha 
própria cultura, estou sendo inconsistente com a minha fé.

-   Carl F. Ellis Jr.
Beyond Liberation: The Gospel in the Black American Experience     

Downers Grove, IL: Intervarsity Press, 1983, p. 137)

Francisco de Assis (1181 - 1226) era um líder da igreja italiana e pregador. 
Ele organizou um grupo de pessoas dedicada a pregar e viver uma vida 
de pobreza pela causa de Cristo servindo outros, chamado a Ordem 
Franciscana.  Ele ajudou organizar outras ordens ao longo da sua vida. Ele é 
um dos mais respeitados Cristãos na história.

Oração de Dedicação de São Francisco de Assis  

Senhor fazei-me instrumento de vossa paz.
Onde houver ódio, que eu leve amor;
Onde houver ofensa, que eu leve o perdão;
Onde houver discórdia, que eu leve a união;
Onde houver dúvida, que eu leve a fé;
Onde houver erro, que eu leve a verdade;
Onde houver desespero, que eu leve a esperança;
Onde houver tristeza, que eu leve a alegria;
Onde houver trevas; que eu leve a luz.

Ó Mestre, Fazei com que eu procure mais
Consolar, que ser consolado;
compreender, que ser compreendido;
amar, que ser amado.
Pois é dando que se recebe,
é perdoando que se é perdoado,
e é morrendo que se vive para a vida eterna.

-  Don L. Davis: A Sojourner´s Quest.
Wichita, KS: The Urban Ministry Institute 2010 p. 95

Oração
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Pai Eterno, Deus e Filho do meu Senhor Jesus Cristo, obrigado por colocar-
me dentro do corpo de Cristo. Obrigado por não ter que viver a minha 
vida Cristã por mim mesmo, sem o apoio de outros que também o amam, 
e estão buscando a agradar o Senhor. Obrigado pela maneira que o Senhor 
edifica seu povo na igreja, dar-nos pastores e líderes que através de seus 
ensinamentos e exemplos nos ajudar a conhecer e fazer a sua vontade. 
Conceda-nos a graça para sermos paciente com os outros, para aprender 
com eles, e escutar suas críticas e conselhos. Ajude-me a superar quaisquer 
tendências que possa me separar deles, se esconder ou apartar deles de 
forma alguma. Preciso deles se vou ser o que o Senhor quer que eu seja. 
Então, Senhor, dê-me coragem para perseverar com outros, a congregar 
com eles, nunca evitando ou negligenciando-os. Ensina-me através de meus 
líderes, encoraja e desafie-me através de outros crentes. Em fazendo isto, eu 
sei que vou crescer em maturidade em seu Filho. Obrigado Pai, pelo dom de 
seu povo. Eu oro em nome de Jesus. Amém.

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por escrito e em vídeos.”   

Don L. Davis. Raízes Sagradas: Um Tratado sobre a Recuperação da 
Grande Tradição. (Sacred Roots: A Primer on Retrieving the Great 
Tradition)   Wichita, KS: The Urban Ministry Institute, 2010.  

Na nossa próxima sessão, você irá explorar O Inimigo que Nós Lutamos 
incluindo estes
temas:
1.	 Nós não brigamos contra a carne ou o sangue.
2.	 O nosso inimigo diabo trabalha através do mundo pecaminoso e os 

desejos da carne.
3.	 O inimigo leva seus agentes a empregar esquemas para nos desanimar e 

distrair.

João 13:35

1.	 Procure dois Cristãos maduros e peça para eles compartilharem  suas 
experiências recebendo orientação de Deus por meio de conselhos de 
outros na igreja. Pergunte que erros eles cometeram por não terem 
pedido conselhos de outros crentes.

2.	 Se não tem feito isto ainda, determine dentro do próximo mês 
frequentar uma igreja regularmente. Um lugar onde você possa 
congregar, e decidir se Deus quer que você se torne um membro. 

O Clamor  
do Coração  
ao Senhor

Para Mais  
Estudo

Para a  
Próxima Lição

Memorização 
da Escritura
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Lembre-se, que você não pode ser edificado (ou edificar outros) se 
não fizer parte de uma igreja local, sob autoridade e a liderança de um 
pastor.

3.	 Desenvolva uma lista de áreas onde você necessita de orientação. 
Ore diariamente por uma semana como Deus conduziria você 
nestas áreas, falando através da sua Palavra e através de outros 
crentes.

4.	 Procure dois maduros crentes para compartilhar a sua lista e pedir 
conselhos a eles.





93

Lição 7

O Inimigo que Nós Lutamos

Andando na Vitória contra o Inimigo de Deus

Pois a nossa luta não é contra as pessoas, mas contra os 
poderes e autoridades, contra os dominadores do mundo 
de trevas, contra as forças espirituais do mal nas regiões 
celestiais.

Paulo aos Efésios (Efésios 6:12)

Ao final desta sessão, você deverá adotar a  realidade do Inimigo que Nós 
Lutamos acreditando que:

•	 Que o universo está em uma guerra espiritual, o diabo e o reino das 
trevAs versus Jesus Cristo e o Reino da luz: nós “não lutamos contra 
a carne ou o sangue”.

•	 Cristo ganhou a vitória sobre o nosso inimigo, o diabo, que continua 
a trabalhar através da decepção em um sistema de um mundo 
pecaminoso e da nosso velha natureza, isto é “os desejos da carne”.

•	 Podemos superar nosso inimigo ao reconhecer a vitória de Jesus 
sob o pecado na cruz. Fique atento sobre as tentações enganosas do 
diabo, e apegue-se a promessa de Deus para ficarmos firme na nossa 
batalha contra o nosso inimigo.

Deus Eterno, meu Pai, o Senhor diz na sua Palavra que Tu és a fonte de 
todo conhecimento e sabedoria. Eu reconheço isso como verdade, querido 
Pai, e peço que o Senhor me dê sabedoria divina, para que eu possa manejar 
corretamente a Palavra da verdade(2 Timóteo 2:15). Por favor, instrua e 
ensina-me no caminho que devo seguir (Salmo 32:8), e guiar meus passos. 
Inclina meu ouvido para escutar a sua voz, e corrigir me agora na maneira 
de eu penso e falo, e guia-me quando estiver desviado de seu caminho.

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e faça-me, conforme eu estudo, 
saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos, e 
dons. Mostra-me pelo Espírito Santo qual é a sua vontade, e dei-me a 
intuição de como possa cumprir as suas intenções com todo o meu coração.

Querido Senhor, por favor ajuda-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardio 
para falar, e tardio para irar-se (Tiago 1:19). Deixe as palavras da minha 
boca e os pensamentos do meu coração ser aceitáveis perante seus olhos. 
Permita-me falar da sua verdade e sabedoria para que todos aqueles com 
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quem eu falo possam entender e beneficiar da sua verdade.  
Ensina-me agora neste estudo conforme eu recebo a Palavra e instrução. 
Peço por todas estas coisas no nome forte de Jesus, meu Senhor e Salvador. 
Amém.

1.	 “Essas pessoas não pertencem ao Senhor - não são essas pessoas 
inimigas do Senhor?” Em um mundo onde guerras religiosas e 
violência estão em todos os lugares, é fácil pensar, à primeira vista, que 
a nossa batalha é contra os seres humanos. Ao redor do mundo, pessoas 
afirmando conhecer Deus, estão matando aqueles que consideram 
hereges, ou perversos. Com certeza, seres humanos estão fazendo 
coisas horríveis uns aos outros ao redor do mundo, desde violência 
monstruosa à uma indiferença cruel. Mas, segundo a Bíblia, a nossa 
luta não é contra a carne ou o sangue (seres humanos), é contra as 
forças espirituais que trabalham por meio de pessoas realizando coisas 
terríveis no mundo da criação de Deus. Por que esta verdade pode ser 
importante para um novo Cristão crescendo na Palavra para entender e 
aplicar na sua vida?

2.	 “A arma não-secreta do diabo”. A Bíblia é clara que a guerra do 
diabo não é do tipo de que Hollywood gosta de retratar em filmes de 
horror - figuras monstruosas, grotescas perseguindo pessoas inocentes 
e vulneráveis em becos escuros ou casas mal-assombradas . No centro 
da arma mais eficaz do diabo estão mentiras; argumentos polidos 
que parecem ser inofensivos, acreditáveis, até mesmo confiáveis.  
Estas mentiras sugerem que Deus não existe, que a espiritualidade é 
inventada, que a ciência por si mesma pode salvar a humanidade de 
suas dificuldades. Acontece que a arma  secreta do nosso inimigo, 
o diabo, não é tão secreta assim. Simplesmente falando, o diabo é 
um mentiroso e o pai de todas as mentiras. Por que você pensa que 
o diabo escolheu mentiras e decepção como sua arma principal na 
nossa sociedade, que é tão propensa a provas científicas e descobertas 
tecnológicas.?

3.	 “Apesar de que você tem a vitória, tem de lutar por ela”. Uma das 
coisas que os apóstolos enfatizaram em seus ensinamentos é que 
nós precisamos fazer a nossa parte na História de Deus. Apesar de 
que Deus está dominando o nosso inimigo, o diabo, ele tem e deve 
ser resistido. Apesar de que Jesus ganhou a vitória para nós na cruz, 
a vitória não é imediata. Embora Deus tenha nos libertado através 
do sangue derramado de Jesus Cristo, precisamos agora aplicar esta 
vitória afirmando a verdade e rejeitando as mentiras. Conforme nós 
fizermos isto, seremos renovados e transformados em nossa conduta, 
relacionamentos, e atitudes. Esta vitória é nossa, mas tem de ser 
batalhada, defendida, e vivida em cada momento de cada dia na nossas 
vidas. Deus instrui todos os crentes a submeter-se a ele, resistir o diabo, 

Contato
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e só assim o nosso inimigo irá fugir de nós. Por que você pensa que o 
Senhor gostaria que recebêssemos nossa vitória só depois de termos 
lutado com o inimigo e resistido suas tentativas para nos prejudicar, 
enganar, e derrotar?

Na nossa última sessão (A Edificação que Nós Buscamos) nós aprendemos 
que devemos amar uns aos outros e submetermos uns aos outros nas 
nossas igrejas locais. Agora você irá descobrir mais sobre o inimigo que 
enfrentamos no bom combate da fé.

Por causa de Satanás o universo está em guerra. Nós somos os combatentes 
nesta guerra. Neutralidade não é possível. O diabo, nosso adversário, lidera 
um multidão de seres espirituais que são talentosos e perigosos. Eles usam 
a velha pecaminosa natureza do mundo e os desejos da carne para resistir 
a obra de Deus. Devemos, então, estar atentos contra seus esquemas 
enganosos. Devemos entender que nenhum ser humano é o nosso
inimigo. Apesar de que passamos por perigos espirituais constantemente, 
Deus está  conosco e ajuda a lutar o bom combate da fé, apesar dos esforços 
do inimigo.

Embora Jesus já ganhou a vitória sob o diabo para todos os Cristãos, você 
deve ainda assumir uma atitude de lutar contra o inimigo, ter domínio 
de si próprio e ficar atento. Devemos ser cautelosos e vigilantes sendo 
que o nosso adversário (o diabo) está constantemente procurando uma 
oportunidade para nos prejudicar, atacar, e destruir. Por meio de mentiras e 
acusações ele busca nos derrotar espiritualmente; ferindo, desanimando, e 
devorando crentes conforme segue a Cristo.
 
Portanto, devemos aprender como resistir com eficácia o diabo, opondo-o 
a todo custo. Devemos defender nos de seus ataques proferindo para 
si mesmos a verdade, estando certos e seguros de que dependemos 
completamente de Cristo. Devemos andar no poder do Espírito Santo, 
e ficarmos firme nas verdades da nossa fé. Lembre-se, também, que não 
estamos sozinhos nesta batalha; outros crentes espalhados pelo mundo 
estão igualmente sofrendo em suas próprias guerras.

Podemos estar seguros de que embora a batalha é feroz, constante, e diária, 
no fim das contas, a graça do Senhor dará a vitória final. Nosso sofrimento 
durará somente um pouco mais, mas a glória que teremos será eterna. Deus 
mesmo nos restaurará e nos fará mais fortes, ajudando a ficarmos firme, 
mantendo nos inabaláveis, até o fim da luta

Conteúdo
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Apesar de você e eu ter  saído do reino das trevas para o 
reino do Filho de Deus, nós estamos cercados por uma cultura 
controlada pelo grande inimigo de Deus, Satanás. Temos de 
viver neste mundo desde o momento que aceitamos Cristo como 
nosso Salvador até o dia do julgamento. Nós  pertecemos a este 
reino um dia que hoje é o nosso inimigo. È uma clara estupidez e 
idiotice não esperar uma guerra espiritual enquanto estamos em 
território do inimigo.

	 -  Francis Schaeffer
As Obras Completas de Francis Schaeffer

Volume  2 Josué e o Fluxo da História Bíblica
Westchester: IL Crossway Books. 1975, p. 210

O Inimigo que Nós Lutamos  
Lição 7 Estudo Bíblico
Leia as seguintes Escrituras e responda brevemente as questões associadas 
com cada ensinamento bíblico.

1.	 O diabo tem se oposto a Deus e seu Reino desde o início, e Deus 
determinou que esta rebelião seria derrubada por um Salvador por vir. 
Combine as seguintes Escrituras com as frases corretas.

a.	 Gên 3:1-5	 ___ O mundo inteiro está sob o controle do diabo

b.	 Isa. 14:12-17	 ___ �O diabo foi criado perfeito, mas se rebelou 
contra Deus

c.	 Ezek. 28:12-17	 ___ O diabo decidiu se tornar como Deus

d.	 1 João 3:8-10	 ___ �Jesus veio para o mundo para destruir as 
obras do diabo

e.	 Rev. 12:7-11	 ___ �Ele é chamado Satanás, o enganador de todo 
o mundo

f.	 1 João 5:19	 ___ �O diabo mentiu para o primeiro par humano, 
causando a Caída

g.	 2 Cor. 2:11  ___ �O diabo usa tática comum para que estejamos ciente 
de seus esquemas
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2.	 Jesus veio para superar, derrotar, e destruir as obras do diabo - a liberar 
a humanidade da maldição causada pela sua desobediência a Deus.   
Leia Lucas 11:14-23 e responda às seguintes perguntas:

a.	 Quando Jesus expulsou os demônios, o que o povo acusou Jesus 
estar fazendo?

b.	 Como Jesus replicou à acusação de que ele tinha expulsado os 
demônios através do poder do príncipes do demônios, Belzebu?

c.	 Jesus deu uma ilustração da necessidade de uma homem mais 
forte ser superado para que seus bens sejam divididos. Explique o 
significado desta afirmação.

3.	 O diabo usa mentiras, acusações, e decepção como armas para enganar,  
prejudicar, e desanimar crentes conforme eles representam Cristo no 
mundo. Combine as seguintes Escrituras com a sua descrição adequada.

a.	 João 10:1-18	 ___ �Jesus é o bom pastor, mas o inimigo vem  para 
roubar, matar, e destruir a ovelha

b.	 João 8:31-44	 ___ O diabo é um mentiroso e pai de todas mentiras

c.	 Rev. 12:9-10	 ___ O diabo acusa Cristãos perante o trono de Deus

d.	 Col. 2:15	 ___ �Jesus derrotou o diabo na cruz, e colocou-o em 
exibição

4.	 Crentes devem ser sóbrios, cautelosos, e atentos porque mesmo que 
o diabo tenha sido derrotado, ele ainda está procurando aqueles que 
ele ainda pode devorar. Leia 1 Pedro 5:8-11 e preencha os espaços em 
branco.

a.	 Nós temos de ser ____________  e  ____________________________ 
pois o diabo está rugindo (v.8).

b.	 O diabo está rugindo que nem um  ________________________, 
procurando a quem ___________________________________ (v.8).

c.	 Nós somo chamados para _________________________ na fé, 
sabendo que os mesmo tipos de ______________________________ 
estão passando os irmãos e irmãs no mundo inteiro (v.9).
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d.	� Quando temos suportado a luta, Deus de toda a graça 1) __________ 
2) __________________________ , 3) _________________________, e 
4) __________________________________ na nossa fé (v.10).

5.	 Não devemos amar o mundo ou as coisas do mundo; se fizermos isto 
estaremos rejeitando o amor do Pai para conosco. Leia 1 João 2:15-17 e  
responda às seguintes perguntas.

a.	 Verdade ou Falso. Se alguém ama este mundo, o amor do Pai 
descansa e governa nesta pessoa.

b.	 Quais são as três coisas que vem do mundo e não do Pai?

i.	 Os desejos da ____________________

ii.	 A ____________________________ dos olhos

iii    A _____________________________ dos bens

c.	 O que João diz sobre o estado do mundo? O que ele fala da pessoa 
que faz a vontade de Deus? 

6.	 “O Espírito Santo em nós temos o poder de viver para Deus, e evitar as 
armadilhas das nossas velhas natureza e tentações do mundo. Ele nos 
capacita a viver uma vida vitoriosa em Cristo. Leia Romanos 8:1-17 e 
preencha os espaços em branco.

a.	 Não há condenação para aqueles que estão em __________________ 
(v. 8)

b.	� Vocês não estão sob o _________________________________ mas do 
________________________________ (v.9)

c.	� Estamos em dívida, não para com a carne, para __________________ 
_____________________________________________________ (v. 12)

d.	 Vocês não receberam um espírito que os _______________________ 
mas receberam o Espírito que os adota como ______________ (v. 15)
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7.	 Nem todas afirmações que ouvimos sobre Cristo ou sua obra são 
verdadeiras. Devemos, portanto, testar os espíritos, porque maior é Ele 
que habita em nós. Leia 1 João 4:1-6.

a.	 Como podemos testar os espíritos, isto é, como podemos 
reconhecer o Espírito de Deus (v.1-3)?

b.	 O Espírito Santo (Ele que está em você) é maior daquele que está no 
mundo _______________________________________________ (v. 4)

8.	 Não devemos ficar surpresos ou oprimidos quando somos 
incompreendido, rejeitado, e mesmo odiado pelo mundo por causa da 
nossa fé. Nós seguimos os passos de Jesus, que passou pelas mesmas 
coisas. Leia as seguintes Escrituras e responda as perguntas.

a.	 Leia João 15:18-21. Por que o mundo nos odeia?

b.	 Leia 1 João 3:11-25. Por que não devemos ficar surpresos se o 
mundo nos odeia?

c.	 Leia Tiago 4:1-7. O que nós devemos fazer para que o diabo (ele que 
controla o mundo) fuja de nós?

Segundo as Escrituras, o diabo e o primeiro par humano rebelaram contra 
o domínio e o governo de Deus. A rebelião deles jogou o universo em uma 
guerra. Desde a caída da humanidade no Jardim de Éden, Deus determinou 
que o diabo e toda a rebelião de sua  criação fosse derrotado, enviando 
seu Filho para a mesma criação. Jesus entrou no mundo para derrotar o 
diabo, pagar a dívida de nosso pecado, e restaurar a plenitude do Reino de 
Deus. Graças a Deus, por causa de Jesus de Nazaré, neste mundo, o diabo 
tem sido derrotado, e o Reino de Deus veio, e está sendo oferecido a todos 
aqueles que crêem!

Agora que acreditamos em Cristo, nós fomos resgatados do reino das 
trevas e transportados para o Reino de seu querido Filho (Col. 1:13). Nós 
se unimos a batalha; somos combatentes nesta guerra. Somos chamados 
a representar nosso Senhor, o Vitorioso sob os poderes do mal que tem 
prejudicado a criação de Deus. Nesta guerra, ninguém pode ficar neutro. 
Nosso adversário, o diabo, lidera e gerencia seres espirituais que buscam 
destruir as vidas das pessoas com inteligência e decepção. Este sistema do 
mundo pecaminoso trabalha em conjunto com os nossos desejos internos 
para sabotar a vontade de Deus na nossas vidas. Nós somos chamados 
para sermos sóbrios e cautelosos, atento sempre aos esforços do diabo para 
nos desviar e prejudicar. Podemos resistir ao diabo através do Espírito, 
conforme se apega à verdade da Palavra de Deus, rejeitando as mentiras 
do diabo ao passo que o enfrentamos todos os dias. Deus nos fortalecerá a 
medida que lutamos o bom combate da fé.

Resumo
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A centralidade de Cristo em toda a história e o significado da 
existência humana nos convida à Jesus Cristo através de quem 
lemos a Bíblia inteira desde o início até o fim.  Como pastores da 
Palavra, há uma necessidade forte de absorver-nos na Trindade 
da história de Deus com sua detalhada exposição do papel de 
Cristo no maior drama da história humana - o drama de Deus 
quem se torna um de nós para resgatar o mundo. Este tema do 
resgate de todos nós por Deus - não é um tema de inspiração, 
palestras de motivação, ou terapias intensivas de sermão - 
precisa ser recuperado como a mensagem central da nossa 
igreja. Isto não é somente a forma dos apóstolos de ler e pregar 
as Escrituras, mas também a maneira dos país ancestrais que, 
em sua maioria, as igrejas hoje fazem o que se fazia antigamente 
em termos de adoração. É o “antigo-futuro” maneira de oração.

-  Robert E. Webber, 
Ancient-Future Worship: Proclaiming and Enacting God´s Narrative  

Grand Rapids, MI: Baker Books, 2008, p. 121    

Os Apêndices que você deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias 
desta lição são os seguintes:

A Teologia de Cristo Vitorioso (Ap. 11)
Cristo Vitorioso: Uma Visão Integrada para a Vida e Testemunho Cristão 

(Ap. 12)
Jesus Nazaré: A Presença do Futuro (Ap. 4)
Jesus Cristo, O Sujeito e Tema da Bíblia (Ap. 22)
Deixe Deus Surgir! As Sete Palavras de Buscar o Senhor e Rogando seu 

Favor (Ap. 23)

Amados, não se surpreendem com o fogo que surge entre vocês para os 
provar, como se algo estranho lhes estivesse acontecendo (1 Pedro 4:12)

Apêndices

Princípio  
Chave
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Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e pontos 
de vistas sobre suas resoluções, baseado nos textos que você estudou 
anteriormente.

1.	 “Estou tentando entender o que “ficar firme na fé” significa, mas 
não estou seguro de que entendo”.  Após um ótimo estudo Bíblico 
com amigos, uma jovem Cristã meditando na passagem em 1 Pedro 5:8-
9: “Sejam sóbrios e vigiem. O diabo inimigos de vocês, anda ao redor 
como leão, rugindo e procurando a quem possa devorar. Resistam-
lhe, permanecendo firmes na fé, sabendo que os irmãos que vocês 
têm em todo o mundo estão passando pelos mesmos sofrimentos”. 
Ela estava tentando entender o que significava ser firme na sua fé. 
No estudo Bíblico ela ouviu o líder dizer que a palavra “resistir”  aqui 
no texto tinha origem na palavra grega “antistete” que era a mesma 
palavra usada em Efésios 6:11-13 e Tiago 4:7. Significa “permanecer 
fiel”, confiando na Palavra de Deus, mesmo quando as coisas parecem 
estar indo na direção oposta a seu pensamento. Ela estava debatendo-
se, com perguntas dif íceis. “Isto significa que eu não posso ou não devo 
duvidar? E se eu ficar desanimada? E se eu escorregar e cair - posso me 
levantar”? Como aconselharia esta jovem irmã a entender este conceito?  

2.	 Por que Deus permite que o diabo nos assedie e prejudique, mesmo 
depois que o nosso Senhor Jesus já ganhou a vitória para nós?” 
Uma das mais intrigantes idéias para novos crentes é entender o por 
que é necessário em permanecer fiel em sua fé contra as mentiras do 
inimigo, se Jesus conquistou a vitória. Certamente Jesus derrotou o 
diabo na Cruz (Col. 12:15), e os crentes venceram o diabo pelo sangue 
do Cordeiro e da palavra do testemunho que deram; diante da morte, 
não amaram a própria vida (Apocalipse 12:9-10). Por que, então, 
eles precisam lutar?  Por que Deus está permitindo que o diabo lute 
contra seu próprio povo, mesmo depois que Jesus destruiu sua obra na 
primeira vinda (1 João 3:8)? (Dica: Jesus disse que nenhum escravo é 
maior do que o seu senhor, João 13:16).

3.	 Ninguém pode entender o tipo de dor e mágoa que eu tenho 
passado. Ninguém”. Quando nós enfrentamos dificuldades, mágoas, 
perdas, geralmente ficamos tentado a pensar que ninguém tem passado 
pelas provações e testes similares às nossas. A natureza da dor e perda 
é uma coisa íntima e pessoal.  As nossas mágoas e lutas podem ser 
tão devastadoras que ficamos propenso a pensar que ninguém outra 
pessoa  jamais sentiu e passou pelas mesmas coisas. Ninguém pode 
possivelmente entender o grau de desapontamentos e mágoas, e 
desespero que enfrentamos. Uma série de textos na Bíblia sugere que o 
caso não é este. Apesar de todas as dificuldades, eles são similares aos 

Princípio  
Chave
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testes e lutas que outros crentes ao redor do mundo passam. Veja em 1 
Cor. 10:13:  “Não sobreveio a vocês tentações que não fosse comum aos 
homens. Deus é fiel, ele não permitirá que sejam tentados além do que 
podem superar. Mas, quando forem tentados, ele lhes providenciará um 
escape, para que possam suportar”. Como pode o nosso entendimento 
desta verdade ajudar nos a agüentar provação em momentos de 
dificuldades?

Graças a Deus, ele nos dá a vitória por meio de nosso Senhor Jesus Cristo 
(1 Cor. 15:57)! Nós fomos resgatados do poder do diabo, liberados do reino 
das trevas, redimidos pelo  sangue de Jesus na Cruz, sendo bem vindo 
como membros de um novo governo, apresentando uma nova autoridade 
e o Reino do Filho de Deus (1 Col. 1:13). Esta grande vitória é nossa, mas 
devemos aprender como resistir o nosso inimigo, unir-se ao bom combate, 
e lutas como combatentes nesta guerra. Pense nas áreas onde você tem 
sido chamado para representar o Christus Victor (título dado a Jesus que 
significa “a Cristo seja a vitória”) - na esfera familiar, entre seus amigos, 
com seus vizinhos, no seu trabalho, e com aqueles com que você encontra 
casualmente. Você é um novo soldado de Cristo (2 Tim. 2:1-8), e é chamado 
para ficar firme enfrentando os constantes ataques do nosso inimigo.

Uma das primeiras coisas que devemos aprender nesta guerra é como 
alinhar a nossa forma de falar com o ensinamento da Palavra de Deus. 
Não é as circunstâncias que encontramos, mas os nossos pensamentos 
que dizemos a nós mesmos  formam e influenciam o que sentimos e 
como agimos. Agora devemos aprender a dizer a nós mesmos a verdade 
sobre esta grande batalha, sobre a nossa nova identidade, sobre a vitória 
de Cristo, e sobre os recursos que o Senhor tem nos dado para ajudar a 
conquistar a vitória. Sendo que os pensamentos que dizemos a nós mesmos 
(aquelas coisas que acreditamos) determinam como nós se comportamos. 
Devemos, então, aprender novos hábitos e maneiras de falar com nós 
mesmos. Devemos aprender a concordar com Deus, afirmando a vitória de 
Cristo sob o poder do mal, e acreditando que quando nos submetemos a 
Deus e resistimos às mentiras do diabo, o diabo fugirá.

Comece já (hoje), a pedir ao Espírito Santo para você ficar atento das 
mentiras que você acreditou no passado. Determine como interpretar a sua 
vida baseada na verdade da Palavra de Deus e a sua vitória em Cristo. Não 
como as coisas parecem ou como você se sente. Aprender novos hábitos 
de pensamentos levará tempo, então tenha paciência. Quanto mais você 
afirmar a verdade e reivindicar a vitória que é sua em Jesus, você ficará mais 
forte fazendo você mais eficaz na batalha espiritual. Inicie hoje, pedindo 
a Deus para conceder a você a força à medida que você desenvolve novos 
hábitos, atitudes, e novos padrões de pensamentos. À medida que você 
faz isto, você viverá a vitória que Jesus conquistou, evitará o desânimo e 
transtorno espiritual, e irá crescer em maturidade na sua vida Cristã.

Conexão
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Tenho um inimigo que tenta me desanimar da obra do meu reinado, 
portanto não estarei surpreso quando as provações vierem.

Anselmo de Cantuária (1033 - 1109),nasceu na França e mais tarde tornou-
se um líder da Igreja na Inglaterra. Ele é chamado o “pai da escolástica” em 
vista da sua influência na teologia. Ele é famoso como autor do “argumento 
ontológico” (que explica a existência de Deus).    

Oração para Instrução, Anselmo

Senhor, faz-me um instrumento de tua paz.
Ensina meu coração neste dia onde e como ver o Senhor,
Onde e como encontrá-lo.
Tu tens me criado e renovado,
E Tu tens me concedido,
Todos os bens que possuo.
Eu ainda não te conheço.
Eu ainda não realizei o que
Fui preparado para realizar.
Ensina-me a buscá-lo,
Eu não posso buscá-lo
A não ser que ensina-me,
Deixe-me buscar o Senhor em meu desejo,
Deixe-me desejá-lo em minha busca.
Deixe-me encontrá-lo amando o Senhor,
Deixe-me amá-lo quando o encontrar Senhor.

-   Don L. Davis. A Sojourner´s Quest
Wichita, KS: The Urban Ministry Institute, 2010. p. 98

Querido Pai Celestial, Deus e Pai do nosso Senhor Jesus Cristo, obrigado
pela vitória que tem dado aos seus filhos sobre o adversário, o diabo.  Seu
amor por nós permitiu que recebêssemos o presente de teu Filho, e agora 
temos sido resgatados do reino das trevas e liberados para o Reino de seu
Filho. O Senhor tem me perdoado de meus pecados, feito paz comigo por
meio do sangue da Cruz, e me dado vida eterna em seu nome.

Obrigado Senhor, querido Pai, que sou agora seu filho, e que o Espírito 
Santo me orienta e guia-me, e que eu posso andar em vitória em nome de 
Jesus. Não me deixes cair em tentação, mas me liberte de todo o mal. Meu 
único desejo é que o Senhor seja louvado e glorificado em quem eu sou e o 
que faço. Dei-me a graça hoje para que eu possa agradá-lo, pois só o Senhor 
é digno de meu louvor. Eu oro por todas essas coisas em nome de Jesus. 
Amém.

Afirmação

Oração

Clamor do  
Coração  

ao Senhor
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No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por escrito e em vídeos.”   

Neil T. Anderson.  Vitória sobre a escuridão (Victory over the Darkness). 
Bloomington, MN: Bethany House Publishers, 2013

Na próxima lição, você irá explorar O Equipamento que Usamos incluindo
estes tópicos:

1.	 Deus nos dá armas que possamos ficar firmes na nossa postura.

2.	 Devemos acreditar na verdade e  ficarmos contra as mentiras.

3.	 Nós desenvolvemos nossa capacidade para lutar por meio da  
prática  de disciplinas espirituais.

João 16:33

1.	 Estabeleça uma meta para rever este material três vezes esta semana.  
Pratique dizendo a si mesmo a verdade na forma de falar verdades 
simples em voz alta conforme você anda durante o dia. Por exemplo, 
você poderia dizer, “Obrigado, Pai celestial, por superar o diabo e suas 
maneiras na na minha vida através da minha fé em Jesus Cristo” ou 
“Este pensamento não é do Senhor. É uma mentira, e eu não aceitarei”. 
Você formará novos hábitos de auto-conversar conforme você pratica a 
sua caminhada da fé durante o dia.

2.	 Umas das maneiras de derrotar o inimigo é através da disciplina de 
jejum, desistindo de comer ou fazer alguma outra atividade para dar 
atenção especial para Deus e a luta do bom combate da fé. Desistindo 
de uma refeição para orar, estudar e meditar em Deus. (Se em razão de 
condições de saúde você não pode ignorar uma refeição, em vez disso, 
desista de assistir um show de televisão ou uma atividade planejada.

3.	 Documente sua experiência de jejum em seu diário e compartilhe com 
um crente maduro na igreja.

4.	 Planeje seu próximo jejum e coloque-o em sua agenda.

Para mais  
Estudo

Para a  
Próxima Lição

Memorização  
da Escritura

Tarefas
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Lição 8

O Equipamento que Usamos

Vestindo toda a Armadura de Deus

Por isso, vistam toda a armadura de Deus, para que possam 
resistir no dia mau e permanecer inabaláveis, depois de terem 
feito tudo.  Assim, mantenham-se firmes, cingindo-se com o 
cinto da verdade, vestindo a couraça da justiça e tendo os pés 
calçados com a prontidão do evangelho da paz. Além disso, 
usem o escudo da fé, com o qual vocês poderão apagar todas as 
flechas inflamadas do Maligno. Usem o capacete da salvação e a 
espada do Espírito, que é a palavra de Deus.

Paulo aos Efésios (Efésios 6:13-17)

Ao final desta lição, você deverá adotar O Equipamento que Usamos 
acreditando que:

•	 Deus tem concedido a todos os crentes a armadura que precisam 
para poder resistir o inimigo e ficarem firmes em suas posições sob 
os ataques.

•	 A verdade da Escritura (isto é, a Palavra de Deus) pode nos habilitar 
a identificar, ficar firme contra, e devolver as mentiras que o inimig 
arremessa contra nós.

•	 O Espírito Santo desenvolve a nossa capacidade de lutar contra o 
inimigo através da nossa prática de disciplinas espirituais.  

Deus Eterno, meu Pai, o Senhor diz na sua Palavra que é a fonte de todo o 
conhecimento e sabedoria. Eu reconheço isso como verdade, querido Pai, 
e peço que o Senhor me dê sabedoria divina, para que eu possa manejar 
corretamente a Palavra da verdade (2 Timóteo 2:15). Por favor, instrua e 
ensina-me o caminho que devo seguir (Salmo 32:8), e guia  meus passos. 
Incline meus ouvidos para escutar a sua voz, e corrija-me na maneira que 
penso e falo, e guia-me quando estiver desviado de seu caminho.

Pai, conceda me o dom de discernimento, e faça-me, conforme eu estudo, 
saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos, 
e dons. Mostra-me pelo Espírito Santo qual é a sua vontade, e dá-me 
a intuição de como eu possa cumprir com todo meu coração as suas 
intenções.

Querido Senhor, ajuda-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardio para 
falar, e tardio para irar-se (Tiago 1:19) Deixe que as palavras da minha boca 
e os pensamentos do meu coração sejam aceitáveis perante seus olhos. 

Objetivos

Oração de Abertu-
ra para Sabedoria
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Permita-me falar a sua verdade com sabedoria para que todos aqueles com 
quem eu falo possam entender e beneficiar da sua verdade.

Ensina-me agora neste estudo conforme recebo a sua Palavra e instrução. 
Peço essas coisas no forte nome de Jesus, meu Senhor e Salvador. Amém.

1.	 “Todo mundo está envolvido em uma guerra espiritual? Para mim, 
isto parece um pouco como coisa de Hollywood!”  Ao discutir sermão 
do pastor sobre a guerra espiritual com um amigo incrédulo, uma jovem 
discípula de Cristo teve a sua primeira experiência com uma autêntica 
dúvida sobre a realidade das coisas espirituais. Ralph, o amigo de Debbie, 
tinha escutado a Debbie compartilhar com ele a sua fé em Cristo, como 
Jesus morreu na Cruz para pagar a pena pelos pecados da humanidade, 
derrotando os poderes do inimigo, que através do medo da morte tinha 
mantido a humanidade sujeita à escravidão. “O que você disse, Debbie? 
Você acredita mesmo que estamos em algum tipo de guerra espiritual?” 
Debbie respondeu, “Sim, a Bíblia diz que o universo inteiro está em 
guerra, e que o inimigo de fato do povo  não é um contra o outro, mas o 
Maligno, Satanás, aquele que mente e decepciona, que tem causado as 
pessoas a rebelar contra Deus e machucar-se”. “Não sei se posso engolir 
isto, Debbie. Você quer dizer que todo  mundo envolvido em uma guerra 
espiritual? Para mim, isto parece um pouco como coisa de Hollywood?” 
Como você aconselharia a Debbie a responder ao seu amigo Ralph sobre 
a realidade de uma guerra espiritual?

2.	 “Mentiras são as armas mais mortais do mundo, mais poderosas 
do que os mais fortes mísseis”. Este é um sentimento de um dos mais 
conceituados professores da Bíblia que o mundo já conheceu, Rev. 
Dr. John Scott. Ele ensinou muito sobre o significado da Escritura, 
e creu que todo o discípulo de Jesus que está envolvido na guerra 
espiritual, o coração da batalha está sobre a verdade.  Isto é, o que é 
realmente a interpretação do mundo, da vida, e das coisas que virão. 
Ele argumentou que a verdade da Escritura (isto é, a Palavra de Deus) 
pode nos capacitar a identificar, ficar contra, e devolver as mentiras que 
o inimigo arremessa contra nós. O que você acha desta frase: “Mentiras 
são as armas mais mortais do mundo”. Você pode pensar em alguns 
exemplos na história das mentiras, em que as pessoas acreditaram 
que as coisas horríveis feitas or perpetrado contra outras, foram 
simplesmente porque elas aceitaram falsidades como a verdade?

3.	 “Quanto mais você faz algo, melhor você se torna naquilo”. Todos 
nós somos criaturas de hábitos, como se verifica, terminam sendo um 
dos traços mais úteis que os seres humanos têm. O princípio é bastante 
simples. O quanto mais você adota uma certa atitude, pensamento, 
prática, ou comportamento, mais fácil é você repita-la, e normalmente, 
fica melhor fazendo-a. Deus tem nos concedido certas práticas que 

Contato
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nos formam espiritualmente (freqüentemente chamada disciplinas) as 
quais aumentam a nossa capacidade de lutar o inimigo. O quanto mais 
praticarmos as disciplinas da vida Cristã (por exemplo,  confraternização 
com outros crentes, ler, estudar e memorizar as Escrituras, e adoração a 
Deus), mais forte ficaremos e será mais fácil para reconhecer as mentiras 
do inimigo e resistir-las pela fé. Leia Gálatas 6:7-9. Como este texto ajuda-
nos a entender como podemos crescer na maturidade em Cristo através 
da nossa prática consistente, sendo pacientes nas disciplinas espirituais?

Na nossa última lição (O Inimigo que Lutamos) você aprendeu sobre 
a natureza do nosso inimigo. Nesta lição você irá aprender a utilizar a 
“armadura toda de Deus”, o equipamento que o Senhor nos deu para lutar o 
bom combate da fé. 

A natureza da vida Cristã é a guerra espiritual. Mas não contra as pessoas, 
mas contra as forças espirituais malignas que opõe-se a nossa obra porque 
pertencemos a Cristo. Nunca deveríamos ficar surpresos que o nosso 
inimigo é implacável; seu ataque sempre será feroz e violento. Deus nos 
proporcionou a armadura adequada, um arsenal  completo de armas para 
usarmos nesta guerra espiritual. A luta que estamos é representada como 
uma batalha contra as forças espirituais que estão determinadas a nos 
comprometer com a nossa fé, entregar o nosso compromisso com Cristo e 
substituir com o mundanismo e distração.

As imagens que a Bíblia descreve como mísseis inflamados, flechas do 
maligno podem ser apagadas pelo escudo da nossa fé que nos protegerá 
do “grande maligno”, o próprio Satanás. Jesus é o nosso Senhor, Guerreiro 
Divino que derrotou Satanás em uma poderosa vitória por meio da Cruz e 
ressurreição dos mortos. Nós somos vitoriosos pelo grande Victor, Christus 
Victor, o Senhor Jesus Cristo.

Portanto, crentes são guerreiros espirituais, soldados de Cristo, campeões 
que estão cientes do que está em jogo na luta contra as mentiras do 
inimigo. Devemos adotar um estado mental de lutar contra o inimigo, 
representar Cristo com honra em tudo em que fazemos, e ficarmos firmes 
na luta espiritual conforme se apegamos com total  confiança em Deus e Pai 
de nosso Senhor Jesus Cristo. Por meio dele, podemos suportar qualquer 
coisa que o inimigo conspirar contra nós. A nossa maior arma é afirmar a 
verdade e recusar a acreditar nas mentiras, e ficar atento para as falsidades 
que são tentadas para aceitarmos, pois a tática mais comum do diabo é 
mentir para nós. Cada parte da armadura de Deus relata, de uma forma
fundamental, a verdade de Deus em Cristo. Esta é a razão porque devemos 
aprender a usar os vários tipos de armas da armadura, para que possamos 
através da prática consistente saber empregá-las com habilidade contra o 
inimigo. O quanto mais nos  envolvemos, o mais aptos estaremos para lutar 
como soldados de Jesus Cristo.

Conteúdo
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Satanás foi ao Jardim e sussurrou a Adão e Eva - e neles, a 
todos nós - “Vocês não podem confiar no coração de Deus...Ele 
está segurando vocês...vocês tem que tomar medidas sob seu 
controle”.

- John Eldridge. Epic: The Story of God is telling
Nashville, TN. Thomas Nelson, Inc. 2004. p 55

O Equipamento que Usamos
Lição 8 Estudo Bíblico
Leia as seguintes Escrituras e responda brevemente as questões associadas 
com cada ensinamento Bíblico.

1.	 Enquanto vivemos no mundo, nós não fazemos guerra espiritual de 
acordo com os padrões do mundo; nossas armas são de Deus, quem nos 
treina com eficácia para a guerra espiritual. Leia 2 Coríntios 10:3-5 e 
preencha os espaços em branco em relação às armas da nossa guerra.

a.	 As armas com as quais Deus proporcionou não são ______________

b.	 Estas armas divinas poderosas tem poder para destruir ___________

c.	 Através dessas armas podemos destruir _______________________ 
e toda _________________________ que se levanta contra o  
conhecimento de Deus.

2.	 Deus tem fornecido os crentes com a armadura adequada para ficarem 
firmes contra os esquemas e estratégias de nosso inimigo, o diabo, que 
usa mentiras intimidar e prejudicar crentes.  Combine as seguintes 
Escrituras com a descrição correta.

a.	 Rom. 13:11-12	 ___ �A toda armadura de Deus nos capacita para 
ficarmos firmes contra o inimigo

b.	 Eph. 6:11-12	 ___ �Rejeitar as obras das trevas, e vestir a 
armadura da luz

c.	 1 Tess. 5:8	 ___ �O couraça da fé e amor, e o capacete da 
salvação 7.3
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3.	 Crentes estão em guerra não somente com o diabo mas também com 
o que a Bíblia chama de o “mundo” e a “carne” (suas próprias naturezas 
do pecado). Satanás ataca os crentes externamente através de tentações 
do sistema do mundo, e internamente causando crentes a render às suas 
propensões pecaminosas. Conecte às Escrituras abaixo de acordo com 
suas interpretações corretas. 

a.	 Tiago 4:4	 ___ �O inimigo busca enfraquecer nosso 
compromisso com Cristo

b.	 Judas 3-4	 ___ Ser amigo do mundo é ser inimigo de Deus

c.   2 Cor. 11:3	 ___ �O Diabo acusa crentes buscando condená-los 
perante Deus

d.   Apo. 12:10	 ___ �Enganação é a arma preferida do inimigo para 
prejudicar crentes em suas caminhadas

4.	 Crentes são para colocar toda a armadura de Deus para resistir o dia do 
mal, e depois resistir o inimigo, e ficar firme na fé.  Leia Efésios 6:13-18. 
Combine as partes da armadura de Deus com as coisas associadas com 
cada peça.

a.	 Cinto	 ___ Da salvação

b.	 Couraça	 ___ Do Espírito, a Palavra de Deus

c.	 Sapatos	 ___ Da prontidão do evangelho da paz

d.	 Escudo	 ___ Da verdade

e.	 Capacete	 ___ Da fé

f.	 Espada	 ___ Da Justiça 

5.	 Em nossa batalha espiritual, o Senhor é a nossa força e escudo nos 
dando equipamento para lutar contra as mentiras, falsidades, e as 
enganações do diabo.

a.	 Leia Mat. 4:1-11. Como Jesus resistiu ataques e tentações do 
inimigo?
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b.	 Leia Salmo 18:31. Nomeie três formas nas quais o Senhor prepara 
seu soldado espiritual a resistir às táticas do inimigo.

i.

ii. 

iii.

c.	 Leia Salmo 144:1 Como o Senhor nos ensina a batalhar os 
“inimigos”, isto é, as mentiras e falsidades que enfrentamos cada dia?

6.	 O soldado espiritual deve vestir a armadura de Deus, e deve purificar-se 
de tudo aquilo que impede ele ou ela de seguir-lo. Leia 1 Timóteo 6:11-
16.  O que deveria você buscar para que lute o bom combate da fé?

7.	 O pecado enfraquece a nossa habilidade na guerra, e pode causar 
a desistência. Se pecamos, Deus garante um defensor que pode nos 
representar perante o Pai. Leia 1 João 2:1-2. Se pecarmos, quem é aquele 
nosso defensor falando a nosso favor?

8.	 Não importa o quão dif ícil e desanimador a batalha contra o pecado 
pode se tornar, o amor de Deus garante que podemos ser vitoriosos no 
final das coisas. Leia Romanos 8:28-39 Preencha os espaços em branco. 

a.	 Age em todas as coisas para o bem daqueles que o _______ dos que 
foram chamados de acordo com seu _____________________ (v. 28).

b.	 Se Deus é por nós, quem será  ______________ nós? (v. 31).

c.	 Quem nos separará do _____________de Cristo? (v. 35).

d.	 Mas, em todas estas coisas somos mais que __________________ 
por meio daquele que nos amou (v. 37).

e.	 Liste todas as coisas que são incapazes de nos separar do amor de 
Deus que está em Jesus nosso Senhor (vv. 38-39).
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9.	 A espada do Espírito que é a Palavra de Deus, nossa Escrituras 
inspirada por Deus que são eficazes para equipar-nos para tudo que 
precisarmos em suportar e perseverar no nosso chamado em Cristo. Leia 
2 Timóteo 3:16-17.  Liste três coisas na Bíblia diz para equiparmos para 
toda a boa obra.

10.	Para ser eficaz na batalha espiritual, devemos adicionar para a nossa fé 
as qualidades que faz ficarmos mais produtivos ao longo de nossas vidas 
Cristãs. Leia Pedro 1:3-11 e responda o seguinte.

a.	 O que seu divino poder nos deu? (v. 3)

b.	 Sendo que ele nos deu as suas grandiosas e preciosas promessas, 
como se tornamos participantes? (v 4).

c.	 Depois de acrescentarmos à nossa fé à virtude, que mais devemos 
buscar? (v. 8).

d.	 Como podemos evitar de sermos inoperantes e improdutivos em 
nosso conhecimento do Senhor? (v. 8).

e.	 O que é verdade para alguém que não possui estas qualidades? (v. 9)

Todo o crente em Jesus Cristo está em guerra com o mundo, a carne, e o 
diabo. Isto não é violência contra as pessoas ou combate f ísico, mas sim 
contras as forças cósmicas da perversidade que buscam iludir, distorcer, e 
destruir crentes usando o uso das falsidades e enganação. O diabo ronda 
como um leão rugindo, buscando a quem devorar (1 Ped. 5:8-9). Devemos 
estar sempre atentos, ficando ciente de  seus esquemas e dispositivos. Seus 
ataques contra a nossa mente serão sempre ferozes e constantes.

A fim de agüentar o inimigo no dia da batalha, Deus proporcionou crentes 
com a armadura celestial, “toda a armadura de Deus”, dado para usarmos 
na guerra  espiritual. A arma preferida do inimigo é a mentira, a qual 
a Bíblia retrata como uma flecha inflamada do grande maligno, a qual 
só poder extinguida pelo escudo da fé  (uma das peças da armadura de 
Deus). Adicionalmente, nós somos oferecidos o  cinto da fé, o capacete da 
salvação, a espada do Espírito, e a Palavra de Deus.

Resumo
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Nunca fique desanimado à medida que você se envolve nesta batalha 
espiritual: “Compartilhe no sofrimento como um bom soldado de Cristo 
Jesus. Nenhum soldado se deixa envolver em negócios da vida, já que seu 
objetivo é agradar aquele que o alistou” (2 Timóteo 2:3-4).

Os Apêndices que você deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias 
para esta lição são os seguintes:

Como Começar a Ler a Bíblia (Ap. 3)
Compreendendo a Bíblia em Partes e Como um Todo (Ap. 13)
Esboço do Resumo das Escrituras (Ap. 17)
Tabela Cronológica das Escrituras (Ap. 18)
Comunicando o Messias: O Relacionamento dos Evangelhos (Ap. 19)
Deixe Deus Erguer! As Sete Palavras Chaves Buscando o Senhor e 

Clamando sua Graça (Ap. 23)

O verdadeiro problema da vida Cristã inicia no exato momento 
que você acorda cada manhã. Todos os seus desejos e as suas 
esperanças para o dia apressam a vir em sua direção que nem 
animais selvagens. E a sua primeira tarefa consiste em puxá-
los para trás; escutando aquela voz, tomando outro ponto de 
vista, deixando aquele maior, mais forte, a vida mais quieta vem 
voltando. E assim por diante, vai o dia.  Nós só podemos fazer 
isso por momentos no início. Mas, a partir desses momentos 
um novo tipo de vida se espalhará pelo nosso sistema, porque 
agora estamos deixando que ELE trabalhe na nossa área certa. 
É a diferença entre a pintura superficial aparente, e a tintura ou 
mancha que compõe e penetra a tela mais e mais. 

- C .S. Lewis
Richard J. Foster and James Bryan Smith, Eds.

Devotional Classics Revised Edition
Selected Readings for Individual and Groups

Renovare Inc. (HarperCollins Publishers), New York. 1963 p. 9

As armas da nossa guerra não são humanas (2 Coríntios 10:4).

Leia e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê respostas e pontos 
de vistas sobre suas resoluções, baseado nos textos que você estudou 
anteriormente.

Apêndices

Princípio  
Chave

Estudo de  
Casos



Lição 8 O Equipamento que Usamos  •  113

1.	 “Nem tudo que vem da sua mente é do Senhor. Aprenda a verificar 
as fontes”. Novos crentes devem entender que suas mentes são o 
campo da batalha da guerra espiritual.  O inimigo tem acesso aos 
nossos pensamentos, e pode sugerir mentiras, falsidades, ou distorções 
aos crentes Se essas enganações são acreditadas, elas podem causar 
transtorno emocional, perspectivas falsas, e levar à comportamento 
e hábitos destrutivos. Embora possuímos armamento divino para 
resistir falsas idéias e perspectivas que encontramos, devemos aprender 
como “responder ao diabo”, isto é, usar as Escrituras para combater as 
mentiras particulares que ele atira contra nós.

	 Leia novamente o relato de Jesus com o diabo em Mat. 4:1-11. Como o 
Senhor resistiu às tentações do diabo? Qual foi a sua arma?  Como ele 
respondeu às reivindicações selvagens que Satanás propôs durante a sua 
estadia no deserto? O que isto pode nos ensinar sobre a nossa própria 
guerra espiritual hoje?

2.	 “Eu nunca serei capaz de sair desta rotina. Nunca”. Em um mundo 
de microondas hoje, todo mundo está acostumado em conseguir o que 
precisam rapidamente e diretamente. Ninguém gosta da idéia de longa e 
dura jornada de trabalho antes de experimentar o que querem, ou o que 
sentem precisar.  Estes tipos de atitudes podem enormemente impactar 
a vida Cristã. Por meio da nossa fé em Jesus (1 Cor.15:57; João 5:24; Ef. 
1:3) foi concedido a nós a vitória, libertação, e proteção. Precisamos 
ainda aprender como lutar, e como esperar pela vitória.

	 Jovens Cristãos são propensos a se desencorajar facilmente. 
Especialmente quando eles começaram tão bem, e de repente sentem 
um retrocesso. Tentações, provações, e testes podem provar a ser 
dif ícil e deprimir-los. Mesmo os Cristãos mais fortes pode ser pegos 
de surpresa, e ceder às tentações e mentiras da do inimigo. O que você 
pensa um crente deveria fazer quando eles se sentem tão baixos que 
acreditam que não podem sair de suas rotinas: cometer- o- pecado, 
pedir perdão, cometer- -o pecado, pedir perdão novamente, e assim por 
diante? O que você fala para um Cristão em crescimento que acredita 
que um dilema ou assunto é tão dif ícil para ele que acha não poder 
superá-lo?

3.	 “A perseverança é chave para o sucesso nesta luta. A sua primeira 
e última lição é nunca desistir”. Ao falar das batalhas entre a carne e 
o Espírito para os crentes de Gálatas, Paulo resume seu ensinamento 
desta forma: 

	 Gálatas 6:7-10 – Não se deixem enganar, de Deus não se zomba Pois o 
que o homem semear, isto também colherá. Quem semeia para a carne, 
Da carne colherá destruição, mas quem semeia para o Espírito, do 
Espírito Colherá a vida eterna. E não nos cansemos de fazer o bem, pois 



114  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

no tempo próprio colheremos, se não desanimarmos. Enquanto temos 
tempo façamos a todos, especialmente aos da família da fé.

	 Paulo diz que não devemos ficar cansados de fazer o bem. Em outras 
palavras, não devemos parar antes de obtermos os nossos objetivos, 
espiritualmente falando. Ele prometeu aos crentes de Gálatas que 
eles iriam colher suas recompensas de seus sacrif ícios se eles não 
desistissem. Todas as coisas na guerra espiritual dependia deles 
praticando o que eles haviam aprendido, colocando em prática as 
lições da fé que Paulo tinha ensinado-os. Se eles recusassem a parar, 
prometeu-lhes que iriam colher os fruto do esforço deles.

	 Pensando em você mesmo, que coisas causam você a maior provação, 
que causa você, mais do que qualquer outra coisa, de querer desistir, 
ceder, e parar de lutar? O que você pode fazer para garantir que você 
“fique na luta” e resistir a tentação de desistir e ceder ao pecado, 
mentiras, e tentação? 

Sim, pela fé vocês foram liberados do reino das trevas, e transportados 
para o Reino de nosso Senhor Jesus Cristo. Por causa disto, você é um 
guerreiro espiritual, um soldado de Cristo, um inimigo das forças “cósmicas 
sobre este mundo das trevas”. Embora esses inimigos queiram aprisionar 
e prejudicar você através de suas mentiras, falsidades, e enganações, 
você pode aprender pela fé e prática,discernir e derrotá-los.  Mediante o 
exercício constante você pode aprender a distinguir o que é bom e o que 
é o mal (Heb. 5:11-14). Não tenha medo. Ao vestir a armadura de Deus, 
aprenda as verdades da Escritura, e viva um testemunho constante de Deus 
sobre nós mesmos, nós iremos maturar.

O diabo tentará agitar e provocar você, mas ele fugirá no 
momento que você começar a orar. E acima de tudo, tente se 
envolver em obras úteis. Fazendo isto, o diabo está impedido de 
ter acesso a você.

-  Thomas á Kempis
Richard J. Foster and James Bryan Smith, Eds.

Devotional Classics Revised Edition
Selected Readings for Individuals and Groups

Renovare Inc. (HarperCollins Publishers) New York. 1999. p. 152

Como acontecerá isto? Sendo que a tática mais comum do inimigo é 
conseguir que nós acreditamos e agimos de acordo com as mentiras 
que escutamos. Nossa maior arma ( nossa grande armadura contra este 
ataque) é afirmar a verdade.  Todo crente deve vestir a armadura de Deus, 

Conexão
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mantendo-se alerta para as falsidades que eles encontram, e resistindo 
aquelas mentiras recitando e abraçando a verdade de Cristo. Que áreas 
na sua vida hoje precisam ser repensadas e reconsideradas em vista da 
verdade, isto é, o que as Escrituras nos ensinam sobre elas? Que coisas são 
inconsistentes com a verdade em Cristo? Reflita sobre a tripla estratégia de 
Paulo de viver a verdade?

Todavia, não foi assim que vocês aprenderam de Cristo. De fato, 
vocês ouviram falar dele, e nele foram ensinados de acordo com 
a verdade que está em Jesus. Quanto à antiga maneira de viver, 
foram ensinados a despir-se do velho homem, que se corrompe 
pelos desejos enganosos, a serem renovados no modo de pensar 
e revestir-se do novo homem, criado para ser semelhante à Deus 
em justiça e em santidade provenientes da verdade.

Paulo aos Efésios (Efésios 4:20-24)

 
Este texto proporciona um ponto de vista como podemos lutar o bom 
combate da fé eficazmente. Primeiro, desconcerte o velho homem (com 
mentiras e enganos) ; segundo, seja renovado no espírito da sua mente (diga 
a si mesmo sobre aquela área); e terceiro, vestir se do novo homem (ser 
consistente com a verdade até que forme novos hábitos de como pensar, 
falar, e agir sobre o assunto). Meditar longamente sobre as instruções de 
Paulo para os crentes de Efésios, e aplique-as diariamente.

Que áreas você tem batalhado em “desconcertando o velho homem” (com 
suas mentiras e enganos)? Nestas áreas, o que você deve “desconcertar”? 
Como você renovará a sua mente? Como deve “vestir-se com o novo 
homem”? Peça ao Espírito Santo por sabedoria e graça, e ele dará uma nova 
visão para a sua luta pela verdade nestas áreas.

Deus tem me dado novas armas para lutar e devo, então, crescer em 
minha habilidade como um soldado de Cristo por meio do exercício 
das disciplinas espirituais na igreja, dizendo a mim mesmo a verdade, e 
recusando a acreditar em mentiras.

Teresa de Cepeda y Ahumada (1515 - 1582) foi uma espanhola que 
começou servindo Cristo como uma freira aos 20 anos de idade. Ela era 
muita devota e tinha uma habilidade única de escrever sobre a sua vida 
espiritual. A sua famosa oração é “Castelo Interior” na qual ela escreve um 
íntimo encontro com Deus, a seguir:

Afirmação

Oração
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Oração por Rendição, de Teresa de Ávila

Governe tudo pela tua sabedoria, Ó Senhor, para que a minha alma 
sirva-lhe como quiser, e não como eu escolher. Não me castigues, eu 
suplico ao Senhor, concedendo me o que desejo e peço, se ofender 
o teu amor, o qual sempre vive em mim. Deixe-me morrer para mim 
mesma, para que possa servir-te, que Tu és a verdadeira vida. Amém.

~  Don L. Davis, A Busca do Peregrino (The Sojourner’s Quest)
Wichita, KS:  The Urban Ministry Institute, 2010, p. 98

Deus Eterno, Senhor e Mestre, muito obrigado pela sua maravilhosa graça 
em fornecendo-nos com sua armadura que pode proteger e equipar-nos 
conforme encontramos nossos inimigos no mundo. O Senhor não nos 
abandonou sem ajuda nessa grande batalha pelo seu reinado. Nós temos 
o Espírito Santo, o perdão do sangue de Cristo, a armadura da luz, e a 
verdade das Escrituras, sua Palavra. Nós fomos colocados na sua família, 
temos a  maravilhosa promessa e esperança da vida eterna. Nós fomos 
abençoados com os dons do Espírito Santo.  Ajude-nos, agora, querido Pai, 
para usar esses maravilhosos dons, e abraçar a sua promessa da vida eterna. 
Ajude-nos a fugir de todas as mentiras, insensatez, e falsidades conforme 
aprendemos a andar na verdade. Dê-nos força para representá-lo com 
honra vestindo toda a armadura de Deus, aprendendo a nunca desistir, mas 
sim ficarmos firmes, no dia do mal. Oro em nome de Jesus. Amém.

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por escrito e em vídeos.”   

William J. Backus. Dizendo a si Mesmo a Verdade (Telling Yourself the 
Truth)  Grand Rapids, MI: Bethany House Publishers, 2000.

Na próxima lição, você irá explorar A Resistência que Mostramos 
incluindo estes tópicos:
1.	 Devemos ficar atentos e não sermos pegado de surpresa.
2.	 O Espírito Santo ajuda-nos na batalha por meio da oração.
3.	 Nós ajudamos outros crentes na batalha.

2 Coríntios 10:4

 

Clamor do  
Coração ao  

Senhor

Para mais  
estudo

Para a  
Próxima Lição 

Memorização  
da Escritura 



Lição 8 O Equipamento que Usamos  •  117

1.	 O inimigo mentiu para nós, sendo assim temos que reafirmar a verdade.  
Fazer uma lista em seu jornal de todas as mentiras o inimigo tem dito 
recentemente: mentiras sobre a sua salvação, mentiras sobre Deus, 
mentiras sobre você, mentiras sobre outros. Escreva porque estas 
mentiras são falsas. Busque nas Escrituras quais contradizem estas  
mentiras, expressando as verdadeiras afirmações de Deus sobre essas 
áreas.

2.	 Outra maneira de lutar o bom combate da fé é através da disciplina da 
confissão.  Tome 10 minutos para orar, pedindo a Deus para mostrar 
qualquer maneira pecaminosa que você precisa confessar para Deus. 
Depois de pedir, mantenha silêncio e escute. Se ele traz pecados para a 
sua mente, simplesmente concorde com Deus e não dê desculpas. Então 
receba a sua misericórdia e perdão, dado pelo sangue derramado de 
Cristo.

3.	 Encontre um Cristão maduro e pergunte sobre a sua experiência em 
confessar e receber perdão. Confesse seus pecados para ele/ela e peça 
por palavras e orações de perdão e cura de um irmão/irmã em Cristo.

Tarefas
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Lição 9

A Resistência que Mostramos

A Perseverança dos Santos

Orem no Espírito em todas as ocasiões, com toda a oração e 
súplica; tendo isso em mente, estejam atentos e perseverem na 
oração por todos os outros santos.

Paulo aos Efésios (Efésios 6:18)

              

Ao final desta lição, você deverá adotar A Resistência que Mostramos 
acreditando que:

•	 O princípio central de crescer em Cristo é aprender a perseverar, 
ficar alerta, e não ser pego de surpresa; devemos pressionar e seguir 
em frente para a recompensa, não importa o quão dif ícil possa se 
tornar.

•	 O Espírito Santo nos dá poder de ficarmos fiel ao nosso chamado e 
compromisso ajudando nos em nossas batalhas para perseverar por 
meio da oração.

•	 Conforme permanecemos fiel a Cristo, e fielmente representarmos 
nosso chamado, podemos ser usados para fortalecer outros crentes 
em suas batalhas.

Pai Eterno, meu Pai, o Senhor diz na sua Palavra que tu és a fonte de todo o 
conhecimento e sabedoria. eu reconheço isso como verdade, querido Pai, e 
peço que dei-me sabedoria divina, para que eu possa estar apto a manejar 
corretamente a Palavra da verdade (2 Timóteo 2:15). Por favor instrua e 
ensina-me o caminho que devo seguir (Salmo 32:8), e guie meus passos. 
Incline meus ouvidos para escutar a sua voz, e corrija-me agora maneira de 
eu pensar e falar, e guia-me quando  estiver desviado do seu caminho.

Pai, conceda-me o dom de discernimento, e faça-me, conforme eu estudo, 
saber a diferença entre os ensinamentos piedosos e ímpios, espíritos, 
e dons. Mostra-me pelo Espírito Santo qual é a sua vontade, e dei-me 
intuição de que como eu posso executar as suas intenções com todo o meu 
coração

Querido Senhor, por favor ajude-me a ser ágil para ouvir e escutar, tardio 
para falar, e tardio para irar-se (Tiago 1:19). Deixe as palavras da minha 
boca e os pensamentos do meu coração estarem aceitáveis perante seus 
olhos. Permita-me falar da sua verdade com sabedoria para que todos 
aqueles com quem eu falo possam compreender e  beneficiar da sua 
verdade.

Objetivos

Oração de  
Abertura para 

Sabedoria



120  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

Ensina-me  neste estudo conforme recebo a sua Palavra e instrução. Peço 
todas estas coisas no nome forte de Jesus, meu Senhor e Salvador. Amém.

1.	 “Por que estão tanto Cristãos, até mesmo pastores, virando as 
costas para a fé?” Hoje, muitas pessoas que declaram conhecer Jesus 
como Senhor estão abandonando a fé, renunciando a igreja, rejeitando 
o chamado espiritual em Cristo.  Isto é verdade não somente para as 
pessoas comuns e corriqueiras dos bancos da igreja, mas também 
para aqueles que estão no púlpito. Números impressionantes de 
igrejas estão sendo fechadas, e muitos pastores estão virando as 
costas para as Escrituras e Cristo. Muitos estão tentando explicar esta 
tendência enquanto outros buscam parar este fluxo externo fazendo 
o Cristianismo mais “divertido”, mais “relevante”. Por que você pensa 
que em momentos que nem este aqui, tantas pessoas estão deixando as 
igrejas organizadas e estruturadas, e até mesmo declarando que elas não 
mais crêem em Cristo?

2.	 “Tem sido dif ícil, e eu me sinto tão desapontado comigo mesmo. 
Eu tenho na realidade pensado em virar as costas e voltar a minha 
velha vida”. Muitos jovens crentes freqüentemente se encontram em 
um ciclo de altas e baixas que vai de tempos de alto compromisso e 
amor por Cristo para baixo tempos de tentações e concessões no que 
acreditam. Pode ser muito desanimador para um novo crente ou um 
Cristão em crescimento estarem falhando repetidamente e manter o 
ritmo. Em resposta a este ciclo, a Escritura diz, “Pois ainda que o justo 
caia sete vezes, tornará a erguer-se, mas os ímpios são arrastados pela 
calamidade” (Prov. 24:16). A vida Cristã vale a pena tremendamente, 
mas não é fácil. Por que é tão importante um discípulo de Cristo em 
crescimento ser paciente com ele mesmo ou ela mesma ao longo da 
caminhada com Deus?

3.	 “Nós aprendemos obediência na maneira que Jesus aprendeu 
- através das coisas que sofremos”. Uma das lições mais dura de 
aprender para um jovem crente é que a vida Cristã nunca foi projetada 
para ser completamente livre de luta, dificuldade, e problemas. 
Podemos nos sentir traídos quando aprendemos que o salmista disse: 
“O justo passa por muitas adversidades, mas o Senhor o livra de todas” 
(Sal. 34:19). Se nós fossemos honestos, preferíamos nunca lutar, ao invés 
evitar todas as formas de aflições e provações! Alguns de nós se sentem 
feridos, até mesmo enganados quando nós, como filhos amados de 
Deus, devemos suportar tantas aflições e calamidades. E, quando você 
é um novo Cristão, vou pode achar dif ícil perseverar com confiança em 
meio a tais dificuldades.

Contato
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	 Ainda, as Escrituras nos assegura que é como Cristo aprendeu suas 
lições: Durante seus dias de vida na terra, Jesus ofereceu orações e 
súplicas, em alta voz e lágrimas àquele que podia o salvar da morte, 
sendo ouvido por causa da sua reverente submissão. Embora sendo 
filho, ele aprendeu a obedecer por meio daquilo que sofreu” (Heb. 5:7-
8). Como pode o exemplo de Cristo nos proporcionar com esperança 
conforme aprendemos pacientemente suportar nossas próprias 
provações particulares na jornada da nossa fé?

Na nossa última lição (O Equipamento que Usamos) nós aprendemos 
sobre as armas da nossa guerra. Nesta lição você será encorajado a 
desenvolver perseverança e resistência no bom combate da fé.  

Para suportar algo, não devemos fugir. Devemos determinar em nossos 
corações a seguir um curso de ação que é consistente com o que 
acreditamos e conhecemos. Não devemos capitular ou voltar atrás. Mesmo 
se ficar dif ícil, preocupante, e desencorajador, temos que avançar, caminhar 
para frente, confiar na promessa de Deus, esperar pela sua liderança e força. 
Perseverança, então, é um tipo de santa teimosia, uma recusa para permitir 
que  provações, e testes nos desanime e que nos desviem da nossa fé.  
Perseverança diz, “Não importa o que, não abandonarei meu compromisso 
com o Senhor”.

Através do encorajamento de outros crentes, oração no Espírito Santo, e 
crença nas promessas de Deus, podemos avançar e atingir nossos objetivos 
em Cristo. Podemos honrar nosso compromisso com o Evangelho e o Reino 
de nosso Senhor Jesus Cristo ressuscitado só se perseverarmos.  Podemos 
vencer, se não desistirmos.

A perseverança do nosso bom combate da fé, portanto, pode ser ilustrada 
através dos exemplos de soldados, atletas, e agricultores (2 Tim. 2:1-8). 
Soldados devem aprender a suportar dificuldade, freqüentemente, por 
um longo período de tempo, estando cansados e aborrecidos, ou estando 
em perigo. Atletas treinam sob todos os tipos de clima e  condições, se 
desafiando-se mesmo quando estão cansados e machucados. Agricultores
esperam pacientemente pela colheita, apesar de não poderem controlar os 
elementos e condições do clima e safra.

Como nestes exemplos, assim devemos resistir. Devemos estar prontos a 
testar coisas e fracassar, e tentar novamente, sabendo, em última instância, 
a batalha pertence ao Senhor. Podemos semear sementes, ser pacientes, e 
aprender a esperar no Senhor. Se fizermos isto, Deus trará a colheita em 
tempo hábil.

Conteúdo
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A  oração é essencialmente um radiotransmissor para a missão 
da igreja à medida que avança contra os poderes das trevas e 
incredulidade. Não é surpreendente que a oração não funciona 
quando tentamos fazer um interfone doméstico para chamar o 
andar de cima pedindo mais conforto na sala. Deus nos deu a 
oração como um radiotransmissor para que possamos chamar o 
quartel general para tudo que precisarmos à medida que o reino 
de Cristo avança no mundo.

- John Page. Let the Nations Be Glad
Grand Rapids, MI: Baker Academic, 2010. p. 65

A Resistência que Mostramos 
Lição 9 Estudo Bíblico  
Leia as seguinte Escrituras e responda brevemente as questões associadas 
com cada ensinamento bíblico.

1.	 Obstáculos e inimigos buscam impedir crentes a crescer em maturidade 
e o que dá boa colheita para Cristo. Leia Mateus 13:1-9, e  13:18-23. 
Liste as quatros situações das sementes, e combine a afirmação com a 
descrição.

a.	 Sementes que caíram à beira	 ___ �Elas brotaram, se do 
caminho queimaram e 
secaram

b.	 Sementes em terreno pedregoso	 ___ �Elas foram sufocadas  pelos 
espinhos

c.	 Sementes que caíram entre	 ___ As aves vieram e comeram 
espinhos

d.	 Semente que caíram em solo bom	 ___ �Produziu grão, alguns 30, 60, 
alguns 100 vezes mais

2.	 Sendo que estamos cercados por tantos que perseveraram na fé, 
devemos deixar de lado tudo que poderia nos  impedir, e permitir que 
Jesus nos ajude a executar nosso percurso completo. Leia Hebreus 12:1-
11. Preencha os espaços em branco.
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a.	 Corramos com _______________ a corrida que nos é proposta (v.1)

b.	 Suportamos as dificuldades para a disciplina; quando estamos sendo 
disciplinados. Deus os trata como ______________________ (v. 7)

c.	 Toda disciplina parece ser dolorosa, mais tarde ela produz 
_______________ para aqueles que por ela foram exercitados (v. 11).

3.	 Podemos aprender a perseverar ao lembrar a fidelidade dos crentes que 
suportaram enorme pressão no meio das provações.

a.	 Leia 1 Cor. 10:1-13. Como são os exemplos dos crentes na Escritura 
que podem nos ensinar sobre o significado de perseverar na fé?

b.	 Leia Jó 23:8-14. O que podemos aprender sobre as atitudes corretas 
durante a luta de Jó em suas experiências e reações para suas 
provações e problemas.

4.	 Oração é o antídoto e provisão de Deus para todos Cristãos que 
encontram-se em dor ou luta durante tempos dif íceis. Combine os 
seguintes versículos com a correta descrição. 

a.	 Lucas 18:1-8	 ___ Peça, busque, e bata em oração e Deus 
fornecerá

b.	 1 Tess. 5:17; Rom. 12:12	 ___ �Precisa perseverar, fazer a vontade de 
Deus, e você receberá a promessa

c.	 Lucas 11:5-13	 ___ Orem continuamente

d.	 Heb. 10:36-38	 ___ Devemos sempre orar, e nunca 
desistir

e.	 Ef. 6:18	 ___ Orem no Espírito em todas as ocasiões

5.	 Os crentes nunca devem desistir, mas devem constantemente fortalecer 
uns aos outros na fé em meio da provação. Leia Judas 20-25. Preencha 
os espaços em branco.
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a.	 Judas diz que devemos ___________________________ na nossa 
fé e orar no _______________________ enquanto esperam que a 
misericórdia do Senhor Jesus Cristo os leve para a vida eterna. 

b.	 ________________________________, enquanto que a misericórdia 
do nosso Senhor Jesus Cristo os leve para a vida eterna.

6.	 Quando nós semeamos para Espírito e perseveramos, podemos colher a 
boa safra, mas somente se não desistimos. Leia Gálatas 6:7-10, Preencha 
os espaços

a.	 Deus não se zomba, pois o que _______________________isto 
também ele _____________________________.

b.	 Não fique cansado de fazer o bem, no tempo certo, vamos colher se 
nós ________________________________.

7.	 Se desejamos viver uma vida piedosa em Cristo, é inevitável que iremos 
suportar a perseguição, mas Deus nos dará força se permanecermos 
na sua Palavra. Leia 2 Timóteo 3:10-17 e enumere três coisas que 
são verdadeiras sobre aqueles que confiam em Cristo quando em 
dificuldades.

a.

b.

c.

8.	 Como discípulos de Jesus, devemos aprender a suportar os transtornos 
como um soldado, atleta, e agricultor. Leia 1 Timóteo 3:7-10. 
Corresponda a declaração com a descrição. Como estas imagens nos 
ajudam a entender melhor a natureza da vida Cristã? 

a.	 O que você me dizer	 ____Coroado de acordo com as regras

b.	 Compartilhe em	 ____Confiar aos fiéis que ensinaram  
sofrimento 		       os outros

c.	 Competir como atleta	 ____Tem a primeira quota da colheita

d.	 O agricultor trabalhador	 ____Como um bom soldado de Cristo

e.	 Lembre de Jesus Cristo	 ____Um descendente de Davi
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9.	 Não devemos nos desencorajar quando sofremos provas,mas contar 
como alegria, sabendo que o Senhor irá usá-las para nos fortalecer; ele 
concederá sabedoria para enfrentar seja lá o que for. Leia Tiago 1:2-8 e 
responda o seguinte:

a.	 O que deveríamos fazer quando enfrentamos diversas provações 
(v.2)?

b.	 O que acontece quando a perseverança produz o efeito completo (4)?

c.	 Se temos falta de sabedoria em enfrentar provações e tribulações, o 
que Deus nos aconselha a fazer (VV. 5-8)?

Como combatentes no bom combate da fé, somos  chamados para suportar, 
perseverar até o fim.  Para perseverar é ir através de alguma coisa, agüentar, 
não se esconder ou fugir. Como Cristãos servindo Cristo em um mundo 
hostil, nos encontramos a tentação constante do sistema mundano, a 
distração interna de nossa velha natureza, a decepção mentirosa do 
inimigo,o diabo. Estamos sob imenso estresse, enfrentamos dificuldades,
somos incompreendido. No meio de todas essas provações, devemos contar 
tudo como alegria conforme suportamos tudo, sabendo que o Senhor irá 
usá-las para nos treinar a esperar nele, e depender da sua promessa.

Para perseverar é ser teimoso na nossa fé, mas ser com santidade e 
confidência. Freqüentemente não temos noção sobre as razões das 
nossa provações, mas devemos confiar em Deus de qualquer forma. 
Devemos recusar a permitir que qualquer coisa que encontramos para 
nos desencorajar ou ferir-nos faça dar as costas para Deus. Para suportar é 
confiar no poder e provisão de Deus para permanecermos fiel em nosso 
compromisso com o Senhor. Conforme passamos pelas provações, 
podemos estar confiantes de que Deus proverá todas nossas necessidades – 
através de outros crentes, através da oração no Espírito Santo, e através do 
encorajamento das escrituras. Conforme você está terminando este curso, 
saiba que este é apenas o início. Sempre é cedo demais para parar, sempre é 
cedo demais para desistir.

Os apêndices que deve estudar e meditar sobre as suas relevâncias para esta 
lição são os seguintes:

A Lombada (Ap. 15)
Preparado para Representar: Multiplicando os Discípulos do Reino de Deus 

(Ap.20)
Ética do Novo Testamento: Vivendo no Reino de Deus de Cabeça-para-

Baixo (O Princípio do Reverso) (Ap.21)
Deixe Deus Erguer! As Sete Palavras Chaves em Buscar ao Senhor e 

Encontrar a Sua Graça (Ap. 23)

Resumo

Apêndices
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O que temos agora descoberto, com uma boa dose de 
entusiasmo compreensível, é que os mesmo princípios, que se 
aplicam na ciência e atletismo e música, aplicam se igualmente 
a nossa experiência religiosa. Era uma vez moda fazer 
afirmações com liberdade absoluta em tais assuntos, olhando 
com condescendência sobre aqueles que estavam vinculados 
por estes princípios, mas tal condescendência é hoje fora da 
moda. Não podemos deixar de observar de que aqueles que hoje 
vivem por tal princípio aparentam ter mais poder disponível....
Estamos começando a ver a verdade maravilhosa que um 
Cristão é aquele que é aproveitado usando o jugo de Cristo e 
renunciando à liberdade vazia do mundo. Vemos um significado 
novo no ensinamento Cristão, ao passo que o caminho largo leva 
à destruição, o caminho que leva à vida real é intrinsecamente 
estreito.  O Cristão que hoje conhecemos não é aquele que faz o 
que lhe agrada, mas, ao invés, é aquele que busca o Senhor.

- Eton Trueblood. The Yoke of Christ
Waco, TX: World Books Publisher, 1958, pp. 130-131

Seja fiel até a morte, e eu lhe darei a coroas da vida (Apocalipse 2:10)

Leia  e reflita sobre os seguintes casos e conceitos, e dê  respostas e 
entendimento das suas resoluções, baseado nos textos que você estou 
anteriormente.

1.	 “Eu me sinto que nem um a montanha russa - eu subo, eu venho 
para baixo, eu subo, eu venho para baixo”. Uma pessoa jovem que 
aceitou o Senhor Jesus Cristo apenas há uns meses atrás, comunicou 
as frustrações e problemas ele estava enfrentando. Ele começou a 
sentir tensões com o seu pessoal em casa, mal entendidos no trabalho, 
e constante pressão de tentações como nunca antes.  Este ciclo de 
eventos tinha começado a desanimar este jovem soldado de Cristo.  Ele 
começou a imaginar se ele de fato tinha aceitado Cristo “da maneira 
certa”. Ele estava tendo tanto problemas, que pensou “Eu me sinto que 
nem uma montanha-russa, eu  subo, eu venho para baixo, eu subo, eu 
venho para baixo. Eu não estou muito estável neste exato momento. 
Eu me pergunto se estou fazendo alguma coisa errada. Muitos Cristãos 
que eu conheço não estão passando por essas coisas que nem eu 
estou agora”. Em vista dos versículos que você estudou, o que você 
aconselharia a compartilhar com este novo Cristão sobre a sua situação, 
e o que ele  deveria fazer sobre tudo isto?

Princípio  
Chave

Estudo de  
Casos
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2.	 “Eu não sei como conseguiria sem o povo de Deus! Eles têm feito 
toda a diferença”.  Um grande irmão no Senhor veio a Cristo na prisão, 
e imediatamente depois de sua liberdade ele fez um compromisso 
com uma igreja local. Ele passou tanto tempo quanto podia com os 
crentes naquela congregação. Ele freqüentou os cultos e os núcleos, e 
fez amigos rapidamente com outros irmãos na igreja. Ele se ofereceu 
a servir em várias atividades de divulgação evangelísticas da igreja, 
e procurou os conselhos do pastor nos assuntos que ele estava 
enfrentando em sua vida pessoal.  Por muitos anos, esta assembléia de 
crentes se tornou sua casa, literalmente sua segunda casa. Refletindo 
como Deus usou o pastor e os crentes daquela igreja em sua vida, ele 
disse, “Eu não sei como conseguiria sem o povo de Deus! Eles têm feito 
toda a diferença. Seu apoio, amor, e conselho são as razões porque eu 
estou servindo o Senhor hoje”. Como este exemplo nos ajuda  a entender 
o papel de outros crentes na nossa perseverança em nossa fé? 

3.	 “Quando as coisas começaram a mudar? Eu tenho batalhado essa 
provação por tanto tempo. Homem! Me parece muita espera”. Às 
vezes a vida Cristã é emocionante com lições e vitórias vindo uma após 
a outra, produzindo em nós sentimento de surpresa, excitação, e alegria. 
Em outros momentos, todavia, pode estar devagar e dif ícil, cheio de 
problemas e provações que duram um longo tempo, sem alívio à vista. 
Crentes podem ficar facilmente desanimados após grande dores, como 
sofrendo  uma doença prolongada, perdendo um parente próximo, ou 
lutando com uma falha moral. Uma das mais importantes lições para a 
maturidade Cristã é aprender como esperar no Senhor no meio de uma 
batalha dif ícil. Precisamos da graça de Deus para atravessarmos as 
provações, para que possamos suportá-las.  

	 É por isso que as disciplinas da vida Cristã são tão importantes. 
Independentemente de como nos sentimos ou de como as coisas estão 
indo, precisamos perseverar em oração, em confraternização com 
irmãos Cristãos em uma igreja local, na Palavra de Deus, e em andando 
com o Senhor.  Por que é tão importante em nunca deixar as coisas com 
que estamos passando ter a última palavra sobre a nossa resistência 
através da provação? Por que é tão perigoso permitir que nossas 
emoções e reações com as circunstâncias ditar como seguimos Cristo, 
seja nas disciplinas, ou na nossa caminhada com outros Cristãos na 
confraternização

De fato, o princípio central de crescer em Cristo é aprender a perseverar, a 
ficar alerta, e não deixar ser surpreendido. Devemos pressionar e continuar 
seguindo em frente para a recompensa, não importa o quão dif ícil possa se 
tornar. Mas nós fazemos isto sozinho. Temos recursos para nos capacitar 
a permanecer fiel ao nosso chamado enquanto nós perseveramos no 
bom combate da fé. O Espírito de Deus nos encoraja - ele habita em nós, 

Conexão
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trabalha através de crentes talentosos para nos encorajar, nos fortalecer em 
tempos de necessidade. Todo Cristão em crescimento passa por estresse, 
luta, e provação dentro e fora de si, mas devemos aprender a perseverar. 
Avalie suas horas de oração, na Palavra, e no seu envolvimento com a igreja. 
Que coisas o Espírito Santo quer que você faça para poder fortalecer a 
sua habilidade em perseverar nas suas circunstâncias? Selecione uma ou 
duas coisas, comprometa-se com elas ao Senhor, e inicie hoje no  poder do 
Senhor, para suportar suas provações. Lembre-se, você não está sozinho 
e  nem abandonado; todos discípulos estão aprendendo a resistir (2 Tim. 
3:12), e o Senhor nunca desistirá ou abandonará você (Sal. 27:1-3) Através 
do Senhor você pode suportar a suas provações e honrar Cristo em todas as 
coisas.

Muitas distúrbios nervosos e emocionais são resultados 
acumulados de anos de uma vida egocêntrica. Eu não estou 
pensando em bêbados ou imoralidade sexual, mas em Cristãos 
respeitáveis que ficariam horrorizados com o pensamento de 
tocar em bebidas alcoólicas ou se entregarem a uma imoralidade 
grosseira. Mas eles são, no entanto, indisciplinados, e a fraqueza 
fatal é desmascarada no dia da provação e da adversidade. 
Um padrão ao longo da vida de fugir de dificuldades, de evitar 
pessoas incompatíveis, de procurar a maneira fácil quando as 
coisas ficam difíceis, finalmente aparecem em semi-invalidez  
neurótica e incapacidade. Numerosos livros podem ser lidos, 
e inúmeras orações podem ser oferecidas, e o compromisso 
religioso feito, o paciente pode ser inundado com drogas, 
conselhos, tratamento caro e flagelação espiritual. Contudo, 
nenhum revela a verdadeira causa: a falta de disciplina. E a única 
cura real é se tornar uma pessoa disciplinada.

- Robert Shelby Taylor
Disciplined Life: Studies in the Fine Art of Christian Discipleship

Kansas City, MO: Beacon Hill Press 1962. pp. i-ii

Apesar da oposição que enfrento, eu tenho o poder no Espírito Santo para 
estar alerta a todos as horas, perseverando até o final e ajudando outros 
crentes a fazer o mesmo.

John Wesley (1703 - 1791) foi um dos 19 filhos de Samuel e Sara Wesley (que 
foi uma notável heroína da fé). Como um jovem universitário, ele e seus 
amigos se  ajuntaram para motivar um ao outro a viver uma vida santa, 
e as pessoas começaram a chamá-los de “metodistas” pelo suas maneiras 
“metodistas”. Como um incansável pregador e organizador, focando no 

Afirmação

Oração
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povo humilde no interior da Inglaterra, historiadores dão crédito a ele 
por ter salvo o país de uma revolução sangrenta. Seu impacto se estendeu 
para além de sua morte, onde muitos pregadores Metodistas cruzaram a  
fronteira americana com a mensagem do evangelho.  

A Oração de Convento de Wesley

Eu não sou mais meu, mas teu.
Coloque-me no que o Senhor quer, classifique-me com quem o Senhor 
quer.
Coloca-me a fazer, me coloca no sofrimento.
Deixe-me trabalhar para Tu ou ser reservado para Tu,
exaltado para Ti ou levado para Ti.
Deixe-me estar cheio, deixe-me estar vazio.
Deixe-me ter todas as coisas, deixe-me ter nada.
Eu livremente e sinceramente cedo todas as coisas para seu prazer e 
disposição.
E agora, glorioso e abençoado Pai, Filho, e Espírito Santo,
O Senhor é meu, e eu sou teu.
Assim seja.
E a aliança que fiz na terra,
deixe-a ser ratificada no céu.
Amém.

-  como usada no livro da Sede da Igreja Metodista Britânica, 1936

Deus Eterno, Pai de meu Senhor Jesus Cristo, eu acredito no Senhor como 
meu Deus e meu Salvador. O Senhor me deu a vida eterna em seu nome, 
e desejo que agora eu viva uma vida Cristã como ele, permanecendo fiel 
e verdadeiro ao Senhor e ao Evangelho e mandamentos. Conceda-me 
a graça e ajuda que só seu Espírito Santo pode proporcionar, através da 
sua Palavra, da oração, e da confraternização com outros discípulos em 
adoração e a Ceia do Senhor, e apegando-me ao Senhor para que eu viva 
mais plenamente na  vida que o Senhor me deu. Ajuda-me a não desistir, 
sempre orar e depender da sua força, e buscar a sua vontade com todo o 
meu coração, para que o Senhor seja glorificado, e seu Reino venha onde eu 
moro e trabalho. Eu amo o Senhor, Pai. Ajuda-me a perseverar. Eu oro em 
nome de Jesus. Amém.

No www.tumi.org/sacredroots, temos uma seção dedicada à recursos 
adicionais por escrito e em vídeos.”   

Don L. Davis. Um testemunho convincente. (A Compelling Testimony.) 
Wichita, KS: The Urban Ministry Institute, 2012.  (Este recurso está 
disponível no www./tumistore.org.) 

Clamor do  
Coração ao  

Senhor

Para mais  
Estudo
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1 Timóteo 6:12

1.	 Faça uma lista de todas as lutas, provações, e problemas que você 
está enfrentando agora, e confie cada uma a Deus. Peça ao Senhor 
por sabedoria como responder para cada uma,e busque conselho 
do seu pastor ou líderes mais maduros como você pode na prática e 
especificamente glorificar Deus em cada situação.

2.	 Uma maneira de você crescer na sua habilidade de lutar o bom combate 
da fé é praticar a solidão. Temos que aprender a escutar Deus em 
silêncio. Tome 5 minutos para ficar em silêncio e espere pelo Senhor. 
Não leia ou fale, apenas escute.

3.	 Pergunte a um amigo Cristão a se reunir com você neste exercício 
para dos próximos 6 dias, tente gradualmente estender o seu tempo de 
solidão para que depois de uma semana, você sustentar uma hora de 
solidão.

Memorização  
da Escritura

Tarefas
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Apêndice 1

Era Uma Vez

O Drama Cósmico do Mundo através da Narração Bíblica
Rev. Don L. Davis

Da eternidade para eternidade, nosso senhor é Deus.
Desde a eternidade, naquele mistério sem precedentes antes do início 
dos tempos começarem, a nossa Trindade habitou em perfeito esplendor 
na comunidade eterna como Pai, Filho, e Espírito Santo. O EU SOU 
presentando seus atributos perfeitos na relação eterna, nada precisando, 
em santidade absoluta, felicidade, e beleza. De acordo com sua vontade 
soberana, Deus propôs, do amor para criar um universo onde seu esplendor 
seria revelado, e um mundo onde sua glória seria demonstrada, e um povo 
feito em sua própria imagem habitaria em comunhão com ele. Tudo para 
sua glória.

Quem, como Deus soberano, criou um mundo que no final se rebelaria 
contra seu Reino.
Inflamados pela luxúria, ganância, e orgulho, o primeiro par humano 
rebelou contra a Sua vontade e enganados pelo grande príncipe Satanás, 
cujo plano diabólico para substituir Deus como governante de todo o 
mundo resultou em inúmeros seres angélicos resistindo a vontade divina 
de  Deus nos céus. Em razão da desobediência de Adão e Eva, eles se 
expuseram a si mesmos e seus herdeiros à miséria e morte. Através de sua 
rebelião levaram à criação ao caos, sofrimento, e o mal. Através do pecado 
e rebelião, a união entre Deus e a criação foi perdida, e agora todas as estão 
sujeitas desta grande caída - alienação, separação, e condenação tornando-
se  uma trágica realidade para todas as coisas. Nenhum anjo, ser humano, 
ou criatura pode solucionar este dilema. E, sem a direta intervenção de 
Deus, todo o universo, e todas as criaturas estariam perdidos.

Ainda, misericórdia e amor, o Senhor Deus prometeu um Salvador para 
redimir sua criação.
Com amor soberano de aliança, Deus decidiu remediar os efeitos da 
rebelião do universo enviando um Vitorioso, seu único Filho, que tomaria 
a forma do par humano caído, adotaria e derrotaria a separação de Deus, e 
sofreria no lugar da humanidade os seus pecados e desobediência. Então, 
pela sua fidelidade de aliança, Deus se envolve diretamente na história 
humana por causa da sua salvação. O nosso Senhor se estende para engajar 
com sua criação para restaurá-la, destruir o mal de uma vez por todas, e 
estabelecer um povo do qual seu Vitorioso viria estabelecer seu reino neste 
mundo mais uma vez.
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Sendo assim, ele levantou um povo do qual viria o Governador.
Então, através de Noé, ele salva o mundo de sua própria maldade. Através 
de Abraão ele seleciona a tribo da qual viria a sua semente. Através de 
Isaque, ele continua a promessa para Abraão, e através de Jacó (Israel) ele 
estabelece a nação, identificando a tribo da qual ele viria (Judá).  Através 
de Moisés, ele libera seu povo da opressão, e faz, então, a sua aliança e 
dá à eles sua lei da aliança. E, por meio de Josué, ele leva seu povo à terra 
prometida. Através dos juízes e líderes, ele administra seu povo, e por meio 
de Davi, ele pactua para trazer um Rei de sua tribo que reinará para sempre. 
Apesar de sua promessa, seu povo falhou uma outra vez atrás da outra. A 
teimosia e rejeição persistente do povo leva-os ao julgamento da nação, 
invasão, derrota,e cativeiro. Por causa da sua misericórdia, ele lembra 
da sua aliança e permite que um grupo remanescente retorne. Porque a 
promessa e a história não tinham sido ainda realizadas.

Quem, como Campeão, veio dos céus, na plenitude do tempo, e ven-
ceu na Cruz.
Houve um período de 400 anos de silêncio. Ainda, na plenitude do tempo, 
Deus cumpriu sua promessa de aliança ao entrar no domínio do mal, 
sofrimento, e alienação por meio da encarnação. Na pessoa de Jesus de 
Nazaré, Deus veio do céu e viveu entre nós, demonstrando a glória do 
Pai, cumprindo os requisitos da lei moral de Deus, e mostrando o poder 
do reino de Deus em suas palavras, obras, e exorcismos (expulsão dos 
demônios). Na cruz, ele tomou a nossa rebelião, destruiu a morte, dominou 
o diabo, e ressuscitou dos mortos no terceiro dia para restaurar a criação da 
Caída, fazendo o fim do pecado,doenças,e guerra. Ele nos providenciou a 
vida eterna para todos aqueles que crêem na salvação.

E, breve, muito breve, ele voltará para este mundo e fará todas as 
coisas novas.
Ascendeu à mão direita do Pai, o Senhor Jesus Cristo enviou o Espírito 
Santo ao mundo, formando um novo povo constituído de ambos, judeus e 
gentios, a Igreja. Comissionado sob a sua liderança, eles dão testemunho 
da palavra e obra do evangelho da reconciliação para toda a criação. 
E, quando eles tiverem completado as suas tarefas, ele retornará em 
glória e completará sua obra para a criação sob seu verdadeiro governo, 
revigorando todas as coisas em um novo céu e nova terra, onde todos os 
seres e toda a criação apreciará o shalom da trindade de Deus para sempre, 
para sua glória e honra.

Os redimidos viveram felizes para sempre…

O fim
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Apêndice 2

A História que Deus Está Contando
Rev. Don. L Davis

Título de Capítulo Resumo do Capítulo Tema do Versículo

Uma tentativa de Golpe

(Antes da Caída)
Gênesis1:1a

Deus existe em Perfeita 
Comunhão antes da criação.  
O Diabo e seus seguidores 

rebelaram e trouxeram o mal 
para o mundo. 

No princípio era aquele que é a Palavra. 
Ele estava com Deus, e era Deus. Ele 

estava com Deus no no princípio. Todas 
as coisas foram feitas por intermédio 

dele; sem ele, nada do que existe teria 
sido feito. (João 1:1-3).

Insurreição

(Criação e a Caída)
Gênesis 1:1b-3:13

Deus cria o  homem em sua 
imagem a quem se une a 

Satanás em rebelião.

Portanto, da mesma forma que o 
pecado entrou por um homem, e pelo 

pecado e a morte, assim também, veio 
à morte a todos os homens, porque 

todos pecaram. (Rom. 5:12).

Preparando para Invasão

(Os Patriarcas, Reis e 
Profetas)

Gênesis 3:14 - Malaquias

Deus afirma separar um povo 
próprio, do qual viria o Rei 
para liberar a humanidade 

incluindo os Gentios.Indícios 
de seus planos são sugeridos 

ao longo do caminho.

Eles são israelitas, deles é a adoção 
de filhos, deles é a glória, as alianças, 

a concessão, da lei, adoração no 
templo e as promessas. Deles são os  

patriarcas; e a partir deles se traça 
toda linhagem humana, que é  Deus 
acima de tudo, bendito para sempre! 

Amém. (Rom. 9:4-5).

Vitória e Resgate

(Encarnação, Tentação, 
Milagres, Ressurreição)

Mateus - Atos 1:11

O Salvador veio para dar um 
severo golpe no seu inimigo.

Para isso o Filho de Deus se 
manifestou para destruir as obras do 

diabo. (1 João 3:8b).

O Exército Avança

(A Igreja)
Atos 1:12 - Apocalipse 3

O salvador revela seu plano 
de um povo projetado para 
obter posse progressiva do 
inimigo à medida que eles 

desfrutam um antegosto do 
que está por vir.

A intenção dessa graça, era que 
agora, mediante a igreja, a multiforme 

sabedoria de Deus, se tornasse 
conhecidas dos poderes e regiões 

celestiais, de acordo com seu eterno 
plano que ele realizou em Cristo Jesus, 

nosso Senhor. (Efésios 3:10-11).

O Conflito Final

(A Segunda Vinda)
Apocalipse 4-22

O Salvador retorna para 
destruir seu inimigo, casar 

com sua noiva, assumir seu 
lugar legítimo no trono.

Então virá o fim, quando ele entregar 
o Reino a Deus, o Pai, depois de ter 

destruído todo o domínio, autoridade e 
poder. Pois é necessário que ele reine 
até que todos os seus inimigos sejam 

postos debaixo de seus pés.  
(1 Cor. 15:24-26)

A Guerre entre os Reinos
O tema central e consistente 

da narrativa da Bíblia é a 
guerra.

O reino do mundo se tornou de nosso 
Senhor e Cristo, e ele reinará para 

sempre todo o sempre. ( Apo.11:15b)

É um mundo onde coisas terríveis e maravilhosas acontecem também. 
É um mundo onde a bondade enfrenta o mal, amor contra o ódio, 
ordem contra o caos, em uma grande batalha onde é difícil saber 
com certeza quem pertence a quem, e de qual lado está. Porque 
as aparências podem ser enganosas. Mas ainda, apesar de toda 
a confusão e selvageria, é um mundo onde a batalha,em última 
instância, vai para o lado do bem, em que se vive feliz para sempre, e 
onde a longo prazo, se tornam conhecido pelo seu verdadeiro nome.

Frederick Buechner, Telling the Truth (Falando a Verdade)
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Apêndice 3

Como Começar a Ler Através da Bíblia
Rev. Don Allsman and Rev. Dr. Don L. Davis

1.	 Leia passagem individual, textos, e mesmo livros em vista do contexto  
de toda a Bíblia. Como encaixa o plano redentor de Deus para ganhar 
tudo que se perdeu na Caída?

2.	 Observe a situação. Coloque-se no cenário, olhando aos arredores, as 
vistas, os odores. Imagine como deve ter sido.

3.   Preste atenção nas ordens, advertências, instruções, e inspiração que 
forma como você vive e pensa para que você procure primeiro o Reino 
de Deus. 

Maneiras de Ler Através da Bíblia

Plano de Leitura Bíblica # 1: De Gênesis a Apocalipse

1.	 Comece a ler pelo livro de João. Isto lhe dará uma visão geral da vida de 
Jesus, e ajudá-lo a ter um histórico conforme você  lê o resto da Bíblia.

2.	 Volte a Gênesis 1 e leia direto através da Bíblia.

3.	 Não se apegue aos detalhes, mas leia através da Bíblia inteira para 
apreciar a riqueza e variedade. Escreva as perguntas que você tem sobre 
as palavras que você não entende ou coisas que são confusas para que 
você possa perguntar à alguém ou verificar mais tarde.

Plano de Leitura Bíblica # 2: Guia de Leitura Cronológica
(www.tumostore.org)

Você pode também ler através da Bíblia cada ano, lendo vários livros na
em que os escritores Cristãos acreditam como a Bíblia foi escrita.

Muitos crentes lêem as Escrituras inteira todo ano cronologicamente, 
procurando ganhar uma visão maior sobre a História de Deus
como ocorreu os eventos na ordem histórica.

Você pode adquirir um guia deste esboço de www.tumistore.org. Este
simples esboço dos livros da Escritura permitirá você a ler através da
História da Bíblia na ordem em que os eventos aconteceram. Isto lhe 
dará um senso geral de como o drama da Bíblia desenrola, e não 
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como livros independentes desconectado um do outro. Também ajuda 
todos que lêem através da Bíblia cada ano, permanecer no foco verdadeiro 
do assunto e tema das Escrituras:a graça e salvação de Deus na pessoa de 
Jesus de Nazaré, o Cristo.

Este guia proporcionará uma rica visão geral dos eventos da Escritura, e 
ajudá-lo a melhor compreender toda a história da maravilhosa graça e 
salvação de Deus, que culmina em Cristo, no acontecimento da sua 
morte, enterro, ressurreição, ascensão, e retorno.
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Apêndice 4

Jesus de Nazaré. A Presença do Futuro
Rev. Dr. Don L Davis
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Apêndice 6

Evolução Histórica para Além do Tempo
Adaptado de Suzanne de Dietrich, God´s Unfolding Purpose.  
Philadelphia: Westminster Press. 1978

I	 Antes do Tempo (Eternidade Passada) 1 Coríntios 2:7
A.	 A Eterna Trindade Deus
B.	 O Propósito Eterno de Deus
C.	 O Mistério da Injustiça
D.	 Os Principados e os Poderes

II	 O Começo do Tempo (Criação e Caída) Gen. 1:1
A.	 Palavra Criativa
B.	 Humanidade
C.	 Caída
D.	 Reino da Morte e Primeiro Sinais da Graça

III	 Desdobramento do Tempo (Plano de Deus Revelado Através de 
Israel) Gal. 3:8
A. Promessa (Patriarcas)
B.	 Êxodo e a Aliança no Sinai
C.	 Terra Prometida
D.	� A Cidade, o Templo, e o Trono (Profeta, Sacerdote,e Rei)
F.	 Exílio
G.	 Remanescente

IV	 Plenitude do Tempo (Encarnação do Messias) Gal. 4:4-5
A.	 O Rei vem para Seu Reino
B.	 A Presente Realidade do Seu Reino
C.	 O Segredo do Reino: O Já e Não Ainda
D.	 Rei Crucificado
E.	 O Senhor Ressuscitado

V	 Os Últimos Tempos (A Descida do Espírito Santo) Atos 2:16-18
A.	 Entre os Tempos: a Igreja como Antecipação do Reino
B.	 A Igreja como Agente do Reino
C.	 O Conflito Entre o Reino das Trevas e da Luz

VI	 O Cumprimento do Tempo (A segunda Vinda) Mat. 13:40-43
A.	 A Volta de Cristo
B.	 Julgamento
C.	 A Consumação do Seu Reino

VII	Além do Tempo (Eternidade Passada) 1 Cor. 15:24-28
A.	 A Entrega do Reino para Deus Pai
B.	 Deus como Tudo em Tudo
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Apêndice 9

Nossa Declaração de Liberdade em Cristo
Rev. Dr. Don L. Davis

É importante ensinar moralidade Cristã no âmbito da liberdade que foi 
conquistada pela morte de Cristo na cruz para nós.  A entrada do Espírito 
Santo na vida e missão da Igreja no contexto da liberdade (veja Gálatas 5:1) 
Foi para a liberdade que Cristo nos libertou”), faz com que possamos trazer 
glória a Deus e avançar a causa do Reino de Cristo. Junto com alguns textos 
cruciais sobre a liberdade nas Epístolas, acredito que podemos equipar 
outros para viver para Cristo e seu Reino, enfatizando os princípios em “6-
8-10” de 1 Coríntios, e aplicá-los para todos os assuntos morais.

1.	 1 Cor. 6:9-11 - Cristandade é sobre a transformação em Cristo; nenhum 
montante de desculpas levará uma pessoa ao reino.

2.	 1 Cor. 6:12a - Estamos livre em Cristo, mas nem tudo que uma pessoa 
faz é edificante ou útil. 

3.	 1 Cor. 6:12b - Estamos livre em Cristo, mas qualquer coisas que seja 
viciante e causa controle sobre você é contra Cristo e seu Reino.

4.	 1 Cor. 8:7-13 - Estamos livre em Cristo, mas nunca devemos ostentar 
nossa liberdade, especialmente na frente de Cristãos cuja consciência 
seria manchada causando tropeço se virem nós fazermos algo que fosse 
ofensivo.

5.	 1 Cor. 10:23 - Estamos livre em Cristo, todas as coisas são lícitas para 
nós, mas nem tudo é útil, e muita coisa não edifica.

6.	 1 Cor. 10:24 - Estamos livre em Cristo,, e devemos usar a liberdade para 
amar nossos irmãos e irmãs em Cristo, e nutri-los para o bem-estar dos 
outros. (comp. Gálatas 5:13

7.	 1 Cor. 10:31 - Estamos livre em Cristo, e fomos dado liberdade para que 
possamos glorificar em tudo que fizermos, seja comendo, bebendo, ou 
qualquer outra coisas que façamos.

8.	 1 Cor. 10:32-33 - Estamos livre em Cristo, e devemos usar a nossa 
liberdade para fazer o que pudermos em não ofender as pessoas do 
mundo ou da Igreja. Mas, sim, fazer o que for possível para influenciá-
los a conhecer e amar Cristo, para que eles possam ser salvos. 
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Além desse princípios, acredito que podemos também enfatizar
os seguintes princípios:

•	 1 Ped. 2:16 - Devemos viver livre em Cristo como servos de Deus, 
mas nunca usar nossa liberdade como uma cobertura para o mal.

•	 João 8:31-32 - Nós mostramos ser discípulos de Cristo ao manter e 
continuar em sua Palavra, e fazendo isto nós conhecemos a verdade, 
e a verdade nos libertará.

•	 Gálatas 5:13 - Como irmãos e irmãs em Cristo, somos chamados a 
ser livres, mas não para usar nossa liberdade como uma licença para 
satisfazer a nossa natureza pecaminosa; mas sim, somos chamados 
para sermos livres servindo uns aos outros com amor.

Este foco na liberdade, na minha opinião, coloca todas as coisas no 
contexto do que  falamos aos adultos e adolescentes. Muita vezes, a maneira 
da qual disciplinamos muitos novos Cristãos é através de uma rigorosa lista 
de vícios e doenças morais. Isto pode, às vezes, não só dá-los um sentido 
que Cristandade é uma anti-religião (uma religião que simplesmente não 
faz muita coisas), e/ou uma fé excessivamente preocupada em não pecar. 
Na realidade, o foco moral da Cristandade está na liberdade, uma liberdade 
ganha por um alto preço. Uma liberdade para amar Deus e avançar a 
causa do Reino. Uma liberdade para viver uma vida rendida ao Senhor. A 
responsabilidade moral do Cristão urbano é viver livre em Jesus Cristo, 
viver livre na glória de Deus, e não usar sua liberdade da lei como uma 
licença para pecar.

O núcleo do ensino, então, é focar na liberdade ganha para nós por meio 
da morte e ressurreição de Cristo, e a nossa união com ele. Agora, somos 
libertados da lei, do princípio do pecado e morte, da condenação e culpa do 
nosso próprio pecado, e da convicção da lei sobre nós. Servimos um Deus 
agora de gratidão e agradecimento. O impulso moral é viver em Cristo. 
Ainda mais, não usamos a nossa liberdade para ser sabidos ou uma pessoa 
estúpida, mas sim para glorificar Deus e amar o próximo. Este é o contexto 
que aborda as questões espinhosas da homossexualidade, aborto, e males 
sociais. Aqueles que praticam tais atos fingem liberdade, e com a falta de  
conhecimento de Deus em Cristo, estão meramente seguindo sua própria 
vontade interna, que contrariam a vontade moral de Deus e seu amor.

Liberdade em Cristo é um estandarte para viver uma vida santa e com 
alegria como discípulos urbanos. Esta liberdade capacitá-los a ver o quanto 
criativo podem ser como Cristãos no meio do tão chamado “vida livre” a 
qual leva para escravidão, vergonha, e remorso
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Apêndice 10

The Oikos Factor

O Fator Oikos
Rev. Dr. Don L. Davis

Relacionamentos Comuns
Familiares diretos e distantes e familiares 

adotados

Conhecidos e Amigos 
Amizades importantes, vizinhos na 

comunidade
“Amigos de amigos”

Associados & Conexões 
Colegas, interesses especiais, etnia, laços 

culturais e nacionaisMenos  
Ameaçador

Totalmente 
Natural

Baseado na  
Bíblia

Carinhosamente  
Receptivo

Historicamente 
Eficaz

Não a Visitas 
Surpresas

Estrategicamente 
Poderoso

Pesquisa 42,000 entrevistados: 
Quem ou o que foi responsável por 
você vir a Cristo e sua igreja:

Necessidade específica........... 1-2%
Vindo sem convite................... 2-3%
Pastor.................................... 5-6%
Visitação................................ 1-2%
Escola dominical..................... 4-5%
Cruzada Evangelística/TV....... 1/2%
Programa da igreja.................. 2-3%
Amigo ou Família................. 75-90%!!

~ Church Growth, Inc. Monrovia, CA

Oikos (Casa) no Velho Testamento.
“A household usually contained four generations, 
including men, married women, unmarried 
daughters, slaves of both sexes, persons without 
citizenship, and ‘sojourners,’ or resident foreign 
workers.”

~ Hans Walter Wolff, Anthology of the Old Testament.  
(Antologia do Antigo Testamento.)

Oikos (Casa) no Novo Testamento.                                   
Evangelismo e discipulado nas narrativas do 
Novo Testamento são freqüentemente descritas 
como seguindo o fluxo das redes relacionais 
de várias pessoas dentro do seu oiki (casas), 
ou seja aquelas linhas naturais de conexão em 
que residiam e viviam (ver Marcos 5:19; Lucas 
19:9; João 4:53; 1:41-45;, etc.). André à Simão 
(João 1:41-45), e ambos,  Cornélio (Atos 10-11) 
e o carcereiro de Filipos (Atos 16) são casos 
notáveis de evangelismo e discipulado através 
do oiki (plural de oikos).

Oikos (Casa) entre pobre urbanos.
Apesar das enormes diferenças que existem entre 
as culturas, as relações de sangues,  grupos de 
interesses pessoais, e estruturas familiares entre 
as populações urbanas, é nítido que os residentes 
urbanos se relacionam entre si muito mais na 
base de relacionamentos próximos, amizades, 
e família por meio da proximidade geográfica e 
locais das vizinhanças. Por outro lado, os alguns 
amigos mais próximos dos residentes urbanos 
não são próximos de imediato em termos de 
vizinhança, família  que residem por perto, sendo 
que possam morar longe.  Pesquisar as ligações 
precisas dos relacionamentos entre os residentes 
urbanos em certas áreas, pode ser úteis para 
determinar as estratégias mais eficazes para o 
evangelismo e discipulado dentro do contexto 
urbano.
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Apêndice 12

Christus Victor: Uma Visão Integrada para a Vida  
Cristã e o Testemunho
Rev. Dr. Don L. Davis

Para a Igreja
•	A Igreja é a extensão 

primária de Jesus no 
mundo        

•	Tesouro Resgatado 
da vitorioso Cristo 
ressuscitado                   

•	Laos: O Povo de Deus
•	A nova criação de Deus: 

A presença do futuro
•	Local e agente do Reino 

Já mas não ainda Agora

Para os Dons 
•	A doação graciosa de 

Deus e os benefícios do 
Christus Victor

•	Escritórios pastorais para 
a Igreja

•	A soberania do Espírito 
Santo repartindo os  
dons

•	Administração: divina, 
e dons diversos para o 
bem de todos

Para Vida Espiritual 
•	A presença e o poder do 

Espírito Santo no meio do 
povo de Deus

•	Compartilhando nas 
disciplinas do Espírito

•	Reuniões, lecíonarios, 
liturgias, e observâncias 
Calendário Litúrgico

•	Vivendo a vida do 
ressuscitado Cristo no 
ritmos de nossas vidas 
cotidianas

Para Teologia e Doutrina 
•	A palavra autoritária da vitória de 

Cristo: a Tradição Apostólica: As 
Santas Escrituras

•	A Teologia como comentário da 
grande narrativa de Deus

•	Christus Victor como o quadro 
teológico central para o sentido

•	O Credo Niceno: A História da 
triunfante graça de Deus

Para Adoração
•	Povo da 

Ressurreição:  
celebração 
interminável do povo 
de Deus

•	Lembrar e participar 
do evento de Cristo 
em nossa adoração

•	Escutar e responder 
à Palavra

•	Transformado na 
mesa de ceia do 
Senhor

•	A presença do Pai 
através do filho no 
Espírito

Para Justiça e Compaixão 
•	As expressões generosas e amáveis de 

Jesus através da Igreja
•	A Igreja mostra a vida real do Reino Celestial
•	A Igreja demonstra a vida real do Reino 

Celestial aqui e agora
•	Depois de ter recebido gratuitamente, nós 

damos gratuitamente (sem sentido de mérito 
ou orgulho)

•	Justiça como evidência tangível do Reino 
vindouro

Para Evangelização e Missões 
•	Evangelismo como uma livre declaração e 

demonstração de Christus Victor no mundo
•	O Evangelho como Boas Notícias da promessa do 

Reino
•	Proclamamos que o Reino de Deus vem na pessoa 

de Jesus de Nazaré
•	A Grande Comissão: Ir a todos grupos de pessoas 

fazendo discípulos de Cristo e do seu Reinado
•	Proclamando Cristo como Senhor e Messias

Christus Victor

Destruidor do mal e da morte 
Restaurador da Criação 

Vitória sobre Hades e o Pecado 
Triturador de Satanás
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Apêndice 13

Compreendendo A Bíblia Em Partes E Como Um Todo
Rev. Don Allsman

A Bíblia é uma narrativa autoritária do plano de Deus para exaltar Jesus 
como o Senhor de tudo, redimir toda a criação, e derrotar todos os inimigos 
de Deus para sempre. O tema da Bíblia é Jesus Cristo (João 5:39-40).

•	 O Velho Testamento é a antecipação e a promessa de Cristo
•	 O Novo Testamento é a culminação e o cumprimento em Cristo

“No VT o NT se esconde; no NT o VT é revelado”

Elementos da evolução do trama: início, ação crescente, culminação, ação 
resultante, e resolução

1.	 Início: Criação e queda do homem (problema e necessidade de 
resolução) Gênesis 1:1- 3:15

2.	 Ação Crescente: O plano de Deus revelado através de Israel  
(Gênesis 3:15 - Malaquias)

3.	 Culminação: Jesus estabelece seu Reinado (Mateus - Atos 1:11)

4.	 Ação Resultante: A Igreja continua a obra do Reinado de Jesus  
(Atos 1:12 - Apocalipse 3)

5.	 Resolução: Jesus retorna para consumar o Reinado (Apocalipse 4 - 22)

6.	 Comentário: O povo de Deus descreve suas experiências para 
proporcionar sabedoria (A Literatura da Sabedoria: Jó, Salmos, 
Provérbios, Eclesiastes, Cânticos de Salomão)
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A Bíblia em ordem de livro:

Gênesis, Êxodo, Levítico, Números, 
Deuteronômio, Josué,  
Rute, 1-2 Samuel

História desde a Criação até 
o reinado do Rei Davi

1-2 Reis História de Israel desde Davi 
até o Exílio

1-2 Crônicas
Vários relatos históricos 
desde a Criação até o Exílio

Ezra, Neemias, Ester Relatos de Israel em Exílio e 
o retorno

Jó (Contemporâneo de Abraão), Salmos 
(primariamente de Davi), Provérbios, 
Eclesiastes, Cânticos de Salomão (Época de 
Salomão)

Literatura de Sabedoria

Isaías, Jeremias, Lamentações, Ezequiel, 
Daniel, Hosea, Joel, Amos, Obadias, Jonas, 
Micaías, Naum, Habacuque, Zefanias, Hagas, 
Zacarias, Malaquias

Escritos dos profetas de 
Israel desde o tempo de 
Reis até o Exílio

Mateus, Marcos, Lucas, João
Os relatos de Jesus de 
Nazaré (Evangelhos)

Atos, Romanos, 1-2 Coríntios, Gálatas, 
Efésios, Filipenses, Colossenses, 1-2 
Tessalonicenses, 1-2 Timóteo, Tito, Filémon, 
Hebreus, Tiago, 1-2 Pedro, 1-3 João, Judas

A história da Igreja depois 
da ascensão de Jesus, 
incluindo as cartas 
apostólicas de instrução 
para a Igreja (Epístolas)

Apocalipse
O futuro e o fim dos tempos  
(Retorno de Jesus)
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Apêndice 14

Trinta e Três Bênçãos em Cristo
Rev. Dr. Don L. Davis

Você sabia que 33 coisas aconteceram com você no momento em que 
você se converteu e tornou-se um crente em Jesus Cristo? Lewis Sperry 
Chafer, o primeiro presidente do Dallas Theological Seminary, enumerou 
estes benef ícios da salvação em sua Teologia Sistemática, Volume III 
(pp. 234-266).  Estes benef ícios, com explicações breves, dão ao Cristão 
recém-nascido uma compreensão melhor da obra da graça realizada na 
sua vida assim como também uma maior apreciação de sua nova fé. 

1.	 No plano eterno de Deus, o crente é:

a.	 Pré-conhecido - Atos 2:23; 1 Pedro 1:2, 20. Deus sabia desde a 
eternidade todo cada passo no programa inteiro da vida do universo. 

b.	 Predestinado - Rom. 8:29-30. O destino de um crente foi decidido 
com conhecimento prévio até a realização infinita das riquezas de 
Deus.

c.	 Eleito - Rom. 8:38; Col. 3:12. Ele/Ela é escolhido de Deus no tempo 
presente e será manifestada a graça de Deus nos tempos futuro.

d.	 Escolhido - Ef. 1:4. Deus separou para si mesmo seu elegido que são 
ambos pré-conhecido e predestinado.

e.	 Chamado - 1 Tes. 6:24. Deus convida o homem para apreciar os 
benef ícios dos seus propósitos de redenção. Este termo pode incluir 
aqueles a quem Deus selecionou para salvação, mas que estão ainda 
em seus estados degenerados.

2.	 Um crente foi redimido - Rom. 3:24. O preço requerido para libertá-lo 
do pecado foi pago.

3.	 Um crente foi reconciliado - 2 Cor. 6:18; Rom. 5:10. Ele/Ela é ambos 
restaurados para à companhia por Deuse e para a companhia com Deus.

4.	 Um crente está relacionado com Deus através da propiciação - Rom. 
3:24-26. Ele/Ela foi liberado(a) do julgamento pela graça de Deus com a 
morte de seu Filho pelos pecadores.
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5.	 Um crente foi perdoado por todas as transgressões - Ef. 1:7. Todos seus 
pecados do passado, presente, e futuro foram perdoados.

6.	 Um crente é vitalmente unido a Cristo para o julgamento do velho 
homem a “viver uma nova vida” - Rom. 6:1-10. Ele/Ela é trazido(a) para 
a união com Cristo.

7.	 Um crente está “livre da lei” - Rom. 7:2-6. Ele/Ela está ambos mortos 
para sua condenação, e livre de sua jurisdição.

8.	 Um crente foi feito um filho de Deus - Gal. 3:26. Ele/Ela nasceu de 
novo pelo poder de regeneração do Espírito Santo em uma relação 
em que Deus se torna a Primeira Pessoa tornando um Pai legítimo e o 
filho salvo torna-se um legítimo filho como todos os direitos e título de 
herdeiro de Deus junto como herdeiro com Jesus Cristo.

9.	 Um crente foi adotado como um filho adulto na casa do Pai - Rom. 
8:15-23

10.	Um crente foi aceito por Deus através de Jesus Cristo - Ef. 1:6.Ele/Ela 
foi feito justo -Rom. 3:22, santificado (separado) (1 Cor. 3:30, 6:11); 
aperfeiçoado para sempre (Hebreus 10:14), e foi aceito inculpável de 
qualquer acusação (Col. 1:22).

11.	Um crente foi justificado - Rom. 5:1. Ele/Ela foi declarado justo pelo 
decreto de Deus

12.	Um crente foi aproximado - Ef. 2:13. Uma relação próxima é 
construída que existe entre Deus e o crente.

13.	Um crente foi libertado do poder das trevas - Col. 1:13; 2:13. Um 
Cristão foi libertadode Satanás e seus espíritos malignos. Ainda assim o 
discípulo deve continuar a fazer guerra contra esses poderes.

14.	Um crente foi transportado para o Reino de Deus - Col. 1:13. O crente 
foi transferido do reinado de Satanás para o Reinado de Cristo.

15.	Um crente está plantado na Rocha que é Jesus Cristo - 1 Cor. 3:9-15. 
Cristo é a fundação na qual o crente está em cima e na qual ele constrói 
a sua vida Cristã.

16.	Um crente é um presente de Deus para Jesus Cristo - João 17:6, 11, 12, 
20. Ele/Ela é um presente do amor do Pai para Jesus Cristo.
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17.	Um crente é circuncidado em Cristo - Col. 2:11 Ele/Ela foi libertado 
do poder da velha natureza pecaminosa.

18.	Um crente foi feito participante do sacerdócio Santo e Real -  1 Pedro 
2:5-9. Ele /Ela é um sacerdote em vista do  relacionamento com Cristo, 
o Sumo Sacerdote, que reinará na terra com Cristo.

19.	Um crente é parte de um geração eleita, uma nação santa e povo 
exclusivo de Deus -1 Pedro 2:9.Esta é a companhia dos crentes nesta 
era.

20.	Um crente é um cidadão celestial - Fil. 3:20. Portanto ele/ela é 
chamado de peregrino e estrangeiro no que diz respeito à sua vida na 
terra (1 Pedro 2:13), e irá desfrutar da sua verdadeira casa no céu para 
sempre.

21.	Um crente é da família e casa de Deus - Ef. 2:1-9. Ele/Ela é parte da 
“família” de Deus a qual é composta de verdadeiro crentes,

22.	Um crente está em comunhão com os santos - João 17:11, 22-23. Ele/
ela pode ser uma parte comunhão de crentes uns com os outros.

23.	Um crente está em uma associação celestial - Col. 1:27; 3:1; 2 Cor. 6:1; 
Col. 1:24; Ef. 5:25; Tito 2:13. Ele/Ela é um parceiro com Cristo agora na 
vida, posição, serviço, oração, noivado como uma noiva para Cristo, 
com a esperança da vinda de Cristo de novo.

24.	Um crente tem acesso a Deus - Ef. 2:18.  Ele/Ela tem acesso a graça de 
Deus que capacita ele/ela a crescer espiritualmente, e ele/ela tem acesso 
sem obstáculos ao Pai (Heb. 4:16).

25.	Um crente está dentro do “muito mais” cuidado de Deus - Rom. 5:8-
10. Ele/Ela é oobjeto do amor de Deus (João 3:16), da graça de Deus 
(Ef.2:7-9), do poder de Deus Ef. 1:19), da fidelidade de Deus (Fil. 1:6), 
da paz de Deus (Rom. 5:1), da consolação de Deus (2 Tes. 2:16-17), e da 
intercessão de Deus (Rom. 8:26).

26.	Um crente é a herança de Deus - Ef. 1:18. Ele/Ela é dado a Cristo como 
um presente para o Pai.

27.	Um crente tem a herança do próprio Deus e tudo que Deus concede - 
1 Pedro 1:4

28.	Um crente tem a luz do Senhor - 2 Cor. 4:6. Ele/Ela não somente tem 
esta luz, mas está ordenado a andar na luz.
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29.	Um crente está vitalmente unido ao Pai, ao Filho, e ao Espírito 
Santo - 1 Tes. 1:1; Ef. 4:6; Rom. 8:1; 1 Cor. 2:12

30.	Um crente é abençoado com fervorosas primícias do Espírito 
Santo - Ef. 1:15; 8:23.  Ele/Ela é nascido do Espírito (João 3:6), e 
batizado pelo Espírito (1 Cor. 12:13), que é a obra do Espírito Santo 
pela qual o crente é unido ao corpo de Cristo e vem a ser “em  Cristo”, 
e portanto é um parceiro de tudo que Cristo significa. O discípulo é 
também habitado pelo Espírito Santo (Rom. 8:9), selado pelo Espírito 
(2 Cor. 1:22), fazendo o/a seguro eternamente, e cheio do Espírito 
(Ef. 5:18) cujo ministério libera poder e eficácia no coração em que ele 
habita.

31.	Um crente é glorificado - Rom. 8:18. Ele/ela será um participante da 
história infinita da Divindade.

32.	Um crente está completo em Deus - Col. 2:9. Ele/Ela participa de tudo 
que Cristo significa.

33.	Um crente possui todas as bênçãos espirituais - Ef. 1:3. Todas as 
riquezas tabuladanos 32 pontos acima foram incluídos e elucidado neste 
termo, “todas as bênçãos espirituais”.
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Apêndice 16

Avançando Olhando para Trás

Rumo a uma Recuperação Evangélica da Grande Tradição
Rev. Dr. Don L. Davis

Redescobrindo a “Grande tradição”
Em um livro maravilhoso, Ola Tjorhom,1 descreve a Grande Tradição 
da Igreja (as vezes chamada a “clássica tradição Cristã”) como “a viva, 
orgânica, e dinâmica2. A Grande Tradição representa o núcleo daquela 
evangélica, apostólica, e católica (universal) da fe e pratica  Cristã a qual 
formou se em grande medida de 100-500 AD3. O rico legado e tesouros da 
época representam a confissão da Igreja do que tem sempre acreditado, a 
adoração da antiga, unida Igreja celebrada e corporificada, na missão que 
abraçou e assumiu.

Embora a Grande Tradição não possa substituir a Tradição Apostólica 
(ou seja, a fonte autoritária de toda a Fé Cristã, a Escritura), nem deve 
ofuscar a presença viva de Cristo na Igreja através do Espírito Santo. Ela 
é ainda  autoritária e a revitalização espiritual  para o povo de Deus. A 
Igreja tem e ainda pode proporcionar ao povo de Deus a substância de sua 
confissão e fé. A Grande Tradição tem adotado e afirmado como autoridade 
por Católicos, Ortodoxos, Anglicanos, e teólogos Protestantes, aqueles 
antigos e modernos, que tem produzidos documentos seminais, doutrinas, 
confissões, e práticas da Igreja (e.g., o cânone das Escrituras, as doutrinas 
da Trindade, e a divindade de Cristo, etc.)

Muitos estudiosos evangélicos hoje acreditam que o caminho para 
avançar para uma fé dinâmica e um renovação espiritual implicará olhar 
para trás, não com desejos sentimentais pelos “velhos tempos” da igreja 

1 Ola Tjorhom, Visible Church-Visible Unity Ecumenical Ecclesiology and “The Great Tradition of 
the Church”. Collegevillle, Minnesota: Liturgical Press, 2004. Robert Webber definiu a Grande 
Tradição nesta maneira: “É o amplo esboço da crença e prática Cristã desenvolvida a partir das 
Escrituras entre o tempo de Cristo e meados do século quinto”. Robert Webber, The Majestic 
Tapestry. Nashville: Thomas Nelson Publishers, 1986, p. 10.

2 Ibíd., p. 35

3 O núcleo da Grande Tradição se concentra nas formulações, confissões, e práticas da Igreja 
nos primeiros cinco séculos de vida e trabalho. Thomas Oden, ao meu ver, corretamente afir-
ma que “...a maioria do que é valioso na exegese bíblica contemporânea foi descoberta nos 
até o século quinto”. (Thomas C. Oden, The Word of Life San Francisco: HarperSanFrancisco, 
1989, p xi)
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primitiva, sem problemas, ou de uma tentativa ingênua e até inútil de 
simular sua heróica jornada de fé. Pelo contrário, implicará olhar de uma 
forma crítica para a história, com um espírito devoto de respeito para a 
Igreja antiga, com um profundo compromisso com a Escritura. Através 
da Grande Tradição devemos redescobrir as sementes de uma nova, 
autêntica, poderosa fé. Podemos nos transformar ao recuperar, a ser 
informados, pelo núcleo das nossas crenças e práticas da Igreja perante as 
divisões devastadoras e horríveis que causam a fragmentação da história 
da Igreja.

Bem, se acreditamos que devemos, pelo menos, olhar novamente a vida 
da Igreja primitiva e sua vida, melhor ainda, se estamos convictos de 
recuperar a  Grande Tradição pela causa da renovação da Igreja -o que 
exatamente estamos esperando para recuperar?  Deveríamos aceitar sem 
critica, cegamente, tudo que a Igreja primitiva disse e fez como “evangelho” 
inquestionável e verdadeiro porque eles simplesmente estavam mais 
próximos dos eventos incríveis  de Jesus de Nazaré no mundo? Por que é 
“velho”, e bom em si mesmo?

Não. Não devemos aceitar todas as coisas sem critica, e não por que é 
velho, e bom em si mesmo, é verdadeiramente bom. A verdade para nós é 
mais do que idéias ou reivindicações antigas; para nós a Não. Não podemos 
aceitar todas as coisas sem critica, cegamente, e nem acreditar que o que é 
velho e bom verdade estava encarnada na pessoa de Jesus de Nazaré, e as 
Escrituras dão autoridade e decisão final e contundente do significado de 
sua revelação e salvação na história. Não podemos aceitar todas as coisas 
porque elas foram simplesmente relatadas dos feitos e eventos do passado, 
ou porque elas se iniciaram no passado.. Surpreendentemente, a Grande 
Tradição em si mesma argumentou para que fosse criticada, para manter 
a fé uma vez que  fosse compartilhada aos santos (Judas 3), para abraçar e 
celebrar a tradição recebida dos Apóstolos, enraizada e interpretada pelas 
Santas Escrituras, e expresso na confissão e pratica Cristã.

Dimensões do Núcleo da Grande Tradição
Embora Tjjoorhom apresenta sua própria lista dos dez  elementos do 
conteúdo teológico da Grande Tradição que ele acredita que é digno de 
reinterpretação e consideração,4 eu acredito que tem sete dimensões que, 
de um ponto de vista bíblico e espiritual, pode nos capacitar a compreender 
o que a Igreja primitiva acreditavam, como eles adoravam e viviam, e que 

4 Ibid., PP 27-29. Os dez elementos de Tjorhom são argumentados no contexto de seu trabalho 
onde ele também argumenta pelos elementos estruturais e as implicações ecumênicas de 
recuperar a Grande Tradição. Concordo de todo coração com o propósito geral de seu argu-
mento, que como minha própria opinião, faz a afirmação que um interesse e estudo da Grande 
Tradição pode renovar e enriquecer a Igreja contemporânea em sua adoração, culto, e missão.
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maneiras eles defendiam a suas fé em Jesus Cristo. Através de suas alianças 
aos documentos, confissões, e práticas deste período, a Igreja primitiva 
testemunhou a promessa de salvação de Deus no meio de uma geração pagã 
e torta.

O núcleo da nossa fé e prática atual foi desenvolvida nesta era, e merece 
uma segunda (uns vinte segundos) analisada.

Adaptando, redigindo, e estendendo as noções da Grande Tradição de 
Tjorhom, enumero uma lista aqui o que eu entendo a ser, como um inicio, 
uma simples lista das dimensões críticas que merecem nossa intensa 
atenção e recuperação  sincera.

1.	 A Tradição Apostólica. A Grande Tradição está enraizada na Tradição 
Apostólica, ou seja, no testemunho ocular e experiência  de primeira 
mão de Jesus de Nazaré,  e na autoridade de seus testemunho  de suas 
vidas e obras relatadas nas Santas Escrituras, o cânone de nossa Bíblia 
hoje. A Igreja é apostólica, construída na fundação dos profetas e 
apóstolos com Cristo mesmo sendo a Pedra Angular. As Escrituras em 
si representam a fonte de nossa interpretação sobre o Reino de Deus, 
que a história da redenção  do amor de Deus  incorporado na promessa 
para Abraão e aos patriarcas, nos pactos e experiências de Israel,  
culminam na revelação de Deus em  Cristo Jesus, como foi profetizado 
pelo profetas e explicado no testemunho apostólico.  

2.	 Os Concílios e Credos Ecumênicos, Especialmente o Credo Niceno.  
A Grande Tradição declara a verdade e estabelece os limites da fé 
ortodoxa histórica como definida e afirmada nos credos  ecumênicos 
da Igreja primitiva e unida, com ênfase especial no Credo Niceno.  As 
declarações foram tomadas a serem uma interpretação e comentários 
exatos sobre os ensinamentos dos apóstolos estabelecidos na Escritura. 
Embora não seja a fonte da própria  Fé, a confissão dos concílios e 
credos  ecumênicos representam a essência de seus ensinamentos,5 
especialmente daqueles antes do século quinto (quando virtualmente 
todas as doutrinas elementares a respeito de Deus, Cristo, e a salvação 
foram articuladas e adotadas). 6

5 Estou muito agradecido ao falecido Dr. Robert E. Webber pela ajuda útil na distinção entre a 
fonte e a substância  da fé Cristã e a interpretação.

6 Embora os sete Concílios ecumênicos (juntos com os outros) são confirmados tanto pelas 
comunidades Católicas e Ortodoxas como vinculativos, é os primeiros quatro Concílios que são 
considerados críticos, os mais essenciais na confissão da Igreja primitiva, unida. Eu, e outros, 
argumentamos por isto em vista de que esses primeiros quatro articulam e determinam de 
uma forma contundente o que é considerado  a nossa fé ortodoxa das doutrinas da Trindade 
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3.	 A Antiga Regra da Fé. A Grande Tradição adotou a essência deste 
núcleo da fé Cristã como uma regra.  Isto é, uma antiga básica regra 
da fé que era considerada a ser o ponto de referência padrão pela qual 
reivindicações e proposições em relação a interpretação da fé bíblica 
eram avaliadas. Esta regra, quando aplicada com reverência e vigor, 
pode claramente permitir nos definir o núcleo Cristão da confissão da 
antiga e unida Igreja expresso distintamente na instrução e  máxima de 
Vincente de Lerins; “o que foi sempre acreditado, em todos os lugares e 
por todos”. 7

4.	 A Visão Global de Christus Victor. A Grande Tradição celebra e 
afirma que Jesus de Nazaré como Cristo, o Messias das Escrituras 
Hebraicas, o ressuscitado e exaltado Senhor, e Cabeça da Igreja. Na 
pessoa de Nazaré, Deus reafirmou seu reinado sobre o universo, tendo 
destruído a morte em sua morte, conquistando os inimigos de Deus 
através da sua encarnação, morte, ressurreição, e ascensão resgatando 
a humanidade de sua pena por transgredido a Lei.  Jesus agora 
ressuscitado, ascendido e exaltado à mão direita de Deus, ele envia o 
Espírito Santo para capacitar a Igreja em sua missão e testemunho. A 
Igreja, então, é considerada o povo da vitória de Cristo. Em sua volta, 
ele consumirá sua obra como Senhor. Esta visão global foi expresso 
na confissão, pregação, adoração, e testemunho da antiga Igreja. 
Hoje, através da liturgia e prática eclesiástica anual da Igreja, a Igreja 

e da Encarnação. (comp. Phillip Scharff. The Creeds of Christendom.  V. 1. Grand Rapids: 
Baker Book House, 1966, p. 44) De uma forma similar, mesmo a Reforma Protestante adotou 
os ensinamentos da Grande Tradição, e asseguraram as suas confissões mais significantes 
como autoridade decisiva.  Calvino correspondentemente argumentava em suas interpretações 
teológicas que “Que estes concílios chegariam a ter a grandiosidade que lhes pertencem; to-
davia neste meio tempo a Escritura se destacaria  em um lugar mais alto, com todas as coisas 
sujeitas ao seu padrão. Desta forma, estamos dispostos a adotar e reverenciar os primeiros 
concílios como santos, como os de Niceia, Constantinopola, o primeiro de Éfeso I, Calcedonia,  
e similares, os quais estavam estavam preocupados em refutar erros na medida que se rela-
cionam com os ensinamentos da sua fé.  Pois eles contem nada mais do que a pura e genuína 
exposição da Escritura,  que os santos Pais aplicaram com prudência espiritual para derrotar 
os inimigos da religião que tinham surgido”. (comp. John Calvin, Institutes of the Christian 
Religion, IV, ix 8 John T McNeil, Ed. Ford Lewis Battles, trans. Philadelphia:  Westminster Press 
1960. PP 1171-72).   

7 Esta regra, a qual tem recebido uma merecida benevolência através dos anos, como uma 
sólida medida teológica para uma autentica verdade Cristã. Ela tece três cordas de avaliação 
crítica para determinar o que poderia ser considerada como ou não ortodoxo nos ensinamen-
tos da Igreja. São Vicente de Lerins, um comentarista teológico que morreu antes de 450 AD. 
Escreveu o que tem se reconhecido como o “cânone Vicentino, um teste triplo de catolicidade: 
quod ubique quod semper, quod ab omnibus creditum (o que tem se acreditado em todos lug-
ares, sempre e por todos). Mediante este triplo teste de ecumenismo, antiguidade, e consen-
timento a igreja pode discernir entre o que é verdadeiro e as falsas tradições”. (cf. Thomas C. 
Oden, Classical Pastoral Care, vol. 4. Grand Rapids Baker Books, 1987, pag. 243). 
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reconhece, celebra, adota, e proclama esta vitória de Cristo: a destruição 
do pecado e o mal, e a restauração de toda a criação.

5. 	 A Centralidade da Igreja. A Grande Tradição confessou 
incontestavelmente a Igreja como povo de Deus.  O fiéis crentes 
representantes da Igreja, sob autoridade do Pastor Cristo Jesus, são 
agora o centro e agentes do Reino de Deus na terra. Na sua adoração, 
comunhão, ensinamento, culto, e testemunho Cristo continua a viver e 
operar. A Grande Tradição insiste que a Igreja, sob autoridade de seus 
pastores-assistentes e todo o sacerdócio de crentes, é visivelmente a 
moradia de Deus no Espírito no mundo de hoje. Cristo sendo a Pedro 
Angular, a Igreja é o templo de Deus, o corpo de Cristo, e o templo do 
Espírito Santo. Todos os crentes, vivos e mortos, e ainda não nascidos 
constituem uma única congregação, santa, católica (universal), e 
comunidade apostólica. Os membros da Igreja reunindo regularmente 
como uma assembléia de fiéis para adorar Deus através da Palavra e dos 
sacramentos, dão testemunho pelas suas boas obras e pela proclamação 
do Evangelho. Ao incorporar novos crentes na Igreja através do 
batismo, a Igreja adota a vida do Reino de Deus em sua comunhão, e 
demonstra sua vida conjunta a serviço para o mundo.

6.	 A Unidade da Fé. A Grande Tradição afirma inequivocamente a 
catolicidade (universalidade) da Igreja de Cristo Jesus, sendo que o 
interesse é em conservar comunhão e a continuidade com a adoração e 
a teologia da Igreja através dos tempos (Igreja Universal). Desde então 
houve, e só pode haver, uma única esperança, um único chamado, e 
uma única fé, que a Grande Tradição tanto lutou e se esforçou por 
unidade na palavra, na doutrina, na adoração, na caridade.

7.	 O Mandato Evangélico de Cristo. A Grande Tradição afirma o 
mandato apostólico para dar a conhecer às Nações a vitória de Deus em 
Jesus Cristo, proclamando a salvação pela graça através da fé em nome 
dele encorajando todos os povos ao arrependimento e fé para entrar no 
Reino de Deus. Através de atos de justiça e retidão, a Igreja demonstra 
a vida do Reino hoje no mundo, e através da pregação e conduta da de 
vida do Reino juntos refletem um testemunho e sinal do atual Reino 
no e para o mundo (sacramentum mundi), como um pilar e baluarte 
da verdade. Como guardiões da Palavra de Deus e como evidência do 
Reino de Deus, a Igreja é convocada a definir e defender rigorosamente 
a fé de uma vez por todas entregue pelos apóstolos à Igreja.  

Conclusão: Encontrando o Nosso Futuro, Olhando para Trás
Em um momento em que tantos estão confusos pelo caos ruidoso de 
tantos que afirmam falar por Deus, é hora de redescobrir as raízes de nossa 
fé, para retornar ao inicio da confissão e prática Cristã, e ver se, de fato, 
podemos recuperar nossa identidade na forma  de adoração e discipulado 
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de Cristo que mudou o mundo. Na minha perspectiva, isto poder feito 
através de uma avaliação evangélica critica da Grande Tradição, este núcleo 
de crença e prática que é a fonte de todas as tradições, quer seja Católica, 
Ortodoxa, Anglicana, ou Protestante.

Naturalmente, tradições específicas persistiram a procurar a maneira de 
se expressar e viver seus compromissos com a Tradição Suprema (ou seja, 
as Escrituras) e a Grande Tradição através da sua adoração, ensinamento, 
e culto. Nossas diversas tradições (“t” minúsculo) Cristãs, quando estão 
enraizadas e tem suas formas de ensinamento da Escritura e são guiadas 
pelo Espírito Santo, continuarão a fazer o Evangelho claro dentro de suas 
novas culturas ou sub-culturas, falando e modelando a esperança de Cristo 
em novas situações formuladas por seus próprios conjunto de questões em 
vista de suas próprias circunstâncias. Nossas tradições são essencialmente 
movimentos de contextualização. Isto é, são tentativas plenas de se encaixar 
e se fazer entender nos grupos restaurados da Tradição Suprema (Escritura) 
de uma maneira fiel e eficaz para sejam levados a Jesus Cristo.

Nós devemos, todavia, encontrar meios para enriquecer nossas tradições 
contemporâneas para reatar e integrar nossas confissões e práticas 
contemporâneas com a Grande Tradição. Não esquecemos que a 
Cristandade, em seu núcleo, é o testemunho fiel para o ato de salvação 
de Deus na história. Como tal, sempre seremos pessoas que procuram 
encontrar nossos futuros olhando para trás através do tempo naqueles 
momentos de revelação e ação onde a Regra de Deus foi feita clara através 
da encarnação, paixão, ressurreição, ascensão, e em breve a volta de Cristo. 
Vamos então lembrar, celebrar, reencontrar, aprender de novo, e proclamar 
apaixonadamente o que os crentes tem confessado desde a manhã do 
túmulo vazio – a história salvadora da promessa de Deus em Jesus de 
Nazaré para redimir e salvar um povo para si mesmo.



Apêndice  161

Apêndice 17

Esboço Do Resumo Das Escrituras
Rev. Dr. Don L. Davis

O Velho Testamento 12.	 2 Reis – Reino Dividido
a.	 Eliseu
b.	 Israel (O Reino do Norte cai)
c.	 Judá  (O Reino do Sul cai) 

13.	 1 Crônicas – Arranjos do Templo de Davi
a.	 Genealogias
b.	 Fim do reino de Saul
c.	 Reinado de Davi
d.	 Preparações para o Templo

14.	 2 Crônicas – Abandono do Templo e da Adoração
a.	 Salomão
b.	 Reis de Judá 

15.	 Ezra – A Minoria (Remanescente)
a.	 Primeiro retorno do exílio – Zorobabel
b.	 Segundo retorno do exílio – Esdras (sacerdote)

16.	 Neemias – Reconstruindo a Fé
a.	 Reconstruindo os muros
b.	 Renovação espiritual
c.	 Reforma religiosa

17.	 Ester – Salvadora Feminina 
a.	 Ester
b.	 Hamã
c.	 Mordecai
d.	 Liberação: Festa de Purim

18.	 Jó – Porque o Justo Sofre
a.	 Jó o devoto
b.	 Ataque de Satanás
c.	 Quatro filosóficos amigos
d.	 Deus vive

19.	 Salmos – Oração e Louvor
a.	 Orações de Davi
b.	 Sofrimento piedoso, liberação
c.	 Deus lida com Israel
d.	 Sofrimento do Povo de Deus – termina com o 

Reinado do Senhor
e.	 A Palavra de Deus (O sofrimento e glorioso 

retorno do Messias)

20.	 Provérbios – Sabedoria
a.	 Sabedoria versus insensatez
b.	 Salomão
c.	 Salomão – Ezequias
d.	 Agur
e.	 Lemuel 

1.	 Genesis –  Princípios
a.	 Adão
b.	 Noé
c.	 Abraão

d.	 Isaac
e.	 Jacó
f.	 José

3.	 Levítico – Adoração e Companheirism
a.	 Ofertas e sacrifícios 
b.	 Sacerdotes
c.	 Festas e Festivais

4.	 Números – Culto e Caminhada
a.	 Organização 
b.	 Vagando

5. 	 Deuteronômio - Obediência
a.	 Moisés revê a história e lei
b.	 Leis civis e sociais
c.	 Pacto Palestino
d.	 Benção de Moisés e morte

6.	 Josué – Redenção (feita)
a.	 Conquista da terra
b.	 Repartir as terras
c.	 A despedida de Josué

7.	 Juízes – A Liberação de Deus
a. 	Desobediência e julgamento
b.	 Os doze juízes de Israel
c.	 Condições sem lei

8.	 Rute - Amor
a.	 Rute escolhe
b.	 Rute trabalha
c.	 Rute recompensada

9.  	 1 Samuel – Reis, Perspectiva Sacerdotal
a.	 Eli 
b.	 Samuel 

c.	 Saul
d.	 Davi

10.	 2 Samuel – Davi
a.	 Rei de Judá (9 anos – Hebrom)
b.	 Rei de toda Israel (33 anos – Jerusalém)

11.	 1 Reis – Gloria de Salomão e o declínio do reino   
a.	 Gloria de Salomão
b.	 Declínio do reino
c.	 O profetas Elias 

2.	 Êxodo – Redenção  (saída)
a.	 Escravidão
b.	 Liberação

c.	 Lei
d.	 Tabernáculo
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21.	 Eclesiastes – Vaidade
a.	 Experimentação 
b.	 Observação
c.	 Consideração

22.	 Cânticos de Salomão – História de Amo

23.	 Isaias   - A Justiça (Julgamento) e Graça (Consolo) 
|de Deus
a.	 Profecias de punição
b.	 História
c.	 Profecias de benção

24.	 Jeremias – Pecado de Judá Leva ao Cativeiro da 
Babilônia
a.	 O chamado de Jeremias; fortalecimento
b.	 Judá condenada; cativeiro da Babilônia profetizado
c.	 Restauração prometida
d.	 Julgamento profetizado infligido
e.	 Profecias contra os gentios
f.	 Resumo do cativeiro de Judá

25.	 Lamentação – Lamento sobre Jerusalém
a.	 Aflição de Jerusalém
b.	 Destruída por causa do pecado
c.	 O sofrimento do profeta
d.	 Desolação presente vs. Esplendor do passado
e.	 Apelo pela misericórdia de Deus

26.	 Ezekiel – Cativeiro de Israel e Restauração
a.	 Julgamento de Judá e Jerusalém
b.	 Julgamento das nações dos gentios
c.	 Israel restaurado; futura gloria de Jerusalém

27.	 Daniel – O Tempo dos Gentios
a.	 História; Nabucodonosor, Belsazar, Daniel
b.	 Profecia

28.	 Hosea – Infidelidade
a.	 Infidelidade
b.	 Punição
c.	 Restauração

29.	 Joel – O dia do Senhor
a.	 Praga de gafanhoto
b.	 Eventos do futuro Dia do Senhor
c.	 Ordem do futuro Dia do Senhor

30.	 Amos – Deus Julga o Pecado
a.	 Nações vizinhas julgadas
b.	 Israel julgado
c.	 Visões do julgamento futuro
d.	 As bênçãos do julgamento do passado de Israel

31.	 Obadias – Destruição de Edom
a.	 Destruição profetizada
b.	 Razões para a destruição
c.	 Futura benção de Israel

32.	 Jonas – Salvação do Gentio
a.	 Jonas desobedece
b.	 Outros sofrem
c.	 Jonas é punido
d.	 Jonas obedece; milhares se salvam
e.	 Jonas desgostoso, sem amor por almas

33.	 Micaías – Pecados de Israel, Julgamento, e 
Restauração
a.	 Pecado e julgamento
b.	 Graça e futura restauração
c.	 Apelo e petição

34.	 Naum – Nínive Condenada
a.	 Deus odeia pecado
b.	 Ruína de Nínive profetizada
c.	 Razões para a ruína

35.	 Habacuque – O Justo Viverá pela Fé
a.	 Queixa do pecado injustificado de Judá
b.	 Os Caldeus castigaram
c.	 Queixa da maldade dos Caldeus
d.	 Punição prometida
e.	 Oração por renovação

36.	 Zefanias – Babilônia: A invasão prefigura o Dia do 
Senhor
a.	 Julgamento sobre Judá pressagia o Grande Dia 

do Senhor
b. 	Julgamento sobre Jerusalém e vizinhos

37.	 Ageu – Reconstruir o Templo
a.	 Negligência
b.	 Coragem
c.	 Separação
d. 	Julgamento

38.	 Zacarias – Duas Vindas de Cristo
a.	 Visão de Zacarias
b.	 Pergunta de Betel; Resposta de Jeová 

39.	 Malaquias – Negligência
a.	 Os pecados do sacerdote
b.	 Os pecados do povo
c.	 Os poucos fiéis
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O Novo Testamento 9.	 Gálatas – Justificação pela Fé
a.	 Introdução
b.	 Assunto Pessoal – Autoridade e gloria do 

Evangelho
c.	 Doutrinal – Justificação pela fé
d.	 O Prático – Santificação pelo Espírito Santo
e.	 Conclusão autografada e exortação

10.	 Efésios – A Igreja de Jesus Cristo
 a.	Doutrinal – a chamada celestial da Igreja

-- Um Corpo
-- Um Templo
-- Um Ministério

b.	 O Prático – a conduta cotidiana da Igreja
-- Um Novo Homem
-- Uma Noiva
-- Um Exército

11.	 Filipenses – Alegria na Vida Cristã
 a.	Filosofia para a vida Cristã
 b.	Padrão para a vida Cristã
 c.	Recompensa para a vida Cristã
 d.	Poder para a vida Cristã

12.	 Colossenses – A Plenitude de Deus
a.	 Doutrinal – Cristo, a plenitude de Deus; em 

Cristo os crentes são feitos completos
b.	 O Prático – Cristo, a plenitude de Deus; A vida 

de Cristo é derramada em crentes, e através 
deles

13.	 1 Tessalonissenses – A Segunda Vinda de Cristo
a.	 É uma esperança inspiradora
b.	 É uma esperança operadora
c.	 É uma espwerança purificadora
d.	 É uma esperança reconfortante
e.	 É uma esperança vibrante e estimuladora

14.	 2 Tessalonissenses – A Segunda Vinda de Cristo
a.	 Perseguição de crentes agora; julgamento de 

incrédulos a seguir (na vinda de Cristo)
b.	 Programa do mundo em conexão com a vinda de 

Cristo
c.	 Questões práticas associadas com a vinda de 

Cristo

15.	 1 Timoteo – Governo e Ordem na Igreja Local
a.	 A fé na Igreja
b.	 Oração em público e o lugar da mulher na Igreja
c.	 Oficiais na Igreja
d.	 Apostasia na Igreja
e.	 Deveres dos oficiais na Igreja

16.	 2 Timoteo – Lealdade nos Dias da Apostasia
a.	 Aflições do Evangelho
b.	 Ativo no serviço
c.	 Apostasia vindo; autoridade das Escrituras

1.	 Mateus – Jesus o Rei
a.	 A Pessoa do Rei  
b.	 A Preparação do Rei
c.	 A Propaganda do Rei
d.	 O Programa do Rei
e.	 A Paixão do Rei
f.	 O Poder do Rei

2.	 Marcos – Jesus o Servo
a.	 João introduz o Servo
b.	 Deus o Pai identifica o Servo
c.	 A tentação inicia o Servo
d.	 Obra e palavra do Servo   
e.	 Morte, sepultamento, ressurreição

3.	 Lucas – Jesus Cristo o Homem Perfeito
a.	 Nascimento e família do Homem Perfeito
b.	 O Teste do Homem Perfeito; cidade natal
c.	 Ministério do Homem Perfeito
d.	 Traição, julgamento, e morte do Homem Perfeito
e.	 Ressurreição do Homem Perfeito

4.	 João – Jesus é Deus
a.	 Prólogo – a Encarnação
b.	 Introdução
c.	 Testemunho das obras e trabalhos
d.	 Testemunho de Jesus para seu apóstolos
e.	 Paixão – testemunho para o mundo
f.	 Epílogo

5.	 Atos – O Espírito Santo Operando na Igreja
a.	 O Senhor Jesus na obra pelo Espírito Santo 

através dos apóstolos em Jerusalém
b.	 Na Judéia e Samaria
c.	 Para todas as partes da Terra

6.	 Romanos – A Justiça de Deus
a.	 Saudação
b.	 Pecado e salvação
c.	 Santificação
d.	 Luta
e.	 Vida cheia do Espírito
f.	 Segurança da salvação
g.	 Segregação
i.	 Separação e saudação

7.	 1 Coríntios – O Senhorio de Cristo
a.	 Saudação e ação de graças
b.	 Condições no corpo de Coríntios
c.	 A respeito do Evangelho
d.	 A respeito das Ofertas

8.	 2 Coríntios – O Ministério da Igreja 
a.	 O Conforto de Deus
b.	 Ofertas para o pobre
c.	 Chamada do Apostolo Paulo
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23.	 1 João – A Família de Deus
a.	 Deus é luz
b.	 Deus é amor
c.	 Deus é vida

24.	 2 João – Advertência contra recebendo 
enganadores
a.	 Andar na verdade
b.	 Amar uns aos outros
c.	 Procurar alegria na confraternização

25.	 3 João – Admoestação para Receber Crentes 
Verdadeiros
a.	 Ganho, irmão na Igreja
b.	 Diotrefés
c.	 Demétrio

26.	 Judas – Lutando pela Fé
a.	 Ocasião da epístola
b.	 Ocorrências da apostasia
c.	 Ocupação de crentes nos dias da apostasia

27.	 Apocalipse – A Revelação de cristo Glorificado
a.	 A pessoa de Cristo na glória
b.	 A possessão de Jesus Cristo – a Igreja no 

Mundo
c.	 O programa de Jesus Cristo – a cena no Céu
d.	 Os sete selos
e.	 As setes trombetas
f.	 Pessoas importantes nos últimos dias
g.	 Os setes vasos
h.	 A queda da Babilônia
i.	 O eterno estado

17.	 Tito – A Igreja Ideal do Novo Testamento
a.	 A Igreja é uma organização
b.	 A Igreja é para ensinar e pregar a Palavra de 

Deus
c.	 A Igreja é para realizar boas obras

18.	 Filémom – Revelar o Amor de Cristo e Ensinar
a.	 Saudação cordial para Filémom e familia 
b.	 Boa reputação de Filémom
c.	 Apelo em favor de Onésimo
d.	 Substitutos inocentes para culpado
e.	 Gloriosa ilustração da imputação
f.	 Pedidos gerais e pessoais

19.	 Hebreus – A Superioridade de Cristo
a.	 Doutrina – Cristo é melhor do que compactado no 

Velho Testamento
b.	 O Prático – Cristo traz melhores benefícios e 

deveres

20.	 Tiago – Ética da Cristandade
a.	 Fé testada
b.	 Dificuldade em controlar a língua
c.	 Advertência contra o mundanismo
d.	 Admoestação em vista da vinda do Senhor

21.	 1 Pedro – Esperança Cristã em Tempos de 
Perseguição e Provação
a.	 Sofrimento e segurança de crentes
b.	 Sofrimento e as Escrituras
c.	 Sofrimento e Sofrimentos de Cristo
d.	 Sofrimento e a Segunda Vinda de Cristo

22.	 2 Pedro – Advertência contra falso professores
a.	 Crescimento na graça Cristã produz segurança
b.	 Autoridade das Escrituras
c.	 Apostasia por meio do falso testemunho
d.	 Atitude em relação ao retorno de Cristo:  teste 

para apostasia
e.	 Agenda de Deus no mundo
f.	 Admoestação para os crentes
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Apêndice 18

Tabela Cronológica do Novo Testamento
Rev. Dr. Don L. Davis from Robert Yarbrough

Data História Cristã NT História Romana

c. 28-30 Ministério Público de Jesus Evangelhos 14-37, Tibério, imperador

c. 33 Conversão de Paulo Atos 9:1-13 —

c.35 
Primeira visita de Paulo a Jerusalém pós 

conversão 
Gal. 1.18 —

c.35-46 Paulo em Silicia e Síria Gal. 1.21 —

— — —
c.37-41, Caio, imperador; 

c.41-54, Claudio, imperador

c.46 Segunda visita de Paulo a Jerusalém
Gal. 2:1, Atos 11:27-

50
—

c.47-48 
Paulo e Barrabas em Cyprus e Galiléia (1ª. 

Viagem) 
Atos 13-14 —

c.487 Cartas aos Gálatas — —

c.49 Concílio de Jerusalém Atos 15 —

c.48-50
Paulo e Silas da Síria Antioquia através da 
Ásia Menor para Macedônia e Acaia (2da. 

Viagem)
Atos 15:36-18:21 —

c.50 Cartas aos Tessalonicenses — —

c.50-52 Paulo em Coríntios —
c. 51-52, Caio, procônsul de 

Acaia 

Verão  52 Terceira visita de Paulo a Jerusalém —
c. 52-58, Félix procurador da 

Judéia

c.52-55 Paulo em Efésios — c. 54-68 Nero, imperador

c.55-56 Cartas aos Coríntios — —

c.55-57
Paulo na Macedônia, Ilírico, e Acaia (3ª. 

Viagem)
Atos 18:22-21:15 —

Início dos 57 Cartas aos Romanos — —

Maio 57 Quarta (última) viagem a Jerusalém Atos 21:17 —

c.57-59 A prisão de Paulo em Cesaréia Atos 23:23 
c. 59 Festo sucede; Félix 

como procurador da Judéia

Set. 59 Viagem de Paulo a Roma começa Atos 27-28 —

Fev. 60 Paulo chega a Roma      — —

c.60-62 Prisão domiciliar de Paulo — —

c.60-62?
Cartas do Cativeiro (Efésios, Filipenses, 

Colossenses, Filemom) 
—

c.62, morte de Festo; Albino 
procurador da Judéia

c.65? Paulo visita a Espanha (4ª. Viagem?) — c. 64, Fogo de Roma

c. ?? Cartas pastorais (1 e 2 Timóteo, Tito) — —

c. 65? Morte de Paulo — —
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Apêndice 19

Comunicando o Messias: A Relação dos Evangelhos
Adaptado de N.R. Ericson e L. M. Perry. John: A New Look at the Fourth Gospel  
(João: Uma Olhar Sobre o Quarto Evangelho)

Mateus Marcos Lucas João

Data c. 65 c. 59 c. 61 c. 90

Capítulos 28 16 24 21

Versos 1,071 666 1,151 879

Período 36 anos 4 anos 37 years 4 years

Audiência Os Judeus Os Romanos Os Gregos O Mundo

Cristo Como O Rei O Servo O Homem O Filho de Deus

Ênfase Soberania Humildade Humanidade Divindade

Signo O Leão O Boi    O Homem A Águia

Final Ressurreição Tumba Vazia Promessa
Promessa da do 
Espírito Segunda 

Vinda

Escrito em Antioquia ? Roma Roma Efésios

Versículo Chave 27.37 10.45 19.10 20.30-31

Palavra Chave Reino Serviço Salvação Crer 

Propósito Apresentação de Jesus Cristo Interpretação de Jesus o Messias

Tempo de Leitura 2 horas 1 ¼ horas 2 ¼ horas 1 ½ horas
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Apêndice 21

Ética do Novo Testamento

Vivendo de Cabeça-para-Baixo no Reino de Deus 
Rev. Dr. Don L. Davis

O Princípio do Reverso

O Princípio Expressado Escritura

O pobres serão ricos, e os rico se tornarão pobres Lucas 6:20-26

Os que quebram a lei e os menos merecidos serão salvos Mat. 21.31-32

Aqueles se humilharem serão exaltados 1 Ped. 5:5-6

Aqueles que se exaltassem serão reduzidos Lucas 18.14

Os cegos terão vistas João 9:39

Aqueles que acham ver, serão cegos João 9:40-41

Nos tornamos livres sendo escravo de Cristo Rom. 12.1-2

Deus escolheu as coisas loucas deste mundo para envergonhar o 
sábio

1 Cor. 1.27

Deus escolheu as coisas fracas deste mundo para envergonhar o 
forte

1 Cor. 1.27

Deus escolheu as coisas vis e desprezíveis deste mundo para 
aniquilar as que são

1 Cor. 1.28

Nos ganhamos o outro mundo perdendo este aqui 1 Tim. 6.7

Ama a sua vida, a perderá; odeia a sua vida deste mundo, a terá a 
próxima

John 12.25

Você se torna o maior por ser servo de todos Matt. 10.42-45

Acumula os tesouros aqui, você perde a recompensa do céu Matt. 6.19

Acumule seus tesouros seus tesouros acima, você ganha o favor 
do ceú

Matt. 6.20

Aceite sua própria morte para você mesmo, a fim de viver 
plenamente.

João 12.24

Largue toda a riqueza terrena para ganhar o favor do céu Fil. 3:3-7

Os primeiros serão os últimos, e os últimos serão os primeiros Marcos 9:35

A graça de Jesus é aperfeiçoada na sua fraqueza, não na sua força 2 Cor. 12.9

O maior sacrifício de Deus, um coração contrito e quebrantado Sal 51:17

É melhor dar aos outros do que receber Atos 20:35

Dê tudo que você tem para  receber o melhor de Deus Lucas 6:38
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Apêndice 22

Jesus Cristo - O Personagem e Tema da Bíblia
Rev. Dr. Don L. Davis
Adaptado de Norman Geisler, A popular Survey of the Old Testment (Um exame de 
estudo do Antigo Testamento). Grand Rapids, MI: Baker Books, 1977, pp 11ff
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Estrutura Dupla  
da Bíblia

Estrutura Quádrupla  
da Bíblia

Estrutura Óctuplo  
da Bíblia

Velho Testamento:
Antecipação

Oculto
Contido

O Preceito
Na Sombra
No Ritual

Na Imagem
Como Predito
Na Profecia

Em Pre-encarnação

A Lei

Fundação para Cristo

A Lei: 
Foundation of Christ

(Gênesis – Deuterônomio)

História: 
Preparação para Cristo

(Josué-Ester)

Os Profetas

Expectativa de Cristo

Poesia: 
Aspiração para Cristo

(Jó - Cânticos de Salomão))

Profetas: 
Expectativa de Cristo

(Isaías – Malaquias)

Novo Testamento:
Realização

Revelado 
Explicado

Sua Perfeição
Em Substância      
Em Realidade
Em Pessoa

Como Cumprido
Na História

Na Encarnação

Os Evangelhoso

Manifestação de Cristo

Evangelhos: 
Manifestação de 

Cristo
(Mateus – João))

Atos: 
Propagação de Cristo

(Os Atos dos Apóstolos))

As Epístolas

Interpretação de Cristo

Epístolas:
Interpretação de Cristo

(Romanos – Jude)

Apocalipse: 
Consumação em 

Cristo
(A Revelação de João)



170  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

Apêndice 23

Deixe Deus Erguer!
As Setes Palavras Chaves:  Buscando o Senhor e Clamando sua Graça
Rev. Dr. Don L Davis

TE
M

A
ES

C
R

IT
U

R
A

S
EN

S
IB

IL
IZ

AÇ
ÃO

C
O

N
C

ER
TO

 D
E 

O
R

AÇ
ÃO

  “Clamando a Graça do Senhor”
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Apêndice 24

O Credo Niceno 	

Nós acreditamos em um Deus, o Pai Todo-Poderoso, criador dos céus e 
terra de todas as coisas visíveis e invisíveis.

Nós acreditamos em um Senhor Jesus Cristo, o único Filho unigênito de 
Deus, gerado de Deus antes de todos os tempos, Deus de Deus, Luz de 
Luz, Deus Verdadeiro de Deus Verdadeiro, gerado, não criado, como da 
essência do Pai, através de quem todas as coisas foram feitas.

Quem por nós homens e pela nossa salvação desceu do céu e estava 
encarnado pelo Espírito Santo e a Virgem Maria e tornou-se humano.  
Quem por nós também, foi crucificado sob crucificado sob Pôncio 
Pilatos, sofreu e foi enterrado. No terceiro dia ele ressuscitou segundo 
as Escrituras, ascendeu ao céu e está sentado á mão de direita do Pai. 
Ele virá novamente em glória para julgar os vivos e os mortos, e seu 
Reinado não terá fim.

Nós acreditamos no Espírito Santo, o Senhor criador da vida, que procede 
do Pai e Filho. Que junto com o Pai e Filho é adorado e glorificado. Que 
os profetas falaram.

Nós acreditamos em uma Igreja santa, católica (universal), e apostólica.

Nós reconhecemos um batismo pelo perdão do pecado, e esperamos pela 
ressurreição dos mortos e a vida por vir no mundo futuro. Amém.



172  •  Lutar O Bom Combate Da Fé

Apêndice 25

O Credo Niceno

Com Apoio Biblico
The Urban Ministry Institute

Nós acreditamos em um Deus (Deut. 6:4-56; Marcos 12:29; 1 Cor. 8:6)  
O Pai Todo-Poderoso, (Gen. 17:1; Dan. 4:35; Mat. 6:9; Ef. 4:6; Apo. 1:8) 
Criador dos céus e terra (Gen.1:1; Isa. 40:28; Apo. 10:6)  
e de todas as coisas visíveis e invisíveis. (Sal. 148; Rom. 11:36; Apo. 4:11)

Nós acreditamos em um Senhor Jesus Cristo, o único Filho unigênito de 
Deus, Gerado do Pai antes de todos os tempos, Deus de Deus, Luz de 
Luz, Deus Verdadeiro de Deus Verdadeiro, gerado, não criado, como da 
essência do Pai,  

(João 1:1-2; 3:18; 8:58; 14:9-10; Col. 1:15, 17; Heb. 1:3-6)  
	 através de quem todas as coisas foram feitas.  (João 1:3; Col. 1:16)

Quem por nós homens e pela nossa salvação desceu do céu e estava 
encarnado Pelo  Espírito Santo e Virgem Maria e tornou-se humano.  

(Mat. 1:20-23; João 1:14; 6:38; Lucas 19:10)
	 Quem por nós também, foi crucificado sob  Pôncio Pilatos, sofreu e foi 

enterrado. 
(Mat. 27:1-2; Marcos 15:24-39; 43-47; Atos 13:29; Rom. 5:8; Heb. 2:10; 
13:12)

	 No Terceiro dia ressuscitou segundo as Escrituras, 
(Marcos 16:5-7; Lucas 24:6-8; Atos 1:3; Rom. 6:9; 10:9; 2 Tim. 2:8)

	 ascendeu ao céu, e está sentado à mão direita do Pai.  
(Marcos 16:19; Ef. 1:19-20)

	 Ele virá novamente em glória para julgar os vivos e os mortos, e seu 
Reinado não terá fim. 

(Isa. 9:7; Mat. 24:30; João 5:22; Atos 1:11; 17:31; Rom. 14:9; 2 Cor. 
5:10; 2 Tim. 4:1)

Nós acreditamos no Espírito Santo, O Senhor criador da vida,  
(Gen. 1:1; Jó 33:4; 	Sal. 104:30; 139:7-8; Lucas 4:18-19; João 3:5-6; Atos 
1:1-2; 1 Cor. 2:11; Apo. 3:22)

	 que procede do Pai e do Filho, (João 14:16-18, 26; 15:26; 20:22)
	 que junto com o Pai e Filho é adorado e glorificado, 

(Isa. 6:3; Mat. 28:19; 2 Cor. 13:14; Apo. 4:8)
	 que os profetas falaram. (Num. 11:29; Miq.3:8; Atos 2:17-18; 2 Ped. 1:21)

Nós acreditamos em uma Igreja santa, católica universal, apostólica.  
(Mat. 16:18; Ef. 5:25-28; 1 Cor. 1:2; 10:17; 1 Tim. 3:15; Apo. 7:9)



Apêndice  173

Nós reconhecemos um batismo pelo perdão do pecado, (Atos 22:16; 1 Ped. 
3:21; Ef. 4:4-5)

E esperamos pela ressurreição dos mortos e da vida eternal por vir no 
mundo futuro. 

(Isa. 11:6-10; Miq. 4:1-7; Lucas 18:29-30; Apo. 21:1-5; 21:22-22:5)
	 Amém.

O Credo Niceno com Apoio Bíblico – Versículos para Memorizar

Abaixo estão versículos sugeridos, uma para cada sessão do credo.

O Pai
Apo. 4:11

O Filho
João 1:1 

A Missão do Filho
1 Cor. 15.3-5

O Espírito Santo
Rom. 8:11

A Igreja
1 Ped. 2:9

Nossa Esperança
1 Tess. 4:16-17 
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Apêndice 26

O Credo Dos Apostólos

Eu acredito em Deus, o Pai Todo-Poderoso, Criador do céu e da terra, e 
em Jesus Cristo seu único Filho, nosso Senhor; que foi concebido pelo 
Espírito Santo, nascido da Virgem Maria, sofreu sob Pôncio Pilatos, foi 
crucificado, morto, e enterrado; ele desceu para o inferno; ao terceiro 
dia ele ressuscitou dos mortos; ele ascendeu ao céu e senta à mão direita 
de Deus o Pai Todo-Poderoso; a partir dali ele virá para julgar os vivos e 
os mortos.

Eu acredito no Espírito Santo, na santa igreja católica (universal), na 
comunhão de todos os santos, no perdão dos pecados, na ressurreição 
do corpo, e na vida eterna. Amém.


